Classificagao Equipas - Corrida 12km

# Equipa
1 Narm Messejana
2 Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo
3 Os Kotas
4 AABV
5 Vasco da Gama Atlético Clube
6 Unido Desportiva de Odemira
7 GD Santa Cruz / Botelhos.pt
8 Irmaos Luzias
9 Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola
10 | MEXE-TE MO OLHAO
(N Evolution Trail Running
12 Espinhas do Algarve
TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Corrida 12km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Liliana Verissimo AABV 295 00:50:34.512
2 Ana Lourengo NDC Odemira 406 00:51:50.760
3 Joana Capelo Narm Messejana 148 00:53:35.463

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Elites F Corrida 12km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Liliana Verissimo AABV 295 00:50:34.512
2 Joana Capelo Narm Messejana 148 00:53:35.463
3 Gisele Castro GD Santa Cruz / Botelhos.pt 267 01:04:18.197

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F40 Corrida 12km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Ana Lourengo NDC Odemira 406 00:51:50.760
2 Isabel Gongalves CDQ-Centro Desportivo de Quarteira 134 00:54:02.952
3 Benilde Paula Roque Bia Alandroal United Runners 273 01:07:17.945

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F45 Corrida 12km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Maria de Jesus Sousa Narm Messejana 145 01:00:32.468
2 Claudia Sofia Lopes Dias Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 202 01:05:44.702
3 Claudine Cabrita As Amigas dos Trails 254 01:11:25.407

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F50 Corrida 12km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carla da Concei¢do Ramos Rosendo Canhoto Individual 363 01:08:12.420
2 Isabel Granja MEXE-TE MO OLHAO 185 01:09:31.949
3 Maria Hernani Silvério Justino Evora Night Runners 119 01:10:16.416

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F55 Corrida 12km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Deolinda Lopes AABV 393 01:07:36.189
2 Maria Santos Irmaos Luzias 294 01:12:30.919
3 Irene pereira Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 224 01:14:52.389

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F60 Corrida 12km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Helena Coelho DAVID SPORTS 210 01:06:23.431
2 Margarida Felicidade Pedro Os Kotas 230 01:16:33.840
3 M? Fatima Chainho Os Kotas 231 01:25:17.593

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Corrida 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Papacinza NDC Odemira 328 00:39:12.337
2 Claudio Pica Clube Desportivo Areias de Sao Jodo 316 00:42:46.544
3 Vitor Carvalheira NDC Odemira 430 00:43:00.045

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Elites M Corrida 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Papacinza NDC Odemira 328 00:39:12.337
2 Vitor Carvalheira NDC Odemira 430 00:43:00.045
3 Vanderli Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 388 00:43:33.051

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M40 Corrida 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Claudio Pica Clube Desportivo Areias de Sdo Jodo 316 00:42:46.544
2 ricardo josé sousa Gomes Amiciclo Grandola 405 00:44:04.549
3 Rui Dolores Amiciclo Grandola 417 00:45:22.533

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M45 Corrida 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Arlindo Silva Dias Os Kotas 412 00:48:04.479
2 Jodo Fonseca Cocheiros & Comp. 431 00:54:02.755
3 Nuno Mendes Le(g)s Misérables 172 00:57:06.937

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M50 Corrida 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Alexandre Pimpao Narm Messejana 144 00:47:09.286
2 Pedro Silva Narm Messejana 147 00:53:44.751
3 Rui Sousa Narm Messejana 146 00:54:08.260

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M55 Corrida 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 JOSE CANILHAS ADN MERTOLA 195 00:53:11.760
2 Mario Santos Bejalar 338 00:53:35.537
3 Silvério Albino Ourique Desportes Clube 292 00:55:36.195

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M60 Corrida 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Antonio Pulquério Irm&os Luzias 339 00:53:02.706
2 Anténio Urbano Narm Messejana 150 00:54:34.742
3 Manuel Vicente Pedro Os Kotas 229 00:55:42.994

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Geral Corrida 12km - F

OO TR

OTY

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Liliana Verissimo AABV 295 00:50:34.512
2 Ana Lourengo NDC Odemira 406 00:51:50.760
3 Joana Capelo Narm Messejana 148 00:53:35.463
4 Isabel Gongalves CDQ-Centro Desportivo de Quarteira 134 00:54:02.952
5 Maria de Jesus Sousa Narm Messejana 145 01:00:32.468
6 Gisele Castro GD Santa Cruz / Botelhos.pt 267 01:04:18.197
7 Claudia Sofia Lopes Dias Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola | 202 01:05:44.702
8 Helena Coelho DAVID SPORTS 210 01:06:23.431
9 Benilde Paula Roque Bia Alandroal United Runners 273 01:07:17.945
10 Deolinda Lopes AABV 393 01:07:36.189
17 | Carlada Conceicdo Ramos Rosendo Individual 363 01:08:12.420
Canhoto
12 J6 Fernandes GD Santa Cruz / Botelhos.pt 265 01:08:31.940
13 Isabel Granja MEXE-TE MO OLHAO 185 01:09:31.949
14 Marina Basilio Pedro Os Kotas 227 01:09:52.167
15 Vera Braga Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 416 01:09:59.185
16 Maria Hernani Silvério Justino Evora Night Runners 119 01:10:16.416
17 Claudine Cabrita As Amigas dos Trails 254 01:11:25.407
18 Patricia Soares MTT MONTES SALOIOS 94 01:11:37.170
19 Maria Santos Irmaos Luzias 294 01:12:30.919
20 Sénia Quintas Sharish Gin /GD Piranhas do Alqueva 181 01:13:36.402
21 Alicia Reis CORA 257 01:14:00.401
22 Tania Barriga Juventude Desportiva das Neves 252 01:14:20.394
23 Irene pereira Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola | 224 01:14:52.389
24 Sandra Caturra Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola | 218 01:14:53.098
25 Virginia Nascimento AABV 395 01:15:40.137
26 Margarida Felicidade Pedro Os Kotas 230 01:16:33.840
27 Claudia Domingos Vasco da Gama Atlético Clube 385 01:17:14.384
28 Ana Cldudia Lanca Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 407 01:17:40.631
29 FERNANDA VERMELHUDO JF PEDROGAO 371 01:17:53.896
30 Sénia Amaro Miudas de Ténis 208 01:19:19.632
31 Pamela Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 383 01:20:05.875
32 Luisa Casimiro Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola | 213 01:20:35.376
33 | carla Palma Santos Eggt'gg:’lz:ra“s caminhadas e percurso de 300 01:20:43.615
34 Teresa Almeida GD Santa Cruz / Botelhos.pt 109 01:21:26.114
35 Geiziane Silva GD Santa Cruz / Botelhos.pt 266 01:21:26.365
36 Célia Caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 390 01:22:13.365
37 Tatiarrl\anlél?)\/Fle,AMendes Individual 337:\ 01:22:15.108




# Nome Equipa Dorsal Tempo
38 Marta Cesario RUNNERS FOR SNACK 258 01:22:36.867
39 Inés Tojinha Individual 105 01:23:26.344
40 Ana Rita Griff Miludas de Ténis 143 01:25:06.336
41 M? Fatima Chainho Os Kotas 231 01:25:17.593
42 Carla Nascimento CDQ-Centro Desportivo de Quarteira 132 01:25:28.846
43 SILVIA CANDEIAS Individual 159 01:26:04.082
44 Dalila Requeijo AABV 392 01:26:36.595
45 Tania Martins Chaparro Casa do Benfica em Moura 333 01:26:36.839
46 Sandra Marina Tomas Almeida Espinhas do Algarve 62 01:26:41.849
47 Rita Guerreiro Vasco da Gama Atlético Clube 381 01:27:17.785
48 Joana Vilhena Vasco da Gama Atlético Clube 382 01:29:03.536
49 Palmira Maria Lourenco Gomes Silva Individual 16 01:29:49.830
50 Helena Rato Evolution Trail Running 426 01:29:50.022
51 Paula Cesério RUNNERS FOR SNACK 260 01:30:00.816
52 TANIA GERALDO Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola | 242 01:31:04.570
53 Sofia Rosado Individual 235 01:31:32.827
54 Elisabete Macedo Turbo Lentos 114 01:33:20.565
55 Fatima Tadeu Individual 342 01:33:22.054
56 Maria Joao Bora La 271 01:34:02.059
57 Cldudia Braga Individual 308 01:37:31.262
58 Silvia Sousa Individual 441 01:37:34.280
59 Maria Caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 194 01:37:34.540
60 Helena Sousa Mitdas de Ténis 332 01:41:02.774
61 Susana Cidade Individual 324 01:44:08.009
62 Belisa Castelhano Evolution Trail Running 320 01:44:08.234
63 Filomena Espinhas do Algarve 64 01:44:16.244
64 Luisa fernandes Individual 335 01:45:44.990
65 Inés Carocinho Guerreiro Evolution Trail Running 296 01:45:50.227
66 Denise Isabel Valentim veiga Evolution Trail Running 322 01:52:03.187
67 Lilia de Jesus Guerra Rosa Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola | 245 01:54:07.684

TRILHO DO VINHO DE TALHA

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao Elites F - Corrida 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Liliana Verissimo AABV 295 00:50:34.512
2 Joana Capelo Narm Messejana 148 00:53:35.463
3 Gisele Castro GD Santa Cruz / Botelhos.pt 267 01:04:18.197
4 Marina Basilio Pedro Os Kotas 227 01:09:52.167
5 Patricia Soares MTT MONTES SALOIOS 94 01:11:37.170
6 Alicia Reis CORA 257 01:14:00.401
7 Cldudia Domingos Vasco da Gama Atlético Clube 385 01:17:14.384
8 Ana Claudia Langa Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 407 01:17:40.631
9 Pamela Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 383 01:20:05.875
10 Teresa Almeida GD Santa Cruz / Botelhos.pt 109 01:21:26.114
(N Geiziane Silva GD Santa Cruz / Botelhos.pt 266 01:21:26.365
12 Marta Cesario RUNNERS FOR SNACK 258 01:22:36.867
13 Inés Tojinha Individual 105 01:23:26.344
14 Ana Rita Griff Miudas de Ténis 143 01:25:06.336
15 Tania Martins Chaparro Casa do Benfica em Moura 333 01:26:36.839
16 Sofia Rosado Individual 235 01:31:32.827
17 Susana Cidade Individual 324 01:44:08.009
18 Belisa Castelhano Evolution Trail Running 320 01:44:08.234
19 Denise Isabel Valentim veiga Evolution Trail Running 322 01:52:03.187

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F40 - Corrida 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Ana Lourengo NDC Odemira 406 00:51:50.760
2 Isabel Gongalves CDQ-Centro Desportivo de Quarteira 134 00:54:02.952
3 Benilde Paula Roque Bia Alandroal United Runners 273 01:07:17.945
4 J6 Fernandes GD Santa Cruz / Botelhos.pt 265 01:08:31.940
5 Vera Braga Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 416 01:09:59.185
6 Sénia Amaro Mitdas de Ténis 208 01:19:19.632
7 Joana Vilhena Vasco da Gama Atlético Clube 382 01:29:03.536
8 Silvia Sousa Individual 441 01:37:34.280
9 Helena Sousa Mitdas de Ténis 332 01:41:02.774

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F45 - Corrida 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Maria de Jesus Sousa Narm Messejana 145 01:00:32.468
2 Claudia Sofia Lopes Dias Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 202 01:05:44.702
3 Claudine Cabrita As Amigas dos Trails 254 01:11:25.407
4 Sénia Quintas Sharish Gin /GD Piranhas do Alqueva 181 01:13:36.402
5 Tania Barriga Juventude Desportiva das Neves 252 01:14:20.394
6 FERNANDA VERMELHUDO JF PEDROGAO 371 01:17:53.896
7 Tatiana Neves Mendes Individual 337 01:22:15.108
8 Carla Nascimento CDQ-Centro Desportivo de Quarteira 132 01:25:28.846
9 SILVIA CANDEIAS Individual 159 01:26:04.082
10 Rita Guerreiro Vasco da Gama Atlético Clube 381 01:27:17.785
(N TANIA GERALDO Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 242 01:31:04.570
12 Maria Joao Bora La 271 01:34:02.059
13 Claudia Braga Individual 308 01:37:31.262
14 Inés Carocinho Guerreiro Evolution Trail Running 296 01:45:50.227
15 Lilia de Jesus Guerra Rosa Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 245 01:54:07.684

TRILHO DO VINHO DE TALHA

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao F50 - Corrida 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
] Carla da Concei¢do Ramos Rosendo Individual 363 01:08:12.420
Canhoto
2 Isabel Granja MEXE-TE MO OLHAO 185 01:09:31.949
3 Maria Hernani Silvério Justino Evora Night Runners 119 01:10:16.416
4 Sandra Caturra Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola | 218 01:14:53.098
5 Carla Palma Santos Egzlggjlz;tra“s caminhadas e percurso de 300 01:20:43.615
6 Célia Caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 390 01:22:13.365
7 Dalila Requeijo AABV 392 01:26:36.595
8 Sandra Marina Tomas Almeida Espinhas do Algarve 62 01:26:41.849
9 Helena Rato Evolution Trail Running 426 01:29:50.022
10 Elisabete Macedo Turbo Lentos 114 01:33:20.565
11 Maria Caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 194 01:37:34.540

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F55 - Corrida 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Deolinda Lopes AABV 393 01:07:36.189
2 Maria Santos Irm&os Luzias 294 01:12:30.919
3 Irene pereira Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 224 01:14:52.389
4 Virginia Nascimento AABV 395 01:15:40.137
5 Luisa Casimiro Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 213 01:20:35.376
6 Palmira Maria Lourenco Gomes Silva Individual 16 01:29:49.830
7 Paula Cesario RUNNERS FOR SNACK 260 01:30:00.816
8 Fatima Tadeu Individual 342 01:33:22.054
9 Filomena Espinhas do Algarve 64 01:44:16.244
10 Luisa fernandes Individual 335 01:45:44.990

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F60 - Corrida 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Helena Coelho DAVID SPORTS 210 01:06:23.431
2 Margarida Felicidade Pedro Os Kotas 230 01:16:33.840
3 M? Fatima Chainho Os Kotas 231 01:25:17.593

TRILHO DO VINHO DE TALHA ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Geral Corrida 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Papacinza NDC Odemira 328 00:39:12.337
2 Claudio Pica Clube Desportivo Areias de Sdo Jodo 316 00:42:46.544
3 Vitor Carvalheira NDC Odemira 430 00:43:00.045
4 Vanderli Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 388 00:43:33.051
5 ricardo josé sousa Gomes Amiciclo Grandola 405 00:44:04.549
6 Jodo Silva Narm Messejana 153 00:44:43.795
7 Rui Dolores Amiciclo Grandola 417 00:45:22.533
8 Pedro Poeira Unido Desportiva de Odemira 278 00:45:40.798
9 Pedro Lopes Narm Messejana 151 00:45:57.248
10 Pedro Martins Narm Messejana 149 00:46:31.282
11 Nicolas Recabarren Vasco da Gama Atlético Clube 389 00:46:56.527
12 Alexandre Pimpao Narm Messejana 144 00:47:09.286
13 Luis Franco Clube Futebol Vasco da Gama - Sec¢do Atletismo 408 00:47:14.529
14 Arlindo Silva Dias Os Kotas 412 00:48:04.479
15 Luis Carlos Almeida Duarte Runners do Demo 187 00:48:12.282
16 Carlos Martins Parreira Individual 199 00:50:41.009
17 Carlos Gongalves Clube Futebol Vasco da Gama - Secgao Atletismo 411 00:51:07.759
18 César Josué Gumez Os Kotas 233 00:51:49.755
19 Daniel Campanico Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 418 00:52:12.504
20 David Guerreiro Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 410 00:52:33.278
21 Octavio Carrasco CORA 256 00:52:43.498
22 Anténio Pulquério Irmaos Luzias 339 00:53:02.706
23 | JOSE CANILHAS ADN MERTOLA 195 00:53:11.760
24 Jodo Roque GDC Mombeja 356 00:53:19.502
25 Mario Santos Bejalar 338 00:53:35.537
26 Pedro Silva Narm Messejana 147 00:53:44.751
27 Jodo Fonseca Cocheiros & Comp. 431 00:54:02.755
28 Rui Sousa Narm Messejana 146 00:54:08.260
29 Anténio Urbano Narm Messejana 150 00:54:34.742
30 Luis Cortinhas Vasco da Gama Atlético Clube 386 00:55:12.491
31 Silvério Albino Ourique Desportes Clube 292 00:55:36.195
32 Manuel Vicente Pedro Os Kotas 229 00:55:42.994
33 Ricardo Batista ADN MERTOLA 427 00:55:51.748
34 Saidjah Caels Amiciclo Grandola 103 00:56:03.250
35 Luis Rosmaninho Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo 415 00:56:48.486
36 Jodo Lampreia Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 424 00:56:57.475
37 Antonio Silvestre Unido Desportiva de Odemira 279 00:56:58.492
38 Nuno Mendes Le(g)s Misérables 172 00:57:06.937

TR0 PO RS D LNCFR

GD Santa Cruz / Botelhos.pt




# Nome Equipa Dorsal Tempo
40 Bruno “PREGO" Martins Clube Atletismo Viana do Alentejo Fribaido 179 00:57:49.674
41 Sérgio Reis Sharish Gin /GD Piranhas do Alqueva 182 00:58:19.980
42 Ruben André Pereira Mateus Os Kotas 413 00:58:36.228
43 Alvaro Tojinha Individual 90 00:58:42.485
44 MANUEL SILVA ADN MERTOLA 178 00:58:50.734
45 Antonio Parreira Casinhas Os Kotas 228 00:58:59.473
46 César Silva GD Santa Cruz / Botelhos.pt 268 00:59:21.925
47 Luis Teves Individual 321 01:00:01.971
48 Luis Marques AABV 397 01:00:17.482
49 Pedro CSP43 Running Team 277 01:00:22.220
50 Francisco Torrinha Clube Atletismo Viana do Alentejo Fribaido 340 01:00:49.471
51 JOAO PARENTE ADN MERTOLA 164 01:02:01.966
52 Paulo Augusto Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 196 01:02:06.214
53 Hondrio Teixeira AABV 398 01:02:10.450
54 Paulo Nascimento AABV 391 01:02:38.445
55 Jodo Alexandre Leitao Duarte Feijao Turbo Lentos 112 01:02:42.706
56 Jodo Gongalves Narm Messejana 171 01:02:59.202
57 Pedro Francisco MTT MONTES SALOIOS 95 01:03:16.210
58 Jodo Manuel Peladinho Irmaos Luzias 215 01:03:26.157
59 Jose Alberto Pereira Monteiro Individual 133 01:03:34.450
60 Jodo Miguel Dias Morgadinho Individual 102 01:03:49.457
61 Joel Carlos Pedro Os Kotas 232 01:04:18.696
62 Luis Carlos Teixeira Individual 384 01:04:40.948
63 Luis Daniel Torres Matias Evorawodbox 130 01:04:43.438
64 Rui Pereira G.D. Vale Figueira 246 01:04:46.703
65 Tiago Lopes GDC Mombeja 354 01:05:00.898
66 Paulo Alpuim Individual 104 01:05:01.950
67 José Santos Irmaos Luzias 238 01:05:41.945
68 Nuno Soares Clube da Natureza de Alvito 6 01:06:02.943
69 Tomas Ramalho Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 420 01:06:56.182
70 Jodo Cordeiro Crosstraining Cercal 201 01:07:03.944
71 Carlos Carrilo Individual 106 01:07:04.421
72 Joaquim Ventura Unidao Desportiva de Odemira 280 01:07:14.448
73 Rui Miguel Serra Pombo Alandroal United Runners 274 01:07:17.942
74 Rui Manuel Vicente Correia Juventude Atlético Clube 244 01:07:29.195
75 Manuel Carrasqueira Irmaos Luzias 160 01:07:35.187
76 Nuno Candeias Unido Desportiva de Odemira 281 01:07:44.944
77 Jodo Mouzaco Godinho Crossfit Beja 154 01:07:55.176
78 André Pereira GD Santa Cruz / Botelhos.pt 270 01:08:31.941
79 Paulo Henriques Turbo Lentos 131 01:08:41.673
80 Paulo Jorge Loug¢do Guerreiro Individual 234 01:08:46.422

TRAEHO DOFVINHR.BRIAHAG A Individual 125ACRONOMRTBAR, §)5.2021




# Nome Equipa Dorsal Tempo
82 José Martins AABV 394 01:09:13.684
83 | Antdnio Granja MEXE-TE MO OLHAQ 186 01:09:32.175
84 Filipe Inacio GDC Mombeja 352 01:09:36.916
85 Ricardo Nuno Ruivo BTT Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 440 01:09:51.410
86 David Dias Individual 1 01:10:28.409
87 Sérgio Da Silva Individual 27 01:11:00.677
88 ARMENIO ALBINO Individual 330 01:11:10.367
89 Luis Rolim Irméos Luzias 223 01:11:44.615
90 Luis Caramba Veteranos CFVG 443 01:11:45.150
91 Tiago Maxfinance Kymbu 101 01:12:01.114
92 Daniel valente Individual 162 01:12:24.406
93 Pedro Conduto AABV 396 01:12:32.403
94 Bruno Chainho Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 209 01:12:37.905
95 Jodo Da Maia Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 428 01:12:40.121
96 Jorge Barriga Juventude Desportiva das Neves 253 01:13:28.157
97 José Cruz Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 422 01:13:42.910
98 Vitor Manuel Félix Guarda Verdades Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 198 01:14:31.391
99 Paulo Jorge Barrenho Serranito Individual 177 01:14:57.643
100 | Luis Marques Individual 141 01:15:00.410
101 | Francisco Romdo Individual 118 01:15:00.411
102 | Vicente Belém Aperta Alandroal United Runners 275 01:16:14.670
103 | José Jodo Gongalves Branco Zeggen 100 01:16:14.673
104 | Nelson Pereira GD Santa Cruz / Botelhos.pt 110 01:17:59.885
105 | Tomas Jacobsson Team Nordic Trail 91 01:18:12.387
106 | llidio Campos Unido Desportiva de Odemira 283 01:18:17.623
107 | André Batista Kuma Exclusive PT Studio 212 01:18:57.884
108 | Mario Caneira MTT MONTES SALOIOS 53 01:19:56.370
109 | Miguel Cabrita Individual 255 01:21:01.626
110 | Ernesto Serrano GDC Mombeja 355 01:22:00.344
111 | Jodo Falé Dormempé 263 01:22:15.870
112 | JOSE AMARO CURVA ATR.CABRAS DOIDAS-BEJA 189 01:23:11.352
113 | José Henrique Evolution Trail Running 364 01:23:31.343
114 | Joao Alberto MTT MONTES SALOIOS 49 01:24:17.355
115 | Hugo Rebocho #ZEGGENS 99 01:25:16.345
116 | Arménio Vicente Mocho 217 01:25:58.858
117 | Eduardo Rodrigues Individual 402 01:25:58.868
118 | Anténio Portas Jersey 439 01:26:06.790
119 | Jodo Barbosa Falcdes Selvagens 163 01:26:12.540
120 | Anténio Carrasco Individual 190 01:26:45.327
121 | Rui Fialho Veteranos CFVG 442 01:27:52.851
122 | Luis Candeias Unido Desportiva de Odemira 282 01:27:53.314

TRIEHD DONINHG,KTALHA
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# Nome Equipa Dorsal Tempo
124 | Paulo Cesario RUNNERS FOR SNACK 259 01:30:01.270
125 | Helder Oliveira MEXE-TE MO OLHAO 11 01:30:07.020
126 | Flavio Sousa MEXE-TE MO OLHAQ 51 01:30:47.583
127 | Humberto Isca MEXE-TE MO OLHAO 214 01:32:10.818
128 | Nelson Pereira Bora L& 272 01:34:02.055
129 | Paulo Alexandre de Brito Mendes Espinhas do Algarve 61 01:41:02.514
130 | Valter Jorge Crosstraining Cercal 89 01:42:17.242
131 | Roberto Espinhas do Algarve 65 01:44:16.232
132 | Rui Marreiros Espinhas do Algarve 63 01:44:16.993
133 | Manuel Fernandes Individual 334 01:45:44.982
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Classificagao Elites M - Corrida 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Papacinza NDC Odemira 328 00:39:12.337
2 Vitor Carvalheira NDC Odemira 430 00:43:00.045
3 Vanderli Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 388 00:43:33.051
4 Jodo Silva Narm Messejana 153 00:44:43.795
5 Pedro Lopes Narm Messejana 151 00:45:57.248
6 Nicolas Recabarren Vasco da Gama Atlético Clube 389 00:46:56.527
7 Luis Carlos Almeida Duarte Runners do Demo 187 00:48:12.282
8 Carlos Martins Parreira Individual 199 00:50:41.009
9 César Josué Gumez Os Kotas 233 00:51:49.755
10 Octavio Carrasco CORA 256 00:52:43.498
(N Jodo Roque GDC Mombeja 356 00:53:19.502
12 Saidjah Caels Amiciclo Grandola 103 00:56:03.250
13 Jodo Lampreia Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 424 00:56:57.475
14 Ruben André Pereira Mateus Os Kotas 413 00:58:36.228
15 César Silva GD Santa Cruz / Botelhos.pt 268 00:59:21.925
16 Luis Teves Individual 321 01:00:01.971
17 Luis Marques AABV 397 01:00:17.482
18 Pedro CSP43 Running Team 277 01:00:22.220
19 Pedro Francisco MTT MONTES SALOIOS 95 01:03:16.210
20 Joel Carlos Pedro Os Kotas 232 01:04:18.696
21 Luis Carlos Teixeira Individual 384 01:04:40.948
22 Luis Daniel Torres Matias Evorawodbox 130 01:04:43.438
23 Tiago Lopes GDC Mombeja 354 01:05:00.898
24 Paulo Alpuim Individual 104 01:05:01.950
25 Tomas Ramalho Clube Futebol Vasco da Gama - Sec¢do Atletismo 420 01:06:56.182
26 Jodo Cordeiro Crosstraining Cercal 201 01:07:03.944
27 Carlos Carrilo Individual 106 01:07:04.421
28 André Pereira GD Santa Cruz / Botelhos.pt 270 01:08:31.941
29 Eduardo Varanda Individual 128 01:09:10.941
30 Bruno Chainho Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 209 01:12:37.905
31 André Batista Kuma Exclusive PT Studio 212 01:18:57.884
32 Valter Jorge Crosstraining Cercal 89 01:42:17.242
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Classificagao M40 - Corrida 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Claudio Pica Clube Desportivo Areias de Sdo Jodo 316 00:42:46.544
2 ricardo josé sousa Gomes Amiciclo Grandola 405 00:44:04.549
3 Rui Dolores Amiciclo Grandola 417 00:45:22.533
4 Pedro Poeira Unido Desportiva de Odemira 278 00:45:40.798
5 Pedro Martins Narm Messejana 149 00:46:31.282
6 Luis Franco Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 408 00:47:14.529
7 Carlos Gongalves Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo 411 00:51:07.759
8 Daniel Campanico Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo 418 00:52:12.504
9 David Guerreiro Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo 410 00:52:33.278
10 Luis Cortinhas Vasco da Gama Atlético Clube 386 00:55:12.491
11 Ricardo Batista ADN MERTOLA 427 00:55:51.748
12 Luis Rosmaninho Clube Futebol Vasco da Gama - Secgao Atletismo 415 00:56:48.486
13 Rui Gamito GD Santa Cruz / Botelhos.pt 269 00:57:22.229
14 Paulo Augusto Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 196 01:02:06.214
15 Rui Miguel Serra Pombo Alandroal United Runners 274 01:07:17.942
16 Tiago Maxfinance Kymbu 101 01:12:01.114
17 Daniel valente Individual 162 01:12:24.406
18 Jodo Da Maia Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 428 01:12:40.121
19 Nelson Pereira GD Santa Cruz / Botelhos.pt 110 01:17:59.885
20 Jodo Falé Dormempé 263 01:22:15.870
21 Hugo Rebocho #ZEGGENS 99 01:25:16.345
22 Flavio Sousa MEXE-TE MO OLHAO 51 01:30:47.583
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Classificagao M45 - Corrida 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Arlindo Silva Dias Os Kotas 412 00:48:04.479
2 Jodo Fonseca Cocheiros & Comp. 431 00:54:02.755
3 Nuno Mendes Le(g)s Misérables 172 00:57:06.937
4 Bruno “PREGO" Martins Clube Atletismo Viana do Alentejo Fribaido 179 00:57:49.674
5 Alvaro Tojinha Individual 90 00:58:42.485
6 Jodo Miguel Dias Morgadinho Individual 102 01:03:49.457
7 Rui Pereira G.D. Vale Figueira 246 01:04:46.703
8 Nuno Candeias Unido Desportiva de Odemira 281 01:07:44.944
9 Jodo Mouzaco Godinho Crossfit Beja 154 01:07:55.176
10 Antoénio Granja MEXE-TE MO OLHAO 186 01:09:32.175
(N Filipe Inacio GDC Mombeja 352 01:09:36.916
12 David Dias Individual 1 01:10:28.409
13 Sérgio Da Silva Individual 27 01:11:00.677
14 Jorge Barriga Juventude Desportiva das Neves 253 01:13:28.157
15 José Jodo Gongalves Branco Zeggen 100 01:16:14.673
16 Miguel Cabrita Individual 255 01:21:01.626
17 José Henrique Evolution Trail Running 364 01:23:31.343
18 Rui Fialho Veteranos CFVG 442 01:27:52.851
19 Nelson Pereira Bora La 272 01:34:02.055
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Classificagao M50 - Corrida 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Alexandre Pimpao Narm Messejana 144 00:47:09.286
2 Pedro Silva Narm Messejana 147 00:53:44.751
3 Rui Sousa Narm Messejana 146 00:54:08.260
4 Sérgio Reis Sharish Gin /GD Piranhas do Alqueva 182 00:58:19.980
5 Jodo Manuel Peladinho Irmaos Luzias 215 01:03:26.157
6 José Santos Irmaos Luzias 238 01:05:41.945
7 Nuno Soares Clube da Natureza de Alvito 6 01:06:02.943
8 Paulo Henriques Turbo Lentos 131 01:08:41.673
9 Ricardo Nuno Ruivo BTT Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 440 01:09:51.410
10 Luis Caramba Veteranos CFVG 443 01:11:45.150
11 Pedro Conduto AABV 396 01:12:32.403
12 Francisco Romao Individual 118 01:15:00.411
13 Mario Caneira MTT MONTES SALOIOS 53 01:19:56.370
14 Anténio Portas Jersey 439 01:26:06.790
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Classificagao M55 - Corrida 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 JOSE CANILHAS ADN MERTOLA 195 00:53:11.760
2 Mario Santos Bejalar 338 00:53:35.537
3 Silvério Albino Ourique Desportes Clube 292 00:55:36.195
4 Antonio Silvestre Unido Desportiva de Odemira 279 00:56:58.492
5 MANUEL SILVA ADN MERTOLA 178 00:58:50.734
6 Hondrio Teixeira AABV 398 01:02:10.450
7 Paulo Nascimento AABV 391 01:02:38.445
8 Jodo Alexandre Leitao Duarte Feijao Turbo Lentos 112 01:02:42.706
9 Jodo Gongalves Narm Messejana 171 01:02:59.202
10 Joaquim Ventura Unido Desportiva de Odemira 280 01:07:14.448
11 Rui Manuel Vicente Correia Juventude Atlético Clube 244 01:07:29.195
12 Manuel Carrasqueira Irmaos Luzias 160 01:07:35.187
13 Paulo Jorge Lougdo Guerreiro Individual 234 01:08:46.422
14 ARMENIO ALBINO Individual 330 01:11:10.367
15 Luis Rolim Irmaos Luzias 223 01:11:44.615
16 Vitor Manuel Félix Guarda Verdades Centro Municipal de Marcha e Corrida de Grandola 198 01:14:31.391
17 Luis Marques Individual 141 01:15:00.410
18 Vicente Belém Aperta Alandroal United Runners 275 01:16:14.670
19 Jodo Alberto MTT MONTES SALOIOS 49 01:24:17.355
20 Eduardo Rodrigues Individual 402 01:25:58.868
21 Anténio Carrasco Individual 190 01:26:45.327
22 Paulo Cesario RUNNERS FOR SNACK 259 01:30:01.270
23 Paulo Alexandre de Brito Mendes Espinhas do Algarve 61 01:41:02.514
24 Manuel Fernandes Individual 334 01:45:44.982
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Classificagao M60 - Corrida 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Antonio Pulquério Irmaos Luzias 339 00:53:02.706
2 Anténio Urbano Narm Messejana 150 00:54:34.742
3 Manuel Vicente Pedro Os Kotas 229 00:55:42.994
4 Antonio Parreira Casinhas Os Kotas 228 00:58:59.473
5 Francisco Torrinha Clube Atletismo Viana do Alentejo Fribaido 340 01:00:49.471
6 JOAO PARENTE ADN MERTOLA 164 01:02:01.966
7 Jose Alberto Pereira Monteiro Individual 133 01:03:34.450
8 José Martins AABV 394 01:09:13.684
9 José Cruz Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 422 01:13:42.910
10 Paulo Jorge Barrenho Serranito Individual 177 01:14:57.643
11 Tomas Jacobsson Team Nordic Trail 91 01:18:12.387
12 llidio Campos Uniao Desportiva de Odemira 283 01:18:17.623
13 Ernesto Serrano GDC Mombeja 355 01:22:00.344
14 JOSE AMARO CURVA ATR.CABRAS DOIDAS-BEJA 189 01:23:11.352
15 Arménio Vicente Mocho 217 01:25:58.858
16 Jodo Barbosa Falcbes Selvagens 163 01:26:12.540
17 Luis Candeias Unido Desportiva de Odemira 282 01:27:53.314
18 Vitor Silva Individual 17 01:29:49.828
19 Helder Oliveira MEXE-TE MO OLHAO 11 01:30:07.020
20 Humberto Isca MEXE-TE MO OLHAO 214 01:32:10.818
21 Roberto Espinhas do Algarve 65 01:44:16.232
22 Rui Marreiros Espinhas do Algarve 63 01:44:16.993
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