
TRIATLO TÉCNICO JOVEM DISTRITAL

BEJA - 08/02/2025

Triatlo Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 1516

2 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 1203

3 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 1171

4 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 1169

5 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 1149

6 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 1055

7 Carolina Inácio 2013 SUB-14 Individual 1037

8 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 1003

9 Joana Pereira 2013 SUB-14 N A R MESSEJANA 750

10 Érica Ramos 2012 SUB-14 N A R MESSEJANA 713

11 Carolina Pinela 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 255

12 Benedita Barriga (X) 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 0.00

Triatlo Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Teles (X) 2012 SUB-14 PALMELENSE F C 839

2 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 718

3 Manuel Amaral 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 509

4 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 506

5 Gustavo Canário 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 269

6 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 266

7 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 239

8 Tomé Martins 2012 SUB-14 VASCO DA GAMA A C 161

Triatlo Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 1495

2 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 1298

3 Madalena Calhau 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 1008

4 Carolina Campaniço 2010 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 845

5 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 788

6 Leonor Marcelo 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 613

7 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 598

8 Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 569

9 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 429

10 Carolina Oliveira 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 354

11 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 332

12 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 299

Triatlo Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 1813

2 Guilherme Galante (X) 2010 SUB-16 PALMELENSE F C 1585

3 Francisco Colaço 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 1339

4 Tiago Espanhol 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 1139

5 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 1133

6 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 1103

7 Santiago Sobralinho 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 974

8 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 641

9 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 446
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

10 Simão Vaz 2010 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 206

Triatlo Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 1421

2 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1311

3 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1252

4 Mariana Costa 2008 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 774

Triatlo Sub-18 Masc | SUB-18 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Duarte Vaz 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 733

2 Miguel Custódio 2009 SUB-18 CSLB ALMODÔVAR 664

60 Metros - Abs Masc EXTRA | SUB-18 a MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = 1.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Santos 2008 SUB-18 ASS FITSALVADOR 7.41

60 Metros - Abs Fem EXTRA | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Tavares 2004 SUB-23 C S MARÍTIMO 7.69

2 Beatriz Maia 2008 SUB-18 VITÓRIA F C 8.13

60 Metros Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 8.21 (785) 

2 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 8.82 (613) 

3 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 8.86 (603) 

4 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 8.97 (574) 

5 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 9.00 (566) 

6 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 9.50 (444) 

Série 2 v = 0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Inácio 2013 SUB-14 Individual 9.35 (480) 

2 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 9.65 (411) 

3 Érica Ramos 2012 SUB-14 N A R MESSEJANA 9.93 (350) 

4 Joana Pereira 2013 SUB-14 N A R MESSEJANA 10.16 (304) 

5 Carolina Pinela 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 12.25 (27) 

DNS Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES x

Comprimento Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 5.80 (544) 5.80 -0.2 5.45 -0.8 X - 

2 Guilherme Galante 2010 SUB-16 PALMELENSE F C 5.26 (433) 5.26 0.0 5.09 0.0 5.18 0.0

3 Santiago Sobralinho 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 4.91 (365) 4.91 0.0 4.50 -0.3 4.32 0.0

4 Francisco Colaço 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.89 (361) 4.85 0.0 4.89 0.0 4.67 0.0

5 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.85 (354) 4.77 0.0 4.63 0.0 4.85 -0.2

6 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.79 (343) 4.72 0.0 4.70 -0.6 4.79 0.0

7 Tiago Espanhol 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.79 (343) 4.79 0.0 4.66 -0.6 4.61 -0.7

8 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 4.69 (324) 4.29 0.0 4.47 -0.4 4.69 0.0

9 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.68 (156) X - 3.68 0.0 3.36 -0.4

  
Pág 2 de 11



Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

NM Simão Vaz 2010 SUB-16 VASCO DA GAMA A C x X - X - X - 

Comprimento Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.65 (466) 4.39 0.0 4.65 0.20 4.60 0.80

2 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.50 (428) X - 4.38 0.0 4.50 0.10

3 Leonor Marcelo 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.11 (333) 4.02 0.0 4.11 0.0 3.96 0.20

4 Madalena Calhau 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.93 (292) 3.93 0.0 3.90 0.0 3.73 0.0

5 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.73 (248) 3.31 0.0 3.73 0.0 X - 

6 Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3.69 (239) X - 3.45 0.90 3.69 1.30

7 Carolina Oliveira 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 3.43 (186) 3.43 0.40 3.39 0.50 3.39 0.90

8 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3.30 (161) X - 3.11 0.0 3.30 1.50

9 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 3.18 (139) 2.74 0.40 2.73 0.20 3.18 0.20

10 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3.02 (110) X - 3.02 0.40 2.65 0.0

11 Carolina Campaniço 2010 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 2.83 (80) 2.83 0.0 X - X - 

12 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 2.78 (72) X - X - 2.78 0.0

Altura Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 1.35 (460) - - O O O O XXX

2 Mariana Costa 2008 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1.35 (460) - - O XO XXO XXO XXX

3 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1.30 (409) - O O O O XXX

4 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1.25 (359) O O XO O XXX

60 Metros Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = 0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Teles 2012 SUB-14 PALMELENSE F C 8.98 (309) 

2 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 9.03 (298) 

3 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 9.36 (229) 

4 Manuel Amaral 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 9.45 (212) 

5 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 10.61 (46) 

6 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 10.77 (32) 

7 Gustavo Canário 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 11.05 (13) 

SM Tomé Martins 2012 SUB-14 VASCO DA GAMA A C 0:00:00

60M/Barr 0.91 Sub-18 Masc | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNF Miguel Custódio 2009 SUB-18 CSLB ALMODÔVAR x

DNF Duarte Vaz 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE x

60M/Barr 0.84 Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = 0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 9.15 (713) 

2 Francisco Colaço 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 9.51 (637) 

3 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 10.574 (438) 

4 Tiago Espanhol 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 10.576 (437) 

5 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 14.30 (29) 

6 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 14.01 (44) 

Série 2 v = 0.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Guilherme Galante 2010 SUB-16 PALMELENSE F C 9.33 (675) 

2 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 10.95 (376) 

3 Santiago Sobralinho 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 11.99 (228) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

4 Simão Vaz 2010 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 14.17 (35) 

Comprimento Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4.17 (347) 4.02 0.40 3.70 0.40 4.17 0.0

2 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 4.10 (331) 4.10 0.50 3.89 0.90 4.08 0.0

3 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.95 (296) 3.77 0.50 3.95 0.20 3.85 0.0

4 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 3.83 (270) 3.64 0.0 3.74 0.10 3.83 0.0

5 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 3.77 (257) 3.54 0.10 3.77 0.10 X - 

6 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 3.69 (239) 3.54 0.20 3.54 0.70 3.69 0.0

7 Carolina Inácio 2013 SUB-14 Individual 3.67 (235) 3.67 0.0 3.39 0.20 X - 

8 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 3.40 (180) 3.32 0.0 3.40 0.70 3.31 0.0

9 Érica Ramos 2012 SUB-14 N A R MESSEJANA 3.39 (178) 3.20 0.0 3.26 0.0 3.39 0.0

10 Joana Pereira 2013 SUB-14 N A R MESSEJANA 3.30 (161) X - 2.75 0.0 3.30 0.0

NM Carolina Pinela 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES x X - X - X - 

DNS Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES x 0.0

60M/Barr 0.84 Jun/Sen Fem EXTRA | SUB-20 a MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Tavares 2004 SUB-23 C S MARÍTIMO 9.83

60M/Barr 0.76 Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = 1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 10.59 (606) 

2 Carolina Campaniço 2010 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 11.52 (454) 

3 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 12.15 (363) 

DNF Leonor Marcelo 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES x

Série 2 v = 1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Calhau 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 11.76 (418) 

2 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 14.99 (72) 

3 Carolina Oliveira 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 16.20 (13) 

DNF Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES x

Série 3 v = 1.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 12.71 (290) 

2 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 13.68 (181) 

3 Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 14.47 (110) 

4 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 14.78 (86) 

Peso 3kg Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Tiago Teles 2012 SUB-14 PALMELENSE F C 7.24 (321) 6.22 6.85 7.24

2 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 5.92 (244) 4.71 5.92 5.66

3 Gustavo Canário 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 5.11 (197) 4.18 4.82 5.11

4 Manuel Amaral 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 4.99 (190) 4.08 X 4.99

5 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 4.71 (174) 4.37 4.65 4.71

6 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4.62 (169) 4.62 4.53 4.58

7 Tomé Martins 2012 SUB-14 VASCO DA GAMA A C 3.85 (126) 2.64 3.73 3.85

8 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.69 (117) 3.57 3.69 2.95
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60M/Barr 0.76 Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = 1.4 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 10.73 (582) 

2 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 11.03 (532) 

3 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 11.10 (520) 

4 Mariana Costa 2008 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 22.11 (0) 

Peso 2kg Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 9.36 (488) 8.99 8.60 9.36

2 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 7.76 (384) 7.58 7.76 7.02

3 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 7.32 (356) 7.32 6.88 6.73

4 Carolina Inácio 2013 SUB-14 Individual 6.79 (322) 5.94 6.79 5.69

5 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 6.52 (304) 6.52 5.94 6.14

6 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 6.48 (302) 6.48 6.23 6.26

7 Joana Pereira 2013 SUB-14 N A R MESSEJANA 6.21 (285) 6.04 6.21 6.17

8 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 6.04 (274) 6.04 5.22 5.91

9 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 5.54 (242) 4.79 5.54 5.54

10 Carolina Pinela 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 5.31 (228) 4.36 5.30 5.31

11 Érica Ramos 2012 SUB-14 N A R MESSEJANA 4.62 (185) 4.07 4.55 4.62

DNS Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES x

Peso 4kg Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 11.17 (556) 10.36 11.17 10.98

2 Guilherme Galante 2010 SUB-16 PALMELENSE F C 9.86 (477) 8.74 9.15 9.86

3 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 8.29 (384) 8.29 8.06 7.86

4 Santiago Sobralinho 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 8.24 (381) 8.24 7.96 8.20

5 Tiago Espanhol 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 7.87 (359) 7.87 7.68 7.70

6 Francisco Colaço 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 7.58 (341) 6.63 6.43 7.58

7 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 7.57 (341) 7.57 6.99 7.54

8 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 6.67 (288) 6.26 6.67 6.16

9 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 5.96 (246) 5.96 5.87 5.43

10 Simão Vaz 2010 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 4.65 (171) X 4.65 X

Peso 3kg Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 9.08 (469) 7.30 8.49 9.08

2 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 8.95 (461) 8.42 8.65 8.95

3 Carolina Campaniço 2010 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 6.62 (311) 6.00 4.58 6.62

4 Madalena Calhau 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 6.42 (298) 6.06 5.96 6.42

5 Leonor Marcelo 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 6.13 (280) 5.68 5.70 6.13

6 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 5.82 (260) 5.82 5.62 X

7 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 5.76 (256) 5.59 5.11 5.76

8 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 5.66 (250) 5.50 5.66 5.48

9 Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 5.19 (220) 4.84 4.82 5.19

10 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.94 (204) 4.61 4.65 4.94

11 Carolina Oliveira 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C 4.14 (155) 3.89 3.64 4.14

12 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3.53 (117) 3.24 3.35 3.53

Peso 5kg Sub-18 Masc | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Duarte Vaz 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 8.24 (381) 8.24 7.00 8.14

2 Miguel Custódio 2009 SUB-18 CSLB ALMODÔVAR 7.67 (347) 7.67 7.11 7.53
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Comprimento Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tiago Teles 2012 SUB-14 PALMELENSE F C 4.02 (209) 4.02 0.0 3.51 0.0 2.81 0.0

2 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.81 (176) 3.70 0.0 3.76 0.0 3.81 0.0

3 Manuel Amaral 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 3.33 (107) 3.17 0.0 3.33 0.0 3.23 0.0

4 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.30 (103) 3.30 0.0 3.15 0.0 3.18 0.0

5 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.09 (76) 2.80 0.0 2.92 0.0 3.09 0.0

6 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 2.99 (65) 2.82 0.0 2.99 0.0 2.94 0.0

7 Gustavo Canário 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 2.94 (59) 2.87 0.0 2.73 0.0 2.94 0.0

8 Tomé Martins 2012 SUB-14 VASCO DA GAMA A C 2.71 (35) X - 2.52 0.0 2.71 0.0

Peso 3kg Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 7.73 (382) 7.05 7.73 7.60

2 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 7.68 (379) X 7.55 7.68

3 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 7.40 (361) X 6.40 7.40

4 Mariana Costa 2008 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 6.67 (314) 5.94 6.67 6.40

Altura Sub-18 Masc | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50

1 Duarte Vaz 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1.45 (352) O O O O O O XXX

2 Miguel Custódio 2009 SUB-18 CSLB ALMODÔVAR 1.40 (317) - O O O O XXX
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Triatlo Técnico Jovem Distrital 

Posicao Clube Pontos

1 FCC 5597.0 1516.0 269.0 429.0 1339.0 1311.0 733.0 

2 JDN 5976.0 1203.0 718.0 1495.0 1139.0 1421.0 

3 SLBA 1903.0 598.0 641.0 664.0 

4 VGAC 1489.0 161.0 354.0 974.0 

5 AFSA 2816.0 1003.0 1813.0 

6 BAC 1900.0 1055.0 845.0 

7 NARM 750.0 750.0 
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Triatlo Sub-18 Fem 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Marta Néné JDN 1421 582 379 460 

2 Bárbara Lobo FCC 1311 520 382 409 

3 Vitória Tostão FCC 1252 532 361 359 

4 Mariana Costa FCC 774 0 314 460 

Triatlo Sub-18 Masc 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Duarte Vaz FCC 733 352 381 0 

2 Miguel Custódio SLBA 664 317 347 0 

Triatlo Sub-16 Fem 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Constança Ribeiro JDN 1495 428 606 461 

2 Elisabete Morais JDN 1298 466 363 469 

3 Madalena Calhau JDN 1008 292 418 298 

4 Carolina Campaniço BAC 845 80 454 311 

5 Matilde Maximino JDN 788 248 290 250 

6 Leonor Marcelo JDN 613 333 0 280 

7 Lara Guerreiro SLBA 598 161 181 256 

8 Margarida Guerreiro SLBA 569 239 110 220 

9 Maria Beatriz FCC 429 139 86 204 

10 Carolina Oliveira VGAC 354 186 13 155 

11 Madalena Correia JDN 332 72 0 260 

12 Maysa Pereira SLBA 299 110 72 117 

Triatlo Sub-16 Masc 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Nuno Mesquita AFSA 1813 544 713 556 

2 Guilherme Galante PFC 1585 433 675 477 

3 Francisco Colaço FCC 1339 361 637 341 

4 Tiago Espanhol JDN 1139 343 437 359 

5 Rafael Graça JDN 1133 354 438 341 

6 Pedro Mestre FCC 1103 343 376 384 

7 Santiago Sobralinho VGAC 974 365 228 381 

8 Rodrigo Santana SLBA 641 324 29 288 

9 Miguel Crispim JDN 446 156 44 246 

10 Simão Vaz VGAC 206 0 35 171 

Triatlo Sub-14 Fem 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Vitória Albino FCC 1516 384 347 785 

2 Catarina Caeiro JDN 1203 304 296 603 

3 Luana Rosa JDN 1171 274 331 566 

4 Uliana Kliamar JDN 1169 488 270 411 

5 Carolina Albino FCC 1149 356 180 613 

6 Beatriz Janarra BAC 1055 242 239 574 

7 Carolina Inácio IND 1037 322 235 480 
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Posicao Nome Clube Pontos

8 Alice Veredas AFSA 1003 302 257 444 

9 Joana Pereira NARM 750 285 161 304 

10 Érica Ramos NARM 713 185 178 350 

11 Carolina Pinela JDN 255 228 0 27 

Triatlo Sub-14 Masc 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Tiago Teles PFC 839 309 321 209 

2 Rafael Januário JDN 718 298 244 176 

3 Manuel Amaral JDN 509 212 190 107 

4 Gabriel Botelho JDN 506 229 174 103 

5 Gustavo Canário FCC 269 13 197 59 

6 Miguel Tomé FCC 266 32 169 65 

7 António Barreto JDN 239 46 117 76 

8 Tomé Martins VGAC 161 0 126 35 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AFSA Beja 2 1 3 5 4 9

BAC Beja 0 2 2 0 8 8

CSM Madeira 0 1 1 0 2 2

FCC Beja 5 6 11 20 24 44

IND None 0 1 1 0 4 4

JDN Beja 7 12 19 28 48 76

NARM Beja 0 2 2 0 8 8

PFC Setúbal 2 0 2 8 0 8

SLBA Beja 2 3 5 8 12 20

VFC Setúbal 0 1 1 0 1 1

VGAC Beja 3 1 4 12 4 16

_Total 21 30 51 81 115 196
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-12 1 1 2 4 4 8

SUB-14 7 11 18 28 44 72

SUB-16 10 12 22 40 48 88

SUB-18 3 5 8 9 17 26

SUB-23 0 1 1 0 2 2
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