Classificagao GERAL Trail Curto 17km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Paula Ramalho Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz 189 01:54:44.666
2 Angela Ameixa Ficalho DC - Clube dos Trilhos 82 02:13:54.333
3 Rosa Ferro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 235 02:23:43.061

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F Seniores Trail Curto 17km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Sandra Campos INDIVIDUAL 232 02:39:53.960
2 Sofia Quental Vasco da Gama Atlético Clube 267 02:43:28.449
3 Viviana Machado INDIVIDUAL 21 02:53:25.135

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F40 Trail Curto 17km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Angela Ameixa Ficalho DC - Clube dos Trilhos 82 02:13:54.333
2 Marcelina Sousa ADN Mértola 237 02:28:21.533
3 Nina Zuihlke INDIVIDUAL 80 02:33:51.223

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F45 Trail Curto 17km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Rosa Ferro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 235 02:23:43.061
2 Claudine Cabrita As Amigas dos Trails 95 02:41:57.952
3 Ana Manuela Anténio Corriente Rosa INDIVIDUAL 139 02:43:30.172

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F50 Trail Curto 17km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carla sardinha INDIVIDUAL 15 02:32:50.035
2 Catarina Borralho Ficalho DC - Clube dos Trilhos 32 02:39:56.923
3 Paula Pereira Ficalho DC - Clube dos Trilhos 6 03:12:09.526

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F55 Trail Curto 17km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Paula Ramalho Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz 189 01:54:44.666
2 Célia Caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 7 02:59:19.353
3 Cristina Lopes ADN Mértola 168 03:06:52.814

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F60 Trail Curto 17km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Helena Coelho DAVID SPORTS 185 02:26:06.794

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 llidio Panoias ADN Mértola 248 01:36:18.061
2 Tiago André Ferreira Cortes NDC ODEMIRA 242 01:42:41.278
3 Victor Baeza Ficalho DC - Clube dos Trilhos 136 01:45:58.492

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M Sub23 Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Tomas Gongalves ACD Santa-Clara-a-Nova 169 02:50:21.353

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M Seniores Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Tiago André Ferreira Cortes NDC ODEMIRA 242 01:42:41.278
2 Vanderli Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 200 01:46:01.018
3 Vitor carvalheira NDC ODEMIRA 247 01:46:30.483

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M40 Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 llidio Panoias ADN Mértola 248 01:36:18.061
2 Victor Baeza Ficalho DC - Clube dos Trilhos 136 01:45:58.492
3 José Maria Molano Lazaro Crazyrunner Caceres 174 01:59:28.640

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M45 Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Jodo José Arnedo Rolha ADN Mértola 266 01:49:54.736
2 Luis Estevens INDIVIDUAL 76 01:57:25.951
3 Jodo Lopes ADN Mértola 183 01:57:36.714

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M50 Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Antonio Leitdo ADN Mértola 75 01:54:04.444
2 Tino Marz INDIVIDUAL 79 01:57:13.220
3 José Mateus Sporting Futebol Clube Abelense 39 02:06:06.855

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M55 Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Joaquim Salvador PIENSE/ PROJEA Running Team 236 01:56:17.726
2 Antoénio Manuel Amaro Silvestre INDIVIDUAL 129 02:00:03.411
3 JOSE CANILHAS ADN Meértola 44 02:01:24.403

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M60 Trail Curto 17km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Antonio Pulquério Irmaos Luzias 133 01:53:40.461
2 MANUEL SILVA ADN Mértola 40 02:06:43.160
3 JOAO PARENTE ADN Mértola 34 02:21:27.289

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Trail Longo 28km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Marisa Machado Cocheiros & Comp.? 234 03:36:36.381
2 Silvia Maria Ramos Guerreiro Algarviana Team 41 03:41:34.824
3 Tania Calisto INDIVIDUAL 239 03:46:43.585

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F Seniores Trail Longo 28km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Tania Calisto INDIVIDUAL 239 03:46:43.585

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F40 Trail Longo 28km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Marisa Machado Cocheiros & Comp.® 234 03:36:36.381
2 Ana Angelo Linces de Noudar 180 04:07:52.693

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F45 Trail Longo 28km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Emilia Silveira ADN Mértola 253 03:55:46.029
2 monica lopes Ficalho DC - Clube dos Trilhos 187 04:41:19.215
3 Angela Carvalho Alentejo Trail Running 224 04:48:36.912

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F50 Trail Longo 28km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Silvia Maria Ramos Guerreiro Algarviana Team 41 03:41:34.824

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Trail Longo 28km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Pedro Calisto Clube Desportivo de Espite 240 02:23:39.550
2 Jodo Soares NDC ODEMIRA 245 02:34:17.209
3 Luis Franco Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 208 02:38:39.721

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M Seniores Trail Longo 28km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Pedro Calisto Clube Desportivo de Espite 240 02:23:39.550
2 Jodo Soares NDC ODEMIRA 245 02:34:17.209
3 Carlos Pedrosa ADN Mértola 230 02:45:05.159

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M40 Trail Longo 28km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Luis Franco Clube Futebol Vasco da Gama - Secgao Atletismo 208 02:38:39.721
2 Aurélio Sobral G.D.R. Sao Francisco da Serra 214 03:04:08.561
3 Daniel Velhinho Campanico Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 205 03:04:57.037

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M45 Trail Longo 28km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Paulo Remechido BTT Salvada Entre Moinhos do Guadiana 118 03:03:13.773
2 Manuel Real COAAL-Clube de Orientagao do Alto Alentejo 202 03:15:22.455
3 Rui Costa ADN Mértola 252 03:17:25.237

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M50 Trail Longo 28km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Francisco Ferro ADN Mértola 151 03:06:40.804
2 Sérgio Guerreiro ADN Mértola 231 03:11:42.794
3 Nilton Viegas de Sousa David ADN Mértola 8 03:14:38.492

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M55 Trail Longo 28km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Rui Manuel Afonso ADN Mértola 172 02:52:00.837
2 Raul Horta ADN Mértola 254 03:09:28.301

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M60 Trail Longo 28km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Jose Caetano ADN Mértola 33 04:15:58.169

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Geral Trail Curto 17km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Paula Ramalho Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz 189 01:54:44.666
2 Angela Ameixa Ficalho DC - Clube dos Trilhos 82 02:13:54.333
3 Rosa Ferro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 235 02:23:43.061
4 Helena Coelho DAVID SPORTS 185 02:26:06.794
5 Marcelina Sousa ADN Mértola 237 02:28:21.533
6 Carla sardinha INDIVIDUAL 15 02:32:50.035
7 Nina Zuhlke INDIVIDUAL 80 02:33:51.223
8 Sandra Campos INDIVIDUAL 232 02:39:53.960
9 Catarina Borralho Ficalho DC - Clube dos Trilhos 32 02:39:56.923
10 Carla Barbara Ourique Desportos Clube 186 02:40:05.457
(N Claudine Cabrita As Amigas dos Trails 95 02:41:57.952
12 Sofia Quental Vasco da Gama Atlético Clube 267 02:43:28.449
13 Ana Manuela Anténio Corriente Rosa INDIVIDUAL 139 02:43:30.172
14 Gertrudes Franca Casa do Benfica em Moura 222 02:48:17.413
15 Viviana Machado INDIVIDUAL 21 02:53:25.135
16 Patricia Frangdo GD Baronia 176 02:53:25.380
17 Ana Claudia Lanca Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 209 02:53:35.380
18 Telma Gongalves As Amigas dos Trails 131 02:56:13.888
19 Pamela Faustino Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 198 02:59:14.803
20 Célia Caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 7 02:59:19.353
21 Cristina Lopes ADN Mértola 168 03:06:52.814
22 Margarida Cuco INDIVIDUAL 257 03:06:56.260
23 Rita Barbara Ourique Desportos Clube 188 03:10:56.248
24 Paula Pereira Ficalho DC - Clube dos Trilhos 6 03:12:09.526
25 Marlene Pires INDIVIDUAL 191 03:15:49.972
26 Maria Morais HB Team 78 03:18:41.245
27 Sénia Correia Grupo Desportivo e Cultural do Alcoforado 228 03:28:57.432
28 Filipa Santos EVOLUTION 196 03:33:14.663
29 Carolina Henrigues Custoédio EVOLUTION 216 04:02:46.492

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao F Seniores - Trail Curto 17km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Sandra Campos INDIVIDUAL 232 02:39:53.960
2 Sofia Quental Vasco da Gama Atlético Clube 267 02:43:28.449
3 Viviana Machado INDIVIDUAL 21 02:53:25.135
4 Ana Claudia Lanca Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 209 02:53:35.380
5 Telma Gongalves As Amigas dos Trails 131 02:56:13.888
6 Pamela Faustino Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 198 02:59:14.803
7 Rita Barbara Ourique Desportos Clube 188 03:10:56.248
8 Marlene Pires INDIVIDUAL 191 03:15:49.972
9 Filipa Santos EVOLUTION 196 03:33:14.663
10 Carolina Henriques Custédio EVOLUTION 216 04:02:46.492

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F40 - Trail Curto 17km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Angela Ameixa Ficalho DC - Clube dos Trilhos 82 02:13:54.333
2 Marcelina Sousa ADN Meértola 237 02:28:21.533
3 Nina Zithlke INDIVIDUAL 80 02:33:51.223
4 Carla Barbara Ourique Desportos Clube 186 02:40:05.457
5 Gertrudes Franca Casa do Benfica em Moura 222 02:48:17.413
6 Patricia Frangdo GD Baronia 176 02:53:25.380
7 Margarida Cuco INDIVIDUAL 257 03:06:56.260

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao F45 - Trail Curto 17km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Rosa Ferro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 235 02:23:43.061
2 Claudine Cabrita As Amigas dos Trails 95 02:41:57.952
3 Ana Manuela Anténio Corriente Rosa INDIVIDUAL 139 02:43:30.172
4 Sénia Correia Grupo Desportivo e Cultural do Alcoforado 228 03:28:57.432

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F50 - Trail Curto 17km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carla sardinha INDIVIDUAL 15 02:32:50.035
2 Catarina Borralho Ficalho DC - Clube dos Trilhos 32 02:39:56.923
3 Paula Pereira Ficalho DC - Clube dos Trilhos 6 03:12:09.526
4 Maria Morais HB Team 78 03:18:41.245

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F55 - Trail Curto 17km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Paula Ramalho Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz 189 01:54:44.666
2 Célia Caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 7 02:59:19.353
3 Cristina Lopes ADN Mértola 168 03:06:52.814

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao Geral Trail Curto 17km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 llidio Panoias ADN Mértola 248 01:36:18.061
2 Tiago André Ferreira Cortes NDC ODEMIRA 242 01:42:41.278
3 Victor Baeza Ficalho DC - Clube dos Trilhos 136 01:45:58.492
4 Vanderli Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 200 01:46:01.018
5 Vitor carvalheira NDC ODEMIRA 247 01:46:30.483
6 José Luis Rico Casa do Benfica em Moura 130 01:49:45.751
7 Jodo José Arnedo Rolha ADN Mértola 266 01:49:54.736
8 Anténio Calaboica GDAlcoutim-Trailrunners 145 01:50:27.252
9 Pedro Gongalves OCS - Arrabida Trail Team 81 01:50:38.974
10 Fabio Laneiro GDC Mombeja 161 01:52:39.927
(N Antoénio Pulquério Irmaos Luzias 133 01:53:40.461
12 Anténio Leitdo ADN Mértola 75 01:54:04.444
13 Diogo Gouveia Casa do Benfica em Moura 119 01:55:50.661
14 Joaquim Salvador PIENSE/ PROJEA Running Team 236 01:56:17.726
15 Jodo Tristao NDC ODEMIRA 244 01:56:31.210
16 Tino Marz INDIVIDUAL 79 01:57:13.220
17 Luis Estevens INDIVIDUAL 76 01:57:25.951
18 Jodo Lopes ADN Mértola 183 01:57:36.714
19 Tiago Janota Gomes Maxfinance Capital Pax/Kettclub 182 01:59:11.943
20 José Maria Molano Lazaro Crazyrunner Caceres 174 01:59:28.640
21 José Mestre GDAlcoutim-Trailrunners 213 01:59:55.190
22 Anténio Manuel Amaro Silvestre INDIVIDUAL 129 02:00:03.411
23 Ruben Pascoal INDIVIDUAL 3 02:00:52.411
24 Nuno Valente Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 210 02:01:03.939
25 JOSE CANILHAS ADN Mértola 44 02:01:24.403
26 Samuel Guerra D ATALAIA 3.0 36 02:01:30.410
27 Ricardo Daniel Reis Guerreiro INDIVIDUAL 272 02:03:01.681
28 Francisco Semido Clube H20 de Moura 258 02:03:29.868
29 André Viana NDC ODEMIRA 246 02:04:53.400
30 José Mateus Sporting Futebol Clube Abelense 39 02:06:06.855
31 David Guerreiro Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 206 02:06:23.373
32 André Francisco Monte Trigo Galamba Ficalho DC - Clube dos Trilhos 127 02:06:25.153
33 MANUEL SILVA ADN Mértola 40 02:06:43.160
34 David Cabral Casa do Benfica em Moura 117 02:06:48.379
35 Kevin Ackaert INDIVIDUAL 42 02:07:17.914
36 Anténio Pedro Veredas Moreira Linces de Noudar 83 02:09:57.872
37 Hugo Sousa Linces de Noudar 31 02:11:01.125
38 Joao Limpo INDIVIDUAL 125 02:11:53.883
Ygit t4tre o5 Moinhos o Guadiania INDIVIDUAL 192AURW




# Nome Equipa Dorsal Tempo
40 Eleuterio Mestre D ATALAIA 3.0 203 02:15:33.615
41 Pedro serrano GDC Mombeja 48 02:17:10.313
42 Manuel Quaresma HB Fitness Club 238 02:17:49.101
43 Jodo Sabino SFUMA SPORTS AMARELEJA 250 02:18:51.581
44 Daniel Sim&es Pathfinders 11 02:18:53.294
45 Rodrigo Sousa Uva Pathfinders 10 02:18:54.084
46 JOAO PARENTE ADN Mértola 34 02:21:27.289
47 Tiago Fernandes INDIVIDUAL 54 02:22:00.812
48 Jodo Mouzaco Godinho CrossFit Beja 249 02:22:36.275
49 Manuel freiras Casa do Benfica em Moura 221 02:23:27.798
50 Nelson Cavaco Serpafit Challenge 149 02:25:56.550
51 Pedro Davide INDIVIDUAL 170 02:26:11.740
52 Filipe Inacio GDC Mombeja 159 02:26:33.489
53 Ricardo Gracinda Ourique Desportos Clube 167 02:27:19.542
54 José Costa ADN Mértola 126 02:28:21.024
55 David Dias INDIVIDUAL 37 02:28:39.789
56 Jodo Manuel Peladinho Irmaos Luzias 86 02:29:41.533
57 Manuel Carrasqueira Irmaos Luzias 51 02:31:05.963
58 Carlos Laires Domingos Irmaos Luzias 219 02:31:06.224
59 Sérgio Figueira Linces de Noudar 225 02:31:44.502
60 Pedro Estebainha Ficalho DC - Clube dos Trilhos 233 02:31:50.959
61 Helder Crispim Grupo Desportivo e Cultural do Alcoforado 229 02:32:04.236
62 Tiago Filipe GDC Mombeja 35 02:32:50.755
63 Ricardo Brito Sporting Futebol Clube Abelense 166 02:36:42.735
64 Anténio Parreira Serpafit Challenge 102 02:37:40.735
65 Jodo Agostinho Linces de Noudar 100 02:38:24.708
66 Wilson Mira Crosstraining Cercal 19 02:39:02.206
67 Rafael Vilhena Crosstraining Cercal 18 02:39:02.486
68 Sérgio Guinote Vieira Gitinhos - Turma 1 4 02:40:29.197
69 Miguel Vargas Gitinhos - Turma 1 68 02:40:40.908
70 Ruben Paulo Ventura Bravo Cocheiros & Comp.? 212 02:41:09.458
71 Sérgio Miguel Feliciano roberto GDC Mombeja 45 02:42:18.454
72 José Santos Irmaos Luzias 84 02:42:30.481
73 Ricardo Jorge Reis Gomes D ATALAIA 3.0 190 02:45:07.430
74 Daniel Soares NDC ODEMIRA 243 02:45:24.424
75 Miguel Cabrita INDIVIDUAL 104 02:48:19.152
76 Tomas Gongalves ACD Santa-Clara-a-Nova 169 02:50:21.353
77 Helder Marques SFUMA SPORTS AMARELEJA 17 02:52:38.581
78 Sérgio Da Silva AB-29 63 02:59:19.304
79 Mério Bernardino Crosstraining Cercal 58 02:59:20.080
80 Renato Salgueiro PIENSE/ PROJEA Running Team 59 03:04:51.343

V Frail Entre,scainbas dg fyadiana GDC Mombeja 160ACRONOMETBAR ©02021




# Nome Equipa Dorsal Tempo
82 Alexandre Neves Gitinhos - Turma 1 25 03:06:42.313
83 Manuel sardinha INDIVIDUAL 23 03:07:02.313
84 Rui Manuel Vicente Correia Juventude Atlético Clube 120 03:10:56.794
85 José Serrano Ficalho DC - Clube dos Trilhos 24 03:12:09.290
86 Jodo Rosa HB Team 61 03:12:10.278
87 Duarte Miguel Severino Horta Ferro CrossFit Beja 101 03:15:49.515
88 Jodo Barbosa FalcBes Selvagens 52 03:18:36.750
89 Ricardo Ramos INDIVIDUAL 142 03:34:51.351
90 Francisco Soares EVOLUTION 179 04:02:48.705
91 Jodo Mdsca EVOLUTION 178 04:02:51.238

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao M Seniores - Trail Curto 17km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Tiago André Ferreira Cortes NDC ODEMIRA 242 01:42:41.278
2 Vanderli Pacheco Vasco da Gama Atlético Clube 200 01:46:01.018
3 Vitor carvalheira NDC ODEMIRA 247 01:46:30.483
4 José Luis Rico Casa do Benfica em Moura 130 01:49:45.751
5 Anténio Calaboica GDAlcoutim-Trailrunners 145 01:50:27.252
6 Pedro Gongalves OCS - Arrabida Trail Team 81 01:50:38.974
7 Fabio Laneiro GDC Mombeja 161 01:52:39.927
8 Diogo Gouveia Casa do Benfica em Moura 119 01:55:50.661
9 Jodo Tristao NDC ODEMIRA 244 01:56:31.210
10 Tiago Janota Gomes Maxfinance Capital Pax/Kettclub 182 01:59:11.943
1 Ruben Pascoal INDIVIDUAL 3 02:00:52.411
12 Ricardo Daniel Reis Guerreiro INDIVIDUAL 272 02:03:01.681
13 André Viana NDC ODEMIRA 246 02:04:53.400
14 Hugo Sousa Linces de Noudar 31 02:11:01.125
15 Joao Limpo INDIVIDUAL 125 02:11:53.883
16 Pedro serrano GDC Mombeja 48 02:17:10.313
17 Manuel Quaresma HB Fitness Club 238 02:17:49.101
18 Jodo Sabino SFUMA SPORTS AMARELEJA 250 02:18:51.581
19 Rodrigo Sousa Uva Pathfinders 10 02:18:54.084
20 Tiago Fernandes INDIVIDUAL 54 02:22:00.812
21 Ricardo Gracinda Ourique Desportos Clube 167 02:27:19.542
22 Tiago Filipe GDC Mombeja 35 02:32:50.755
23 Ricardo Brito Sporting Futebol Clube Abelense 166 02:36:42.735
24 Wilson Mira Crosstraining Cercal 19 02:39:02.206
25 Rafael Vilhena Crosstraining Cercal 18 02:39:02.486
26 Joao Rosa HB Team 61 03:12:10.278
27 Francisco Soares EVOLUTION 179 04:02:48.705
28 Jodo Mdsca EVOLUTION 178 04:02:51.238

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M40 - Trail Curto 17km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 llidio Panoias ADN Meértola 248 01:36:18.061
2 Victor Baeza Ficalho DC - Clube dos Trilhos 136 01:45:58.492
3 José Maria Molano Lazaro Crazyrunner Caceres 174 01:59:28.640
4 David Guerreiro Clube Futebol Vasco da Gama - Seccao Atletismo 206 02:06:23.373
5 David Cabral Casa do Benfica em Moura 117 02:06:48.379
6 Jorge Augusto INDIVIDUAL 192 02:13:53.852
7 Daniel Sim&es Pathfinders 11 02:18:53.294
8 Pedro Davide INDIVIDUAL 170 02:26:11.740
9 Anténio Parreira Serpafit Challenge 102 02:37:40.735
10 Ruben Paulo Ventura Bravo Cocheiros & Comp.? 212 02:41:09.458
" Daniel Soares NDC ODEMIRA 243 02:45:24.424
12 Duarte Miguel Severino Horta Ferro CrossFit Beja 101 03:15:49.515
13 Ricardo Ramos INDIVIDUAL 142 03:34:51.351

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M45 - Trail Curto 17km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Jodo José Arnedo Rolha ADN Mértola 266 01:49:54.736
2 Luis Estevens INDIVIDUAL 76 01:57:25.951
3 Jodo Lopes ADN Mértola 183 01:57:36.714
4 José Mestre GDAlcoutim-Trailrunners 213 01:59:55.190
5 Nuno Valente Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 210 02:01:03.939
6 Samuel Guerra D ATALAIA 3.0 36 02:01:30.410
7 André Francisco Monte Trigo Galamba Ficalho DC - Clube dos Trilhos 127 02:06:25.153
8 Kevin Ackaert INDIVIDUAL 42 02:07:17.914
9 Antonio Pedro Veredas Moreira Linces de Noudar 83 02:09:57.872
10 Eleuterio Mestre D ATALAIA 3.0 203 02:15:33.615
(N Jodo Mouzaco Godinho CrossFit Beja 249 02:22:36.275
12 Manuel freiras Casa do Benfica em Moura 221 02:23:27.798
13 Nelson Cavaco Serpafit Challenge 149 02:25:56.550
14 Filipe Inacio GDC Mombeja 159 02:26:33.489
15 David Dias INDIVIDUAL 37 02:28:39.789
16 Carlos Laires Domingos Irmaos Luzias 219 02:31:06.224
17 Sérgio Figueira Linces de Noudar 225 02:31:44.502
18 Helder Crispim Grupo Desportivo e Cultural do Alcoforado 229 02:32:04.236
19 Ricardo Jorge Reis Gomes D ATALAIA 3.0 190 02:45:07.430
20 Helder Marques SFUMA SPORTS AMARELEJA 17 02:52:38.581
21 Sérgio Da Silva AB-29 63 02:59:19.304
22 Méario Bernardino Crosstraining Cercal 58 02:59:20.080
23 Renato Salgueiro PIENSE/ PROJEA Running Team 59 03:04:51.343
24 Alexandre Neves Gitinhos - Turma 1 25 03:06:42.313

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao M50 - Trail Curto 17km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Antonio Leitdo ADN Mértola 75 01:54:04.444
2 Tino Marz INDIVIDUAL 79 01:57:13.220
3 José Mateus Sporting Futebol Clube Abelense 39 02:06:06.855
4 Jodo Manuel Peladinho Irmaos Luzias 86 02:29:41.533
5 Pedro Estebainha Ficalho DC - Clube dos Trilhos 233 02:31:50.959
6 Sérgio Guinote Vieira Gitinhos - Turma 1 4 02:40:29.197
7 Miguel Vargas Gitinhos - Turma 1 68 02:40:40.908
8 Sérgio Miguel Feliciano roberto GDC Mombeja 45 02:42:18.454
9 José Santos Irmaos Luzias 84 02:42:30.481
10 Miguel Cabrita INDIVIDUAL 104 02:48:19.152

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M55 - Trail Curto 17km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Joaquim Salvador PIENSE/ PROJEA Running Team 236 01:56:17.726
2 Antoénio Manuel Amaro Silvestre INDIVIDUAL 129 02:00:03.411
3 JOSE CANILHAS ADN Mértola 44 02:01:24.403
4 Francisco Semido Clube H20 de Moura 258 02:03:29.868
5 Manuel Carrasqueira Irmaos Luzias 51 02:31:05.963
6 Jodo Agostinho Linces de Noudar 100 02:38:24.708
7 Manuel sardinha INDIVIDUAL 23 03:07:02.313
8 Rui Manuel Vicente Correia Juventude Atlético Clube 120 03:10:56.794
9 José Serrano Ficalho DC - Clube dos Trilhos 24 03:12:09.290

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M60 - Trail Curto 17km - M

Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Antonio Pulquério Irmaos Luzias 133 01:53:40.461
2 MANUEL SILVA ADN Mértola 40 02:06:43.160
3 JOAO PARENTE ADN Mértola 34 02:21:27.289
4 José Costa ADN Mértola 126 02:28:21.024
5 Ernesto Serrano GDC Mombeja 160 03:05:18.040
6 Jodo Barbosa Falces Selvagens 52 03:18:36.750

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao Equipas - Trail Curto 17km

# Equipa
1 ADN Mértola

2 NDC ODEMIRA

3 INDIVIDUAL

4 Casa do Benfica em Moura

5 Ficalho DC - Clube dos Trilhos

6 GDC Mombeja

7 Irmaos Luzias

8 Linces de Noudar

9 GDAlcoutim-Trailrunners

10 Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo
11 D ATALAIA 3.0

12 Vasco da Gama Atlético Clube

13 Pathfinders

14 Sporting Futebol Clube Abelense

15 PIENSE/ PROJEA Running Team

16 Ourique Desportos Clube

17 Serpafit Challenge

18 Crosstraining Cercal

19 OCS - Arrabida Trail Team

20 Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz
21 SFUMA SPORTS AMARELEJA

22 Gitinhos - Turma 1

23 Maxfinance Capital Pax/Kettclub

24 Crazyrunner Caceres

25 Clube H20 de Moura

26 CrossFit Beja

27 HB Fitness Club

28 DAVID SPORTS

29 As Amigas dos Trails

30 Grupo Desportivo e Cultural do Alcoforado
31 Cocheiros & Comp.?

32 ACD Santa-Clara-a-Nova

33 GD Baronia

34 AB-29

35 HB Team

36 Juventude Atlético Clube

37 EVOLUTION

38 Falcdes Selvagens

Irail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2023



Classificagao Geral Trail Longo 28km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Marisa Machado Cocheiros & Comp.? 234 03:36:36.381
2 Silvia Maria Ramos Guerreiro Algarviana Team 41 03:41:34.824
3 Tania Calisto INDIVIDUAL 239 03:46:43.585
4 Emilia Silveira ADN Mértola 253 03:55:46.029
5 Ana Angelo Linces de Noudar 180 04:07:52.693
6 monica lopes Ficalho DC - Clube dos Trilhos 187 04:41:19.215
7 Angela Carvalho Alentejo Trail Running 224 04:48:36.912

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao F Seniores - Trail Longo 28km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Tania Calisto INDIVIDUAL 239 03:46:43.585

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F40 - Trail Longo 28km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Marisa Machado Cocheiros & Comp.® 234 03:36:36.381
2 Ana Angelo Linces de Noudar 180 04:07:52.693

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F45 - Trail Longo 28km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Emilia Silveira ADN Mértola 253 03:55:46.029
2 monica lopes Ficalho DC - Clube dos Trilhos 187 04:41:19.215
3 Angela Carvalho Alentejo Trail Running 224 04:48:36.912

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F50 - Trail Longo 28km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Silvia Maria Ramos Guerreiro Algarviana Team 41 03:41:34.824

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao F60 - Trail Curto 17km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Helena Coelho DAVID SPORTS 185 02:26:06.794

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Geral Trail Longo 28km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Pedro Calisto Clube Desportivo de Espite 240 02:23:39.550
2 Jodo Soares NDC ODEMIRA 245 02:34:17.209
3 Luis Franco Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 208 02:38:39.721
4 Carlos Pedrosa ADN Mértola 230 02:45:05.159
5 Rui Manuel Afonso ADN Mértola 172 02:52:00.837
6 Paulo Remechido BTT Salvada Entre Moinhos do Guadiana 118 03:03:13.773
7 Aurélio Sobral G.D.R. Sdo Francisco da Serra 214 03:04:08.561
8 Daniel Velhinho Campanico Clube Futebol Vasco da Gama - Secc¢do Atletismo 205 03:04:57.037
9 Francisco Ferro ADN Mértola 151 03:06:40.804
10 Raul Horta ADN Mértola 254 03:09:28.301
(N Sérgio Guerreiro ADN Mértola 231 03:11:42.794
12 Flavio Bolrdo Linces de Noudar 108 03:13:27.206
13 Nilton Viegas de Sousa David ADN Mértola 8 03:14:38.492
14 Daniel carvalho PIENSE/ PROJEA Running Team 56 03:15:07.758
15 Manuel Real COAAL-Clube de Orientacdo do Alto Alentejo 202 03:15:22.455
16 Rui Costa ADN Mértola 252 03:17:25.237
17 Jodo Fonseca Cocheiros & Comp.? 251 03:19:25.738
18 Edgar Mateus Sporting Futebol Clube Abelense 60 03:21:14.671
19 Bruno Miguel Lourengo Candeias Trail Runners Portiméo 256 03:34:53.603
20 Jodo Machado HB Team 64 03:51:20.884
21 Nuno Ramos ADN Mértola 241 03:52:54.769
22 Pedro Mestre INDIVIDUAL 2 04:00:00.460
23 Patricio Figueira Casa do Benfica em Moura 217 04:00:22.496
24 HELDER JOSE BARRADAS DA PALMA INDIVIDUAL 94 04:05:06.423
25 Jose Caetano ADN Mértola 33 04:15:58.169
26 Jodo Lampreia BTT Salvada Entre Moinhos do Guadiana 269 04:17:24.091
27 Filipe Azevedo Rodrigues Team Lantemil 268 04:33:22.062
28 José Burrica 4AN6 152 04:38:52.285
29 José Patola Alentejo Trail Running 223 04:48:36.448
30 Filipe Miguel Madeira Guerreiro Cool Runners Loulé 43 05:03:00.639
31 Tiago HB Team 107 05:03:00.877

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao M Sub23 - Trail Curto 17km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Tomas Gongalves ACD Santa-Clara-a-Nova 169 02:50:21.353

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M Seniores - Trail Longo 28km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Pedro Calisto Clube Desportivo de Espite 240 02:23:39.550
2 Jodo Soares NDC ODEMIRA 245 02:34:17.209
3 Carlos Pedrosa ADN Mértola 230 02:45:05.159
4 Flavio Bolrdo Linces de Noudar 108 03:13:27.206
5 Edgar Mateus Sporting Futebol Clube Abelense 60 03:21:14.671
6 Pedro Mestre INDIVIDUAL 2 04:00:00.460
7 HELDER JOSE BARRADAS DA PALMA INDIVIDUAL 94 04:05:06.423
8 Jodo Lampreia BTT Salvada Entre Moinhos do Guadiana 269 04:17:24.091
9 Tiago HB Team 107 05:03:00.877

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M40 - Trail Longo 28km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Luis Franco Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo 208 02:38:39.721
2 Aurélio Sobral G.D.R. Sdo Francisco da Serra 214 03:04:08.561
3 Daniel Velhinho Campanico Clube Futebol Vasco da Gama - Secgdo Atletismo 205 03:04:57.037
4 Daniel carvalho PIENSE/ PROJEA Running Team 56 03:15:07.758
5 Bruno Miguel Lourengo Candeias Trail Runners Portimdo 256 03:34:53.603
6 Filipe Azevedo Rodrigues Team Lantemil 268 04:33:22.062

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao M45 - Trail Longo 28km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Paulo Remechido BTT Salvada Entre Moinhos do Guadiana 118 03:03:13.773
2 Manuel Real COAAL-Clube de Orientagdo do Alto Alentejo 202 03:15:22.455
3 Rui Costa ADN Mértola 252 03:17:25.237
4 Jodo Fonseca Cocheiros & Comp.? 251 03:19:25.738
5 Jodo Machado HB Team 64 03:51:20.884
6 Nuno Ramos ADN Mértola 241 03:52:54.769
7 José Burrica 4ANG6 152 04:38:52.285
8 José Patola Alentejo Trail Running 223 04:48:36.448

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M50 - Trail Longo 28km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Francisco Ferro ADN Mértola 151 03:06:40.804
2 Sérgio Guerreiro ADN Mértola 231 03:11:42.794
3 Nilton Viegas de Sousa David ADN Mértola 8 03:14:38.492
4 Patricio Figueira Casa do Benfica em Moura 217 04:00:22.496
5 Filipe Miguel Madeira Guerreiro Cool Runners Loulé 43 05:03:00.639

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M55 - Trail Longo 28km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Rui Manuel Afonso ADN Mértola 172 02:52:00.837
2 Raul Horta ADN Mértola 254 03:09:28.301

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao M60 - Trail Longo 28km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Jose Caetano ADN Mértola 33 04:15:58.169

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Equipas - Trail Longo 28km

# Equipa
1 ADN Mértola

2 Clube Futebol Vasco da Gama - Seccdo Atletismo
3 BTT Salvada Entre Moinhos do Guadiana

4 Cocheiros & Comp.?

5 INDIVIDUAL

6 Clube Desportivo de Espite

7 NDC ODEMIRA

8 Linces de Noudar

9 G.D.R. Sdo Francisco da Serra

10 PIENSE/ PROJEA Running Team

(N COAAL-Clube de Orientagdo do Alto Alentejo
12 Sporting Futebol Clube Abelense

13 Trail Runners Portimdo

14 Algarviana Team

15 HB Team

16 Casa do Benfica em Moura

17 Team Lantemil

18 Alentejo Trail Running

19 4N6

20 Ficalho DC - Clube dos Trilhos

21 Cool Runners Loulé

V Trail Entre os Moinhos do Guadiana

ACRONOMETRAR © - 2024



