
CAMPEONATO DISTRITAL DE SUB-20 E MASTERS

BEJA - 27/09/2025

100 Metros - Sub-20 Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 v = 1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Cascalheira 2006 SUB-20 BEJA ATLÉTICO CLUBE 15.05

2 Joana Conduto 2009 SUB-18 BEJA ATLÉTICO CLUBE 15.30

100 Metros - Masters Fem | MASTER - F | Dia 1 

COMP - Sub-20 Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Tiago Teodoro (X) 2006 SUB-20 CORTIÇADAS C A 4.93 4.80 0.0 4.87 0.90 4.93 0.40 4.82 0.80

COMP - Masters Masc | MASTER - M | Dia 1 

LANÇ. PESO 5kg - Masters Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Manuel Candeias 1959 M 65 Individual 6.97 6.92 6.97 6.46 6.62

LANÇ. PESO 7,260kg - Masc Extra | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 João Lampreia 1996 SEN BTT SALVADA 9.45 8.97 9.45 7.89 9.05

2 Luís Candeias 1997 SEN Individual 6.72 6.72 6.55 6.36 X

PESO 4kg - Sub-20 Fem | SUB-18 a MASTER - F | Dia 1 

LANÇ. PESO 3KG - Masters C Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Amélia Vaz 1964 M 60 F CLUBE CASTRENSE 5.32 5.32 4.91 4.55 X

LANÇ. PESO 4KG - Masters B Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Rita Guerreiro 1975 M 45 VASCO DA GAMA A C 5.58 5.58 5.50 5.35 5.04

100 Metros - Sub-20 Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Santos 2007 SUB-20 JUV DESP NEVES 11.99

100 Metros - Masters Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Seijo (X) 1980 M 45 Individual 12.77

800 Metros - Sub-20 Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

800 Metros - Sub-20 Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vicente Paulo 2007 SUB-20 BEJA ATLÉTICO CLUBE 2:18.00
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800 Metros - Masters Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Papacinza 1988 M 35 N D CULTURAL ODEMIRA 2:19.12

200 Metros - Sub-20 Fem | SUB-18 a SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 v = 0.2 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Cascalheira 2006 SUB-20 BEJA ATLÉTICO CLUBE 33.90

200 Metros - Masters Fem | MASTER - F | Dia 1 

200 Metros - Sub-20 Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Santos 2007 SUB-20 JUV DESP NEVES 25.16

200 Metros - Masters Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Seijo (X) 1980 M 45 Individual 26.46

COMP - Masters Fem | MASTER - F | Dia 1 

DARDO 500g - Masters Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Rita Guerreiro 1975 M 45 VASCO DA GAMA A C 11.17 11.17 9.77 9.48 10.79

2 Amélia Vaz 1964 M 60 F CLUBE CASTRENSE 8.03 X 7.57 7.71 8.03

DARDO 800g - Sub-20 Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tiago Teodoro (X) 2006 SUB-20 CORTIÇADAS C A 22.46 22.46 X X X

DARDO 600g - Masters Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Manuel Candeias 1959 M 65 Individual 13.05 12.40 12.18 13.05 12.79

DARDO 800g - Masc Extra | SUB-23 a SEN - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 João Lampreia 1996 SEN BTT SALVADA 35.81 X 33.11 34.60 35.81

2 Luís Candeias 1997 SEN Individual 17.51 X 17.51 17.48 X

1.000 Metros - Sub-14/Sub-16 Fem | SUB-14 a SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 3:47.06

2 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 3:51.52

3 Leonor Marcelo 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 4:08.59

4 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 4:24.76

DNS Constança Silva 2011 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA x

1.000 Metros - Sub-14/Sub-16 Masc | SUB-14 a SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tiago Espanhol 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 3:09.68
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Tiago Godinho 2011 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 3:14.66

3 Rodrigo Mendes 2011 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 3:22.64

4 João Benedito 2012 SUB-14 N D CULTURAL ODEMIRA 3:40.37

DNS Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES x

600 Metros - Sub-12 Masc | SUB-12 - M | Dia 1 

600 Metros - Sub-12 Fem | SUB-12 - F | Dia 1 

3.000 Metros - Sub-20 Masc | SUB-18 a SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 António Costa 2007 SUB-20 BEJA ATLÉTICO CLUBE 9:52.90

3.000 Metros - Masters Masc | MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carlos Papacinza 1988 M 35 N D CULTURAL ODEMIRA 9:33.66

2 Hugo Sargento 1980 M 45 BEJA ATLÉTICO CLUBE 9:34.31

3 Pedro Poeira 1982 M 40 Individual 9:52.40

4 Bruno Delgado (X) 1983 M 40 A D CULT DE TUNES 10:00.20

5 Rui Sousa 1974 M 50 N A R MESSEJANA 11:50.13

6 Alexandre Pimpão 1971 M 50 N A R MESSEJANA 12:00.06

7 António Silvestre 1966 M 55 Individual 12:43.82

99999 Luís Osório (X) 1984 M 40 A D CULT DE TUNES x

3.000 Metros - Masters Fem | MASTER - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Ana Lourenço 1983 M 40 N D CULTURAL ODEMIRA 11:07.31

2 Joana Capelo 1988 M 35 N A R MESSEJANA 12:01.01
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CAMP DIST SUB-20 MASC 

Posicao Clube Pontos

CAMP DIST MASTERS MASC 

Posicao Clube Pontos

CAMP DIST MASTERS FEM 

Posicao Clube Pontos

CAMP DIST SUB-20 FEM 

Posicao Clube Pontos
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ADECT Algarve 2 0 2 2 0 2

BAC Beja 3 2 5 3 3 6

BTTS Beja 1 0 1 2 0 2

CORK Évora 1 0 1 2 0 2

FCC Beja 0 1 1 0 2 2

IND None 5 0 5 8 0 8

JDN Beja 3 4 7 4 4 8

NARM Beja 2 1 3 2 1 3

NDCO Beja 4 2 6 5 2 7

VGAC Beja 0 1 1 0 2 2

_Total 21 11 32 28 14 42
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 1 1 2 1 1 2

SUB-16 4 4 8 4 4 8

SUB-18 0 1 1 0 1 1

SUB-20 4 1 5 6 2 8

SEN 2 0 2 4 0 4

M 35 1 1 2 2 1 3

M 40 3 1 4 3 1 4

M 45 2 1 3 3 2 5

M 50 2 0 2 2 0 2

M 55 1 0 1 1 0 1

M 60 0 1 1 0 2 2

M 65 1 0 1 2 0 2
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