
ATLETA COMPLETO DISTRITAL e CAMP DIST PROVAS COMBINADAS DE JUVENIS

BEJA - (12/04/2025 - 13/04/2025)

Pentatlo Sub14 Masculino | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 921

2 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 900

3 Manuel Mósca 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 437

4 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 309

5 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 238

DSQ Jasnoor Sall 2013 SUB-14 IND F CLUBE CASTRENSE 99.00

Pentatlo Sub14 Feminino | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 2470

2 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 2182

3 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 1944

4 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 1784

5 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 1730

6 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 1711

7 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 1691

8 Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 1185

9 Lara Marques 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 700

10 Mariana Silveira 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 548

Heptatlo Sub16 Masculino | SUB-16 - M | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 3723

2 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 2542

3 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 2535

4 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 2318

5 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 1292

Heptatlo Sub16 Feminino | SUB-16 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 3077

2 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 3019

3 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 2567

4 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 2447

5 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 1287

6 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 1218

7 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 1156

8 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 1001

DSQ Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 99.00

Decatlo Sub18 Masculinos | SUB-18 - M | Dia 0 

Heptatlo Sub18 Feminino | SUB-18 - F | Dia 0 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 3207

2 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 2724

3 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 2604
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100M/Barr 0.76 Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = -2.5 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 17.42 (550) 

2 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 19.06 (385) 

3 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 19.09 (382) 

80M/Barr 0.76 Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 18.88 (118) 

2 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 19.06 (107) 

3 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 20.26 (45) 

4 Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 29.31 (0) 

DNS Carolina Oliveira 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C x

Série 2 v = -5.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 14.37 (554) 

2 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 15.26 (445) 

3 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 16.30 (332) 

4 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 16.44 (318) 

5 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 21.52 (7) 

80 Metros Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -4.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 10.55 (507) 

2 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 10.56 (504) 

3 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 11.14 (391) 

4 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 11.17 (386) 

5 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 12.66 (158) 

DNS Simão Vaz 2010 SUB-16 VASCO DA GAMA A C x

60 Metros Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 v = -6.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 9.17 (523) 

2 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 9.72 (395) 

3 Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 10.34 (270) 

4 Lara Marques 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 11.30 (120) 

5 Mariana Silveira 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 11.75 (69) 

Série 2 v = -3.6 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 8.38 (735) 

2 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 8.95 (579) 

3 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 9.04 (556) 

4 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 9.39 (470) 

5 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 9.72 (395) 

60 Metros Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 v = -2.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 8.84 (340) 

2 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 9.37 (227) 

3 Manuel Mósca 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 10.47 (61) 

4 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 10.52 (55) 

5 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 11.38 (1) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

6 Jasnoor Sall 2013 SUB-14 IND F CLUBE CASTRENSE 12.91 (0) 

Comprimento Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 5.29 (439) 5.29 -2.6 X - X - 

2 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.85 (354) X - 4.85 -1.8 X - 

3 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.63 (313) 4.56 -3.2 4.61 -4.4 4.63 -2.74

4 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 4.51 (292) 4.11 -3.1 4.30 -2.7 4.51 -3.5

5 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.56 (139) 3.56 -2.9 3.44 -2.7 3.49 -3.2

DNS Simão Vaz 2010 SUB-16 VASCO DA GAMA A C x 0.0

Comprimento Sub-18 Masc EXTRA | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Duarte Vaz 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 4.01 4.01 -2 X - 3.98 -2.5

Lanç. Dardo 500g Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 23.00 (345) 23.00 X 21.00

2 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 22.75 (340) X 19.59 22.75

3 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 18.28 (257) 18.28 15.63 X

4 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 12.86 (158) 12.86 12.86 X

5 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 12.75 (156) 10.84 10.45 12.75

6 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 12.27 (147) 12.00 11.67 12.27

7 Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 10.57 (116) 10.57 10.45 9.26

8 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 9.70 (101) 8.01 9.70 8.55

9 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 7.87 (68) 6.52 7.87 6.73

DNS Carolina Oliveira 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C x

Altura Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 1.40 (512) - - - - O O O O XXO XXX

2 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1.30 (409) - - - O O XO O XXX

3 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 1.25 (359) - - O O O O XXX

Lanç. Peso 2kg Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 9.47 (495) 9.47 9.37 9.20

2 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 7.35 (357) 6.96 6.76 7.35

3 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 7.20 (348) 7.17 7.13 7.20

4 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 7.16 (345) 7.16 6.67 6.98

5 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 7.13 (343) 6.51 6.85 7.13

6 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 6.51 (304) 6.50 5.35 6.51

7 Lara Marques 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 6.40 (297) 5.49 6.40 6.40

8 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 6.16 (281) 5.71 6.16 5.91

9 Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 5.83 (261) 4.27 5.11 5.83

10 Mariana Silveira 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 4.46 (175) 4.32 4.46 4.34

Comprimento Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.82 (177) 3.82 -3 3.77 -2.1 2.50 -3.4

2 Manuel Mósca 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.27 (99) 3.27 -2.6 3.07 -3.4 X - 

3 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.18 (88) 3.15 -2.1 3.17 -2.3 3.18 -2.5
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

4 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 3.08 (75) 3.08 -1.2 2.84 -2.5 2.74 -4.8

5 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 2.99 (65) 2.97 -2.5 2.99 -2.4 2.95 -2.4

6 Jasnoor Sall 2013 SUB-14 IND F CLUBE CASTRENSE 2.60 (25) 2.60 -2.5 X - X - 

Lanç. Peso 3kg Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 7.20 (348) 6.66 6.56 7.20

2 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 6.99 (334) 6.84 6.99 6.77

3 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 6.78 (321) 6.62 6.78 6.58

Altura Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45

1 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 1.40 (512) - - O O O XO XO XO O XXX

2 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 1.35 (460) - - O O O O O XO XXX

3 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 1.30 (409) - - - O O O O XXX

4 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 1.25 (359) - - - O O O XXX

5 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 1.10 (222) O O O XXX

6 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 1.05 (180) O O XXX

7 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES SM XXX

NM Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR SM XXX

DNS Carolina Oliveira 2011 SUB-16 VASCO DA GAMA A C SM

DNS Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR SM

Lanç. Dardo 600g Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 35.43 (376) 35.43 34.93 X

2 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 25.49 (236) 25.49 X 23.46

3 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 25.23 (233) 25.23 18.15 X

4 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 21.30 (179) 20.41 21.30 21.22

5 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 18.65 (143) 16.11 X 18.65

DNS Simão Vaz 2010 SUB-16 VASCO DA GAMA A C x

Lanç. Dardo 700g Sub-18 Masc EXTRA | SUB-18 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Duarte Vaz 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 26.06 26.06 X X

200 Metros Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 1 

Série 1 v = 1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 28.88 (563) 

2 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 29.56 (513) 

3 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 29.80 (496) 

Comprimento Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 4.60 (454) 4.34 0.70 4.45 0.40 4.60 0.90

2 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 4.33 (386) 4.33 0.40 X - X - 

3 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 4.24 (364) 4.08 1.40 4.24 0.0 4.04 1.40

100M/Barr 0.84 Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 v = 1.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 14.91 (713) 
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

2 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 16.76 (511) 

3 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 18.24 (371) 

4 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 20.50 (197) 

5 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 24.32 (22) 

60M/Barr 0.76 Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 v = 1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 13.18 (103) 

2 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 13.23 (99) 

3 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 15.47 (0) 

4 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 18.46 (0) 

5 Manuel Mósca 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 28.68 (0) 

DNS Jasnoor Sall 2013 SUB-14 IND F CLUBE CASTRENSE x

60M/Barr 0.76 Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 v = 1.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 12.63 (300) 

3 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 13.45 (204) 

4 Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 13.69 (180) 

5 Mariana Silveira 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 22.75 (0) 

DNF Lara Marques 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE x

Série 2 v = 0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 10.72 (583) 

2 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 11.03 (532) 

3 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 11.61 (441) 

4 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 12.00 (384) 

5 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 12.38 (332) 

80 Metros Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 v = 1.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 12.84 (341) 

2 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 13.05 (309) 

3 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 13.11 (300) 

DNS Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR x

Série 2 v = 1.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 11.62 (555) 

2 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 11.64 (551) 

3 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 11.66 (547) 

4 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 11.91 (500) 

5 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 12.60 (380) 

Lanç. Peso 4kg Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 11.97 (605) 11.45 11.97 10.98

2 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 8.71 (408) 8.06 8.71 8.59

3 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 8.06 (370) 8.06 7.29 7.78

4 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 7.24 (321) 7.24 7.09 7.20

5 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 5.78 (236) 5.56 5.78 5.49
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Lanç. Dardo 500g Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 24.98 (382) 20.45 24.98 23.60

2 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 18.16 (255) 18.16 17.90 16.02

3 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 16.00 (215) X 15.82 16.00

Lanç. Peso 3kg Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 6.69 (289) 5.41 5.87 6.69

2 Manuel Mósca 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 6.48 (277) 6.17 6.38 6.48

3 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4.49 (162) 4.49 4.08 4.42

4 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 4.35 (154) 3.89 3.92 4.35

5 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.80 (123) 3.80 3.78 X

DNS Jasnoor Sall 2013 SUB-14 IND F CLUBE CASTRENSE x

Comprimento Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4.44 (413) X - 2.96 0.40 4.44 0.0

2 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 4.27 (371) 4.11 0.0 4.07 0.0 4.27 0.0

3 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 3.96 (299) 3.73 0.0 3.68 0.20 3.96 0.0

4 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 3.92 (290) 3.83 0.80 3.73 0.0 3.92 0.10

5 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.88 (281) 3.78 0.0 3.74 0.20 3.88 0.0

6 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 3.84 (272) 3.79 0.0 3.61 0.0 3.84 0.0

7 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 3.41 (182) 3.34 0.0 3.33 0.0 3.41 0.0

8 Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 3.27 (155) 3.04 1.30 2.92 0.0 3.27 0.40

9 Lara Marques 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 3.13 (130) 3.13 0.0 2.88 0.20 3.06 0.0

10 Mariana Silveira 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 2.97 (102) 2.73 0.60 2.78 0.0 2.97 0.0

Altura Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.05 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.60 1.63 1.66

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR
1.63

(488) 
- - - - - - - O O XO XO O XX

2 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES
1.45

(352) 
- - - - - O XO XO O XXX

3 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE
1.40

(317) 
- - - - - O O O XXX

4 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR
1.40

(317) 
- O O O O XO XXO O XXX

5 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES
1.15

(159) 
O O O XXX

Comprimento Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento

1 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.58 (433) X - 4.49 0.90 4.58 1.70

2 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.35 (391) 4.07 0.70 4.32 0.50 4.35 0.30

3 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.86 (276) X - X - 3.86 1.70

4 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.76 (254) 3.41 1.90 3.68 2.00 3.76 1.00

5 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3.34 (168) 3.34 1.60 2.99 0.20 3.18 0.70

6 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3.28 (157) X - 3.26 0.70 3.28 1.10

7 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 3.13 (130) 2.96 1.00 3.13 1.20 3.12 0.40

8 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 2.89 (89) 2.56 1.60 2.56 2.30 2.89 2.10

DNS Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR x 0.0
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Lanç. Peso 3kg Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3

1 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 9.03 (466) 8.91 8.80 9.03

2 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 8.75 (448) 7.97 8.75 8.25

3 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 6.77 (320) 6.73 6.37 6.77

4 Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 6.38 (295) 5.73 6.38 6.10

5 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 5.51 (240) 5.34 5.07 5.51

6 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.91 (203) 4.91 4.75 4.62

7 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.79 (195) 4.79 X 4.68

8 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 4.17 (157) 4.17 X X

DNS Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR x

1.000 Metros Sub-14 Fem | SUB-12 a SUB-14 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Catarina Caeiro 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3:36.14 (580) 

2 Alice Veredas 2013 SUB-14 ASS FITSALVADOR 3:48.41 (474) 

3 Luana Rosa 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 4:03.54 (358) 

4 Beatriz Janarra 2012 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 4:06.89 (334) 

5 Benedita Barriga 2014 SUB-12 JUV DESP NEVES 4:09.05 (319) 

6 Uliana Kliamar 2012 SUB-14 UKR JUV DESP NEVES 4:09.71 (314) 

7 Carolina Albino 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4:13.62 (288) 

8 Mariana Silveira 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 4:27.99 (202) 

9 Vitória Albino 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4:37.25 (154) 

10 Lara Marques 2012 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4:37.47 (153) 

1.000 Metros Sub-14 Masc | SUB-12 a SUB-14 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Botelho 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 3:39.20 (332) 

2 António Barreto 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 4:29.49 (66) 

3 Rafael Januário 2013 SUB-14 JUV DESP NEVES 4:50.95 (12) 

4 Manuel Mósca 2012 SUB-14 JUV DESP NEVES 5:07.95 (0) 

5 Miguel Tomé 2013 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 5:18.60 (0) 

DNS Jasnoor Sall 2013 SUB-14 IND F CLUBE CASTRENSE x

800 Metros Sub-18 Fem | SUB-18 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Marta Néné 2009 SUB-18 JUV DESP NEVES 2:47.29 (492) 

2 Bárbara Lobo 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 2:52.80 (435) 

3 Vitória Tostão 2009 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 2:58.39 (380) 

800 Metros Sub-16 Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Ribeiro 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 2:47.53 (490) 

2 Matilde Maximino 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 2:51.14 (452) 

3 Elisabete Morais 2011 SUB-16 JUV DESP NEVES 2:58.21 (382) 

4 Diana Sousa 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 2:59.27 (372) 

5 Lara Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3:09.94 (278) 

6 Maria Beatriz 2011 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 3:13.75 (248) 

7 Maysa Pereira 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3:19.59 (205) 

DNS Margarida Guerreiro 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR x

DNF Madalena Correia 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES x
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1.000 Metros Sub-16 Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-16 ASS FITSALVADOR 2:52.35 (741) 

2 Rodrigo Santana 2011 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 3:13.12 (541) 

3 Pedro Mestre 2010 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 3:17.14 (506) 

4 Miguel Crispim 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 3:30.19 (399) 

5 Rafael Graça 2010 SUB-16 JUV DESP NEVES 4:02.39 (186) 
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CLASS COLETIVA ATLETA COMPLETO DISTRITAL 

Posicao Clube Pontos

1 JDN 9003.0 921.0 2470.0 2535.0 3077.0 

2 FCC 7529.0 238.0 2182.0 2542.0 2567.0 

3 AFSA 5507.0 1784.0 3723.0 

4 SLBA 3536.0 2318.0 1218.0 

5 BAC 1730.0 1730.0 
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Pentatlo Sub-14 Masculino 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Rafael Januário JDN 921 12 289 340 177 103 

2 Gabriel Botelho JDN 900 332 154 227 88 99 

3 Manuel Mósca JDN 437 0 277 61 99 0 

4 António Barreto JDN 309 66 123 55 65 0 

5 Miguel Tomé FCC 238 0 162 1 75 0 

6 Jasnoor Sall FCC 25 0 0 0 25 0 

Pentatlo Sub-14 Feminino 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Catarina Caeiro JDN 2470 579 357 583 371 580 

2 Vitória Albino FCC 2182 735 348 532 413 154 

3 Uliana Kliamar JDN 1944 395 495 441 299 314 

4 Alice Veredas AFSA 1784 395 343 300 272 474 

5 Beatriz Janarra BAC 1730 470 304 332 290 334 

6 Luana Rosa JDN 1711 523 345 204 281 358 

7 Carolina Albino FCC 1691 556 281 384 182 288 

8 Benedita Barriga JDN 1185 270 261 180 155 319 

9 Lara Marques FCC 700 120 297 0 130 153 

10 Mariana Silveira JDN 548 69 175 0 102 202 

Heptatlo Sub-16 Masculino 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Nuno Mesquita AFSA 3723 504 439 233 713 605 488 741 

2 Pedro Mestre FCC 2542 391 313 236 371 408 317 506 

3 Rafael Graça JDN 2535 386 354 376 511 370 352 186 

4 Rodrigo Santana SLBA 2318 507 292 143 197 321 317 541 

5 Miguel Crispim JDN 1292 158 139 179 22 236 159 399 

Heptatlo Sub-16 Feminino 

Posicao Nome Clube Pontos

1 Elisabete Morais JDN 3077 445 340 460 551 433 466 382 

2 Constança Ribeiro JDN 3019 554 345 359 547 276 448 490 

3 Diana Sousa FCC 2567 318 257 409 500 391 320 372 

4 Matilde Maximino JDN 2447 332 147 512 555 254 195 452 

5 Maria Beatriz FCC 1287 107 68 222 309 130 203 248 

6 Lara Guerreiro SLBA 1218 7 156 0 380 157 240 278 

7 Maysa Pereira SLBA 1156 45 101 180 300 168 157 205 

8 Madalena Correia JDN 1001 118 158 0 341 89 295 0 

9 Margarida Guerreiro SLBA 116 0 116 0 0 0 0 0 

Decatlo Sub-18 Masculinos 

Posicao Nome Clube Pontos

Heptatlo Sub-18 Femininos 

Posicao Nome Clube Pontos
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Posicao Nome Clube Pontos

1 Marta Néné JDN 3207 492 382 454 496 550 512 321 

2 Bárbara Lobo FCC 2724 435 215 386 563 382 409 334 

3 Vitória Tostão FCC 2604 380 255 364 513 385 359 348 

  
Pág 11 de 13



Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

AFSA Beja 1 1 2 8 6 14

BAC Beja 0 1 1 0 6 6

FCC Beja 4 7 11 22 50 72

JDN Beja 6 10 16 40 70 110

SLBA Beja 1 3 4 8 24 32

VGAC Beja 1 1 2 3 3 6

_Total 13 23 36 81 159 240
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-12 0 1 1 0 6 6

SUB-14 6 9 15 36 54 90

SUB-16 6 10 16 43 75 118

SUB-18 1 3 4 2 24 26
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