Triatlo Técnico Jovem Distrital

Beja - 20/02/2022

TRIATLO INFANTIS FEMININOS | INF - F | Dia 1

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Marta Néné 2009 INF JUV DESP NEVES 1051
2 Constanca Ribeiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 1023
3 Vitéria Tostdo 2009 INF F CLUBE CASTRENSE 917
4 Karina Chepak 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 793
5 Carolina Campanigo 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 653

| TRIATLO INFANTIS MASCULINOS | INF - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Miguel Custédio 2009 INF Individual 984
2 Rafael Graga 2010 INF JUV DESP NEVES 404
3 Diogo Branquinho 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 241
4 Marcos Guerreiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 214
5 Jodo Figueiredo 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 204
6 Vasco Silva 2010 INF JUV DESP NEVES 204

| TRIATLO INICIADOS FEMININOS | INI - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nicole Vieira 2007 INI ASS FITSALVADOR 1186
2 Marta Braz 2007 INI JUV DESP NEVES 771
3 Mariana Rodrigues 2008 INI F CLUBE CASTRENSE 763
4 Leonor Louzeiro 2008 INI JUV DESP NEVES 549

| TRIATLO INICIADOS MASCULINOS | INI - M | Dia 1 I

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Rafael Baio 2007 INI ASS FITSALVADOR 1191
2 Henrique Rosério 2007 INI ASS FITSALVADOR 713
3 Guilherme Faleiro 2008 INI JUV DESP NEVES 547
4 David Mestre 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 546

| TRIATLO 1 JUVENIS FEMININOS | JUV - F | Dia 1 |

| TRIATLO 1 JUVENIS MASCULINOS | JUV - M | Dia 1 I

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Patola 2005 Juv ASS FITSALVADOR 1326
2 Tiago Rodrigues 2006 Juv JUV DESP NEVES 1196

| TRIATLO 2 JUVENIS FEMININOS | JUV - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Leonor Elias 2005 Juv JUV DESP NEVES 1026
2 lara Damas 2006 Juv F CLUBE CASTRENSE 645

| TRIATLO 2 JUVENIS MASCULINOS | JUV - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Gongalves 2005 Juv ASS FITSALVADOR 1776
2 Rodrigo Gaspar 2006 Juv JUV DESP NEVES 1273
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60M - Juv Masc - Triatlo 2 | JUV-M | Dia 1

Série 1 v=-0s5

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomés Gongalves 2005 Juv ASS FITSALVADOR 0:00:07 )
2 Rodrigo Gaspar 2006 JUV JUV DESP NEVES 0100:‘2‘%247)

60M - Abs/Masc Extra | JUV a VET - M | Dia 1

Série 1 v=-05

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Manuel Margarido 2004 JUN JUV DESP NEVES 0:00:08.01
2 Rodrigo Beirdo 2003 JUN F CLUBE CASTRENSE 0:00:08.66

Comprimento - Inic/Fem | INI - F | Dia 1

Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Nicole Vieira 2007 INI ASS FITSALVADOR 4.01(310) 3.90 -0.5 4.01 -0.2 393 -0.7
2 Mariana Rodrigues 2008 INI F CLUBE CASTRENSE 3.85(274) 3.85 -25 3.77 -0.2 3.62 -0.2
3 Marta Braz 2007 INI JUV DESP NEVES 3.73(248) 3.73 -0.2 X 3.65 0.20
4 Leonor Louzeiro 2008 INI JUV DESP NEVES 3.33(167) X X 3.33 2.00
| Comprimento - Inf/Fem | INF - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Marta Néné 2009 INF JUV DESP NEVES 3.95(296) 3.78 -1.5 395 -0.8 3.77 -0.7
2 Constanga Ribeiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 3.83(270) 3.83 0.20 3.54 -2 3.60 0.20
3 Vitéria Tostdo 2009 INF F CLUBE CASTRENSE 3.56 (212) 3.56 -2.3 3.29 0.90 3.56 0.60
4 Carolina Campanico 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 3.33(167) 3.33 0.20 3.27 -0.6 3.28 2.00
DNS  Karina Chepak 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE X
| Comprimento - Inf/Masc | INF - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Miguel Custédio 2009 INF Individual 4.43 (278) 4.04 -14 412 -1.7 4.43 0.50
2 Rafael Graga 2010 INF JUV DESP NEVES 3.31(104) 3.21 -1.8 331 -0.2 299 -0.2
3 Marcos Guerreiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 2.86 (50) X 2.86 0.20 2.81 0.90
4 Diogo Branquinho 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 2.82(46) 2.71 0.20 2.50 -1.7 2.82 1.00
5 Jodo Figueiredo 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 2.73(37) 1.84 0.20 2.67 -1.4 2.73 0.50
6 Vasco Silva 2010 INF JUV DESP NEVES 2.56 (21) 2.27 -0.2 2.52 -0.2 256 2.90
| Salto em Altura - Juv Fem - Triatlo 1 | JUV - F | Dia 1 |
| 60M - Juv/Fem - Triatlo 2 | JUV - F | Dia 1 |
Série 1 v=0.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 LeonorElias 2005 JUV JUV DESP NEVES 01001?2532‘;
2 lara Damas 2006 Juv F CLUBE CASTRENSE 0:00:%221%1)
| 60M - Abs/Fem Extra | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1 v=0.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Tavares 2004 JUN ASS FITSALVADOR 0:00:08.17
| 60M/Barr 0.91 - Juv Masc - Triatlo 1 | JUV - M | Dia 1 |
Série 1 v=03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tiago Patola 2005 JUV ASS FITSALVADOR 01001%2'3%6)
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
2 Tiago Rodrigues 2006 JUV JUV DESP NEVES o:oo:%g.z%e;
[ 60M/Barr - Inic/Masc | INI - M | Dia 1 ]
Série 1 v=-138
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Henrique Rosario 2007 INI ASS FITSALVADOR 0100:%'6%2)
2 Rafael Baio 2007 INI ASS FITSALVADOR 0’00%;1105;
3 David Mestre 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 0:00:%%(.555?;
4 Guilherme Faleiro 2008 INI JUV DESP NEVES 0:00:36523
| Comprimento - Inic/Masc | INI - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Rafael Baio 2007 INI ASS FITSALVADOR 5.08 (398) 4.70 -3.4 5.01 160 5.08 -1.2
2 Guilherme Faleiro 2008 INI JUV DESP NEVES 3.83(179) 3.83 -1.3 3.81 0.80 3.81 -0.2
3 David Mestre 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 3.81(176) 3.81 1.40 3.51 -2.2 3.58 -0.2
4 Henrique Roséario 2007 INI ASS FITSALVADOR 3.76 (168) 3.74 -1.8 3.75 -0.8 3.76 0.60
| Comprimento - Juv/Fem - Triatlo 2 | JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Leonor Elias 2005 Juv JUV DESP NEVES 3.64 (229) 3.49 -29 364 -0.2 343 -25
2 lara Damas 2006 Juv F CLUBE CASTRENSE 3.59(218) 3.42 -1.3 X 3.59 1.70
[ Peso 5kg - Juv/Masc - Triatlo 1 | JUV - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 2 3
1 Tiago Patola 2005 Juv ASS FITSALVADOR 8.68 (407) 8.68 8.19 7.59
2 Tiago Rodrigues 2006 Juv JUV DESP NEVES 7.30(325) 730 X 6.84
| Peso 5kg - Juv/Masc - Triatlo 2 | JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Tomas Gongalves 2005 Juv ASS FITSALVADOR 9.78 (472) 9.78 9.42 9.14
2 Rodrigo Gaspar 2006 Juv JUV DESP NEVES 7.56 (340) 7.15 7.07 7.56
| 60M/Barr 0.76 - Inic/Fem | INI - F | Dia 1 |
Série 1 v=23
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Nicole Vieira 2007 INI ASS FITSALVADOR 0:00:%25%7)
2 Mariana Rodrigues 2008 INI F CLUBE CASTRENSE 0100139701)
3 MartaBraz 2007 INI JUV DESP NEVES 0:001%;'2265)
4 Leonor Louzeiro 2008 INI JUV DESP NEVES 0:00:%1"1433)
[ 60M/Barr - Juv/Fem - Triatlo 1 | JUV - F | Dia 1 |
| 60M - Inf/Fem | INF - F | Dia 1 |
Série 1 v=0.0
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Constanca Ribeiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0100:?253;
2 Marta Néné 2009 INF JUV DESP NEVES 0’001?2'7325;
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

3 Vitéria Tostdo 2009 INF F CLUBE CASTRENSE 0100:?357;
4 Karina Chepak 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 01001?36837)
5 Carolina Campanico 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:%3139)
| 60M - Inf/Masc | INF - M | Dia 1 |
Série 1 v=-04
Posicao Nome Ano Escalao Nac (o [1].7-) Marca
1 Miguel Custédio 2009 INF Individual 0:00:08.62
(393)
2 Rafael Graca 2010 INF JUV DESP NEVES 01001?3'292%
3 Diogo Branquinho 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:10.33 (77)
4 Marcos Guerreiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:10.45 (63)
5 VascoSilva 2010 INF JUV DESP NEVES 0:00:10.47 (61)
6  Jodo Figueiredo 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 0:00:11.31 (2)

| Altura - Juv/Masc - Triatlo 1 | JUV - M | Dia 1 |

Ano Escalao Nac Marca 1.20 1.23 1.26 1.29 1.32 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50 1.53
1 Tiago Patola 2005 JUV ASS FITSALVADOR (;359(; - . . . . . . 0o 0 0 0 xxx
2 Tiago Rodrigues 2006 JUV JUV DESP NEVES (;145‘} 0O 0 O O O O O 0 0 XXX

| Altura - Abs/Fem EXTRA | JUVa VET - F | Dia 1

Ano Escalao Nac Marca 1.29 1.32 1.35 1.38 1.41 1.44 1.47 1.50
1 Lucia Diniz 2004 JUN JUV DESP NEVES 147 O (0] 0] (0] X0 (0] O XXX

| Altura - Abs/Masc EXTRA | JUV a VET - M | Dia 1 ]

Ano Escalao Nac Marca 1.62 1.65 1.68 1.71 1.74 1.77 1.80 1.83 1.86 1.89 1.92
1 Diogo Gaspar 2004 JUN JUV DESP NEVES 189 O (0] O (0] o (0] (0] X0 (0] O XXX

Peso 2kg - Inf/Fem | INF - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 2 3
1 Karina Chepak 2009 INF BEJA ATLETICO CLUBE 8.48 (430) 8.48 8.43 7.80
2 Vitéria Tostao 2009 INF F CLUBE CASTRENSE 6.61 (310) X 6.61 6.46
3 Marta Néné 2009 INF JUV DESP NEVES 6.18 (283) 5.33 6.18 5.44
4 Constanga Ribeiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 5.96 (269) 5.77 5.96 5.06
5 Carolina Campanigo 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 5.56 (243) 5.56 5.36 4.91

| Peso 3kg - Inf/Masc | INF - M | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 ]
1 Miguel Custédio 2009 INF Individual 7.10 (313) 6.81 6.40 7.10
2 Rafael Graga 2010 INF JUV DESP NEVES 4.78 (178) 3.47 4.78 4.16
3 Jodo Figueiredo 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 4.55 (165) 4.18 4.53 4.55
4 Vasco Silva 2010 INF JUV DESP NEVES 3.79 (122) 3.52 3.79 X
5 Diogo Branquinho 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 3.72(118) X 3.38 3.72
6 Marcos Guerreiro 2010 INF BEJA ATLETICO CLUBE 3.42 (101) 3.42 3.33 3.21

| Peso 3kg - Inic/Fem | INI - F | Dia 1 |

Série 1

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Nicole Vieira 2007 INI ASS FITSALVADOR 6.73 (318) 6.73 6.50 X
2 Marta Braz 2007 INI JUV DESP NEVES 6.41 (297) 6.41 6.40 6.38
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube L ET{L] 1 2 3
3 Leonor Louzeiro 2008 INI JUV DESP NEVES 5.97 (269) 5.97 5.64 5.87
4 Mariana Rodrigues 2008 INI F CLUBE CASTRENSE 4.85(199) 4.55 4.72 4.85
| 1.500 Metros Abs Fem EXTRA | JUV a VET - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Correia 2001 SUB-23 JUV DESP NEVES 0:06:33.13
| 1.500 Metros Abs Masc EXTRA | JUV a VET - M | Dia 1 |
| Comprimento Juv/Masc - Triatlo 2 | JUV - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Tomés Gongalves 2005 Juv ASS FITSALVADOR 5.87 (559) 5.87 1.20 5.71 -0.9 5.32 0.80
2 Rodrigo Gaspar 2006 Juv JUV DESP NEVES 5.34 (449) 534 -0.2 529 0.20 525 -0.2
| Comprimento - Abs/Masc EXTRA | JUV a VET - M | Dia 1 ]
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento
1 Bruno Cruz 2002 SUB-23 Individual 6.11 569 1.60 6.11 -25 X
2 Manuel Margarido 2004 JUN JUV DESP NEVES 5.69 569 1.80 5.60 1.10 5.60 0.20
3 Paulo Barata 2004 JUN JUV DESP NEVES 5.38 5.05 -0.8 5.04 -1.1 5.38 -1.6
| Comprimento - Abs/Fem EXTRA | JUV a VET - F | Dia 1 |
| Peso 3kg - Juv Fem - Triatlo 1 | JUV - F | Dia 1 |
| Peso 3kg - Juv Fem - Triatlo 2 | JUV - F | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Leonor Elias 2005 Juv JUV DESP NEVES 6.69 (315) 6.39 6.33 6.69
2 lara Damas 2006 Juv F CLUBE CASTRENSE 4.66 (187) 4.24 X 4.66
| Peso 4Kg - Inic/Masc | INI - M | Dia 1 |
Série 1
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3
1 Rafael Baio 2007 INI ASS FITSALVADOR 9.45 (453) 9.45 X 9.22
2 David Mestre 2007 INI F CLUBE CASTRENSE 5.25(205) 5.25 4.65 4.67
3 Guilherme Faleiro 2008 INI JUV DESP NEVES 5.22 (204) 4.69 5.22 4.96
4 Henrique Roséario 2007 INI ASS FITSALVADOR 4.81(180) X 4.39 4381
| 200 Metros Abs/Fem EXTRA | JUV a VET - F | Dia 1 ]
Série 1 v=06
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Mariana Tavares 2004 JUN ASS FITSALVADOR 0:00:27.09
2 Rita Figueira 2004 JUN JUV DESP NEVES 0:00:27.41
| 200 Metros Abs/Masc EXTRA | JUV a VET - M | Dia 1 |
Série 1 v=03
Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca
1 Tomas Gongalves 2005 Juv ASS FITSALVADOR 0:00:22.66
2 Bruno Cruz 2002 SUB-23 Individual 0:00:22.95
3 Paulo Barata 2004 JUN JUV DESP NEVES 0:00:25.85
4 Tiago Mariano 2004 JUN F CLUBE CASTRENSE 0:00:26.21
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Triatlo Técnico Jovem Distrital

1 JDN 6268.0 1051.0 404.0 771.0 547.0 1196.0 1026.0 1273.0
2 AFSA 5479.0 1186.0 1191.0 1326.0 1776.0
3 FCC 2871.0 917.0 763.0 546.0 645.0

4 BAC 1264.0 1023.0 241.0
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. . . ]
Juvenis Femininos - Triatlo 2
Posicao Nome Clube Pontos
1 Leonor Elias JDN 1026 482 229 315
2 lara Damas FCC 645 240 218 187
. . .
[Juvenis Masculinos - Triatlo 2
Posicao Nome Clube Pontos
1 Tomas Gongalves AFSA 1776 745 472 559
2 Rodrigo Gaspar JDN 1273 484 340 449
o o o .
Juvenis Femininos - Triatlo 1
Posicao Nome Clube Pontos
Juvenis Masculinos - Triatlo 1
Posicao Nome Clube Pontos
1 Tiago Patola AFSA 1326 530 407 389
2 Tiago Rodrigues JDN 1196 526 325 345
] o o .o
Iniciados Femininos
Posicao Nome Clube Pontos
1 Nicole Vieira AFSA 1186 310 558 318
2 Marta Braz JDN 771 248 226 297
3 Mariana Rodrigues FCC 763 274 290 199
4 Leonor Louzeiro JDN 549 167 113 269
. . .
[Iniciados Masculinos
Posicao Nome Clube Pontos
1 Rafael Baio AFSA 1191 340 398 453
2 Henrique Rosario AFSA 713 365 168 180
3 Guilherme Faleiro JDN 547 164 179 204
4 David Mestre FCC 546 165 176 205
o . o
Infantis Femininos
Posicao Nome Clube Pontos
1 Marta Néné JDN 1051 296 472 283
2 Constanca Ribeiro BAC 1023 270 484 269
3 Vitéria Tostdo FCC 917 212 395 310
4 Karina Chepak BAC 793 0 363 430
5 Carolina Campanico BAC 653 167 243 243
. .
[Infantis Masculinos
Posicao Nome Clube Pontos
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Posicao

aua u A~ W N

Nome
Miguel Custédio
Rafael Graca
Diogo Branquinho
Marcos Guerreiro
Vasco Silva

Joao Figueiredo

Clube
IND
JDN
BAC
BAC
JDN
BAC

Pontos
984
404
241
214
204
204

278
104
46
50
21
37

393
122
77
63
61

313
178
118
101
122
165
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[Estatistica Clubes

N2 atletas N2 atletas N2 atletas Participacoes Participacdes Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
AFSA 4 2 6 17 6 23
BAC 3 3 6 12 12 24
FCC 3 3 6 6 12 18
IND 2 0 2 6 0 6
JDN 8 7 15 25 19 44
_Total 20 15 35 66 49 115
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[Estatistica Escalao

HEER N2 atle!:as N2 at_le_tas N¢ atletas Participa_gées Partici_pqgées Participacoes
Masculino Feminino Total Masculino Feminino Total
INF 6 5 11 24 20 44
INI 4 4 8 16 16 32
JUvV 4 2 6 17 8 25
JUN 5 3 8 7 11
SUB-23 1 1 2 2 1 3
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