
Provas de Preparação

Associação de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

sábado, 28 de Janeiro de 2012

Complexo Desportivo Fernando Mamede

Beja

Jornada de: 1278007

600 Metros Marcha (Fem)

1Final

Sofia Soldado BEN-B CNA     4  4 0,0    1ª 01

Alexia Camilo BEN-B CNA     4  4 1,6    2ª 02

Joana Silva BEN-B CNA     4  4 2,5    3ª 02

Andreia Laureano BEN-B BAC     5  2 9,2    4ª 01

600 Metros Marcha (Masc)

1Final

João Eugénio BEN-B FCC     4  1 1,5    1º 01

Pedro Miguel Pereira BEN-B FCC     4  1 5,3    2º 02

Leandro Palma BEN-B FCC     4  1 6,9    3º 02

Duarte Vargas BEN-B FCC     4  1 7,2    4º 01

Telmo Vicente BEN-B FCC     4  3 2,9    5º 02

Tiago Sanina BEN-B BAC     5  1 8,4    6º 01

Miguel Sanina Ben-A BAC     6  1 6,4    7º 05

80 Metros Planos (Masc)

1Final Vento:  0,0

Gonçalo Ferreira INI BNSC       1 0,2    1º 97

Fábio Pereira INI ACRZA       1 0,3    2º 97

Duarte Fragoso INI FCC       1 1,8    3º 97

Patrick Lança INI FCC       1 2,9    4º 97

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Jessica Gonçalves INI SRDE  13,641ª 98

Lançam.Martelo-4Kg (Masc)

1Final

Marcelo Marques INI FCC  16,771º 98

Rafael Valentim INF FCC  15,132º 99

Bruno Costa INI FCC  7,873º 97

Lançam.Martelo-3Kg (Fem)

1Final

Carina Carmo JUV BAC  24,861ª 95

Catarina Abreu JUV JDN  23,912ª 96

Margarida Pereira JUV SRDE  10,783ª 96

Lançam.Martelo-5Kg (Masc)

1Final

Jorge Madeira JUV FCC  23,221º 95

Rodrigo Valentim JUV FCC  21,392º 95

João Nuno Santos JUV FCC SM95

Lançam.Martelo-6 Kg (Masc)

1Final

Gonçalo Cruz JUN ACRZA  26,261º 94

Marco Guerreiro JUN NARM  22,402º 93

80 Metros Planos (Fem)

1Final Vento:  0,0

Mariana Sousa INI SRDE       1 1,3    1ª 97

Patrícia Godinho INI FCC       1 2,1    2ª 98

Flávia Santos INI FCC       1 3,1    3ª 97

Salto em Altura (Fem)

1Final

Maria Rosário Silva JUV NARM  1,401ª 96

Salto em Altura (Masc)

1Final

Diogo Luz JUV JDN  1,801º 95

Júlio Brissos JUV ACRZA  1,602º 96

800 Metros (Fem)

1Final

Inês Guerreiro INI SRDE     2  5 2,6    1ª 97

Catarina Sousa INI SRDE     2  5 8,1    2ª 98

800 Metros (Masc)

1Final

João Silva INI NARM     2  2 5,1    1º 98

Francisco Vieira INI BNSC     2  2 8,3    2º 98

José Vilhena INI SRDE     2  2 9,8    3º 98

Leonardo Caetano INI SRDE     2  5 1,7    4º 97

600 Metros (Fem)

1Final

Ana Braga INF BAC     1  5 5,9    1ª 99

Joana Carmelo INF JDN     2  0 1,4    2ª 99

Patrícia Correia INF NARM     2  1 5,0    3ª 00

Luana Trindade INF NARM     2  2 6,1    4ª 00

Beatriz Ferreira INF NARM     2  3 8,7    5ª 00

600 Metros (Masc)

1Final

Bernardo Colaço INF SRDE     1  5 3,6    1º 99

Gonçalo Torrão INF BNSC     1  5 4,0    2º 00

Luis Crispim INF BNSC     2  1 1,8    3º 00
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600 Metros (Masc)

1Final

Tiago Mamede INF BNSC     2  1 3,2    4º 99

Moisés Horta INF BAC     2  1 9,6    5º 00

Duarte Contente INF FCC     2  2 0,4    6º 00

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Ana Braga INF BAC  4,231ª + 0,8  99

Inês Guerreiro INI SRDE  3,642ª   0,0  97

Patrícia Godinho INI FCC  3,643ª + 0,1  98

Fernanda Pontes INF ACRZA  3,544ª   0,0  00

Flávia Santos INI FCC  3,465ª + 0,7  97

Catarina Sousa INI SRDE  3,406ª   0,0  98

Salto em Comprimento (Fem)

1Final

Elsa Patriarca JUV JDN  4,201ª + 0,4  95

Gertrudes Santos JUN BAC  2,982ª   0,0  94

250 Metros Planos (Fem)

1Final

Isabel Braz INI BAC       3 7,5    1ª 97

Jessica Gonçalves INI SRDE       4 4,0    2ª 98

250 Metros Planos (Masc)

1Final

João Serafim INI BNSC       3 9,4    1º 98

Gonçalo Jorge INI FCC       4 0,2    2º 98

André Eugénio INI FCC DSQ 163.398

60 Metros Planos (Fem)

1Final Vento: Fav: +  0,1

Patricia Ferreira JUV JDN        8,7    1ª 95

60 Metros Planos (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,5

Miguel Madeira JUV FCC        7,4    1º 95

Fábio Filipe JUV FCC        7,5    2º 96

Júlio Brissos JUV ACRZA        7,6    3º 96

João Lampreia JUV ACRZA        7,6    4º 96

Adriano Perpétua JUV IND78        7,8    5º 95

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Lançamento Peso-2Kg (Fem)

1Final

Mariana Lampreia BEN-B JDN  5,121ª 02

Andreia Laureano BEN-B BAC  4,412ª 01

Sofia Soldado BEN-B CNA  3,723ª 01

Alexia Camilo BEN-B CNA  3,634ª 02

Joana Silva BEN-B CNA  2,855ª 01

Lançamento Peso-2Kg (Masc)

1Final

Duarte Vargas BEN-B FCC  5,981º 01

João Eugénio BEN-B FCC  5,582º 01

Leandro Palma BEN-B FCC  5,453º 02

Telmo Vicente BEN-B FCC  5,264º 02

Pedro Miguel Pereira BEN-B FCC  5,075º 02

Tiago Sanina BEN-B BAC SM01

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Felipe Silva BRAINI BNSC  5,791º + 0,9  98

Gonçalo Ferreira INI BNSC  5,152º + 0,3  97

Francisco Vieira INI BNSC  4,983º - 0,9  98

Fábio Pereira INI ACRZA  4,824º - 0,1  97

João Silva INI NARM  4,405º + 2,7 v 98

Bernardo Colaço INF SRDE  4,326º + 0,5  99

Igor Pires INI BAC  4,297º + 0,6  97

Duarte Fragoso INI FCC  4,218º   0,0  97

João Serafim INI BNSC  4,089º - 0,1  98

Diogo Santos INI BNSC  4,0010º + 0,4  97

Moisés Horta INF BAC  3,5811º + 2,6 v 00

Salto em Comprimento (Masc)

1Final

Júlio Brissos JUV ACRZA  5,901º + 2,5 v 96

Miguel Madeira JUV FCC  5,812º + 2,6 v 95

Jorge Madeira JUV FCC  5,703º + 0,8  95

João Lampreia JUV ACRZA  5,614º - 1,3  96

Adriano Perpétua JUV IND78  5,145º + 0,3  95

Fábio Filipe JUV FCC  4,116º + 0,7  96

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Isabel Braz INI BAC  6,831ª 97

Mariana Sousa INI SRDE  6,262ª 97

Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Felipe Silva BRAINI BNSC  11,321º 98

Igor Pires INI BAC  9,212º 97

José Vilhena INI SRDE  7,643º 98
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Lançamento Peso-4Kg (Masc)

1Final

Bruno Costa INI FCC  7,354º 97

Diogo Santos INI BNSC  7,175º 97

Marcelo Marques INI FCC  6,246º 98

André Eugénio INI FCC  6,167º 98

Rafael Valentim JUV FCC  5,448º 96

Lançamento Peso-5Kg (Masc)

1Final

Diogo Luz JUV JDN  14,471º RR  JUV95

João Lampreia JUV ACRZA  10,602º 96

Rodrigo Valentim JUV FCC  8,183º 95

João Nuno Santos JUV FCC  6,834º 95

Lançamento Peso-3Kg (Fem)

1Final

Catarina Abreu JUV JDN  9,841ª 96

Elsa Patriarca JUV JDN  8,172ª 95

Lançamento Peso-4Kg (Fem)

1Final

Maria Santos JUN BAC  4,861ª 94

Lançamento Peso-6Kg (Masc)

1Final

Gonçalo Cruz JUN ACRZA  11,501º 94

Lançamento Peso-7.26 (Masc)

1Final

Bráulio Silva VET CAS  12,211º X71

Micael Nobrega SEN JDN  11,892º 87

Mário Caetano VET BAC  6,103º X68

60 M Barreiras-0.91 (Masc)

1Final Vento: Fav: +  0,1

Diogo Luz JUV JDN        8,7    1º 95

200 Metros (Fem)

1Final Vento:  0,0

Liliane Amaro S23 JDN       2 6,5    1ª 92

Maria Rosário Silva JUV NARM       2 8,7    2ª 96

Sara Inácio JUV JDN       2 9,0    3ª 95

Margarida Pereira JUV SRDE       2 9,8    4ª 96

Patricia Ferreira JUV JDN       3 0,2    5ª 95

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

IND78 Individual AABeja 22 1 1

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA                     

CAS Centro de Atletismo de Seia 11 1 1

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

ACRZA Associação Cultural e 
Recreativa Zona Azul

11101 1 4 5

BAC Beja Atlético Clube 1789 5 5 10

BNSC CCD Bairro Nossa Senhora da 
Conceição

1313 8 8

CNA Clube da Natureza de Alvito 66 3 3

FCC Futebol Clube Castrense 37334 2 20 22

JDN Juventude Desportiva das Neves 14410 7 2 9

NARM Núcleo de Atletismo e Recreio 
de Messejana

835 4 2 6

SRDE Sociedade Recreativa e  
Desportiva Entradense

15510 5 3 8

124

79

45 27

46

73

Totais de participações 

individuais + estafetas

Legendagem de Observações Codificadas

A Participar Extra CompetiçãoX

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

11 1 1Benjamins - B

21129 5 6 11Benjamins-A

1697 6 7 13Infantis

432914 7 17 24Iniciados

342212 7 10 17Juvenis

532 1 2 3Juniores

11 1 1Sub23

11 1 1Seniores

22 2 2Veteranos

124

79

45 27

46

73

Totais de participações 

individuais + estafetas

Recordes batidos na competição

Regional AABJ

Lançamento Peso-5Kg Masc

Diogo Luz  14,47JUV 1995 JUV
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DesqualificadoDSQ

Recorde RegionalRR

Sem MarcaSM
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