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BENJ A 300m (Masc)

Benj A
JDN        0,40   Manuel Amaral 14Ben-A1º

IND78        0,43   Kurts Duksis 16Ben-A2º

NARM        0,45   Henrique Dionísio 15Ben-A3º

CORA        0,46   Enzo Reis Carrasco 15Ben-A4º

IND78        0,47   Santiago Ventura 15Ben-A5º

IND78        0,47   Guilherme Coutinho 15Ben-A6º

BTTSAL        0,47   João Dinis Cavaco 14Ben-A7º

IND78        0,50   Guilherme Reis 16Ben-A8º

CONGEST        0,52   Salvador Mendonça 14Ben-A9º

IND78        0,53   José Serrano 17Ben-A10º

IND78        0,56   Gabriel Espanhol 17Ben-A11º

IND78        0,57   Frederico Coutinho 18Ben-A12º

IND78        1,01   Guilherme Esteves 18Ben-A13º

BENJ A 300m (Fem)

Benj A
IND78        0,46   Bianca Estanque 15Ben-A1ª

NARM        0,48   Iara Maçano 14Ben-A2ª

CPPEA        0,49   Maria Leirão 15Ben-A3ª

CBRM        0,53   Mia Calisto 16Ben-A4ª

Amiciclo        0,53   Daniela Silva 15Ben-A5ª

BENJ B 500m (Masc)

Benj B
JDN        1,49   Gabriel Botelho 13Ben-B1º

JDN        1,55   António Barreto 13Ben-B2º

BENJ B 500m (Fem)

Benj B
IND78        1,26   Undine Dukse 12Ben-B1ª

CPPEA        1,36   Madalena Leirão 12Ben-B2ª

JDN        1,38   Catarina Caeiro 13Ben-B3ª

IND78        1,39   Sofija Klapote 13Ben-B4ª

AFSA        1,50   Inês Mesquita 13Ben-B5ª

CPPEA        1,56   Madalena Morgado 13Ben-B6ª

NARM        1,57   Érica Ramos 12Ben-B7ª

JDN        1,59   Mariana Silveira 13Ben-B8ª

NARM        2,00   Joana Pereira 13Ben-B9ª

IND78        2,06   Maria Góis 13Ben-B10ª

INFANTIS 1.000m (Masc)

Infantis
AFSA        2,57   Nuno Mesquita 10Inf1º

IND78        3,00   Arturs Madelans 10Inf2º

IND78        3,18   Martim Calisto 10Inf3º

JDN        3,23   Tiago Espanhol 11Inf4º

BAC        3,48   João Brito 11Inf5º

IND78        3,49   Aleksis Terauds 10Inf6º

JDN        3,51   Miguel Crispim 10Inf7º

INFANTIS 1.000m (Masc)

IND78        3,52   Luís Medina 11Inf8º

IND78        4,00   Deniss Madelans 11Inf9º

CrossFit        4,01   João Godinho 11Inf10º

IND78        4,07   Gustavo Coutinho 11Inf11º

IND78        4,10   Francisco Esteves 11Inf12º

GDCA        4,14   Tomás Guerreiro 10Inf13º

INFANTIS 1.000m (Fem)

Infantis
JDN        3,35   Constança Ribeiro 10Inf1ª

BAC        3,51   Carolina Campaniço 10Inf2ª

JDN        3,59   Elisabete Morais 11Inf3ª

SLBA        4,14   Lara Guerreiro 11Inf4ª

SLBA        4,20   Margarida Guerreiro 11Inf5ª

SLBA        4,26   Anaísa Ramos 10Inf6ª

IND78        4,30   Oriangel Medina 11Inf7ª

INICIADOS 1.500m (Masc)

Iniciados
SLBA        4,43   Miguel Custódio 09Ini1º

IND78        4,53   Andrejs Abramovs 08Ini2º

IND78        5,02   Alexandre Maaten 09Ini3º

NARM        5,06   Dinis Maçano 09Ini4º

GDCA        5,45   Duarte Crispim 09Ini5º

INICIADOS 1.500m (Fem)

Iniciados
SCP        5,15   Mariana Isidro 09Ini1ª

IND78        5,18   Marta Livcane 09Ini2ª

IND78        5,49   Olesja Ivanova 08Ini3ª

NDCO        6,08   Jéssica Falé 09Ini4ª

IND78        7,08   Mafalda Correia 09Ini5ª

JDN        7,21   Margarida Rosado 08Ini6ª

JUVENIS 2.500m (Masc)

Juvenis
BAC        8,46   Vicente Paulo 07Juv1º

IND78       1 1,46   José Medinas 07Juv2º

NARM       1 3,11   João Pereira 07Juv3º

IND78       1 3,36   Luis Couto 07Juv4º

JUVENIS 2.500m (Fem)

Juvenis
IND78       1 2,37   Catarina Santos 07Juv1ª

GDCA       1 3,50   Margarida Guerreiro 06Juv2ª
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Clube Participantes
Participações

F M T

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular

IND78 Individual - Beja 28199

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO LISBOA                       Federado

SCP SPORTING C P 11
ASSOCIACAO ATLETISMO LEIRIA                       Federado

GDCA G D CONCHA AZUL 321
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    Federado

CPPEA CLUBE PEDRO PESSOA 33
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL                    Popular

Amiciclo AMICICLO GRÂNDOLA 11
ASSOCIACAO ATLETISMO EVORA                        Federado

CBRM C BENFICA R MONSARAZ 11
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado

AFSA ASS FITSALVADOR 211

BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 321

JDN JUV DESP NEVES 1055

NARM N A R MESSEJANA 633

NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 11

SLBA CSLB ALMODÔVAR 413
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular

BTTSAL BTT-SALVADA 11

CONGES CONGESTAGR 11

CORA CORA 11

CrossFit CrossFit Beja 11

67

37

30
Totais

Escalões
Participações

F M T

18135Benjamins - B

12210Benjamins - A

20137Infantis

1156Iniciados

642Juvenis

67

37

30
Totais
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