Triatlo - Infantis

Classf.
12  Ana Braga
45 BAC
2%  Vanda Mestre
60 FCC
32  Ana Morais
77 BNSC
4% Patricia Correia
26 NARM
5% Luana Trindade
101 NARM
62 Beatriz Ferreira
100 NARM
12 Shara Souza
338 OCL

ﬁ- | 7800-331 BEJA

Fem

Ano
Nasc.

INF
1999

INF
1999

INF
2000

INF
2000

INF
2000

INF
2000

INF
2000

/ Tel./Fax: 284 325 447
http://www.aabeja.org

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de

Pontos

1.195

822

802

576

423

407

1.135

Associac¢io de Atletismo de Beja
Rua Salvador Allende n.° 10-A

“2. Associacao de Atletismo de Beja
/" Triatlo Técnico Jovem
- d

60 Metros  Langamento Salto em
Planos Peso-2Kg Comprimento
556 289 350

88 -13 6,28 4,18 -02
391 215 216

95 -1,3 5,10 358 -02
369 223 210

96 -1,3 523 355 -0,1
289 227 60

100 -1,3 5,30 270 -0,1
218 119 86

104 -02 3,55 287 -02
155 226 26

108 -02 528 243 -02

Extra Competicao
582 270 283
87 -02 598 389 -02

atletismo.beja@gmail.com

Apoia o Atletismo Regional de Beja.
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“2. Associacao de Atletismo de Beja Hor2om

"/ Triatlo Técnico Jovem
=

Triatlo - Infantis Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60 Metros  Langamento Salto em
Ano  pontos Planos Peso-3Kg Comprimento
Nasc.
1¢ Bernardo Colago INF 972 388 335 249
93 SRDE 1999 84 -02 7,47 4,26 -02
29  Luis Crispim INF 444 178 182 84
141 BNSC 2000 94 +02 4,85 3,15 -0,1
3¢ Miguel Caramba INF 432 75 243 114
155 BAC 2000 10,1 +02 590 338 -02
4° Duarte Teixeira INF 405 88 207 110
44 BAC 2000 10,0 -02 528 335 -02
5¢ Jodo Eugénio BEN-B 382 115 184 83
59 FCC 2001 98 +02 4,88 314 -02
6° Tiago Mamede INF 309 64 167 78
78 BNSC 1999 102 -02 4,58 310 -02
Extra Competicao
12 Vicente Graca INF 684 253 207 224
339 OoCL 1999 90 +02 527 4,11 -02
Associac¢io de Atletismo de Beja -
.=\ Rua Salvador Allende n.° 10-A Aaw, 13 P
ﬁ- 7800-331 BEJA };:%g Liberty
/ 7~ Seguros

/ Tel./Fax: 284 325 447
http://www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com Apoia o Atletismo Regional de Beja.
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%) Triatlo Técnico Jovem
Triatlo - Iniciados Fem

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de
Ano  pontos

Nasc.
12  Mariana Sousa INI 744
118 SRDE 1997
2%  Flavia Santos INI 495
64 FCC 1997

“”"% Associacio de Atletismo de Beja
g %\ Rua Salvador Allende n.° 10-A
l = i{,t 7800331 BEJA

7)) Tel./Fax: 284 325 447

. Associagdo de Atletismo de Beja

Salto em

Comprimento Barr.Inici-0.76

186
343 +12

165
332 +07

http://www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com

60 M

274
126 +02

120
14,1 +02

Langamento
Peso-3Kg

6,20

5,02

284

210

Apoia o Atletismo Regional de Beja.

14-01-2012

~
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e
2

7~ Seguros




14-01-2012

2
Triatlo - Iniciados Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de Barr | .6'3 M o Salto em Langamenlté)
Ano arr.Ini.Mas- Comprimento es0-4Kg
N Pontos o4
asc.
1¢ Gongalo Ferreira INI 1.265 533 382 350
81 BNSC 1997 10,0 -02 500 +02 7,72
29  Bruno Caeiro INI 932 260 173 499
4 JDN 1997 11,7 -02 379 +05 1023
32 Joao Silva INI 759 274 234 251
28 NARM 1998 11,6 -02 4,17 +0,1 6,04
4°  André Eugénio INI 604 234 93 277
61 FCC 1998 11,9 -02 322 +0,1 6,48
“”"’"0% Associac¢io de Atletismo de Beja -
4L \%\ Rua Salvador Allende n.° 10-A [ s Tl v
3 gﬁ»t 7800-331 BEJA }\‘%‘/ Ll Y
‘ 7> Seguros

7)) Tel./Fax: 284 325 447

http://www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com Apoia o Atletismo Regional de Beja.




14-01-2012

! ' Triatlo Técnico Jovem

3
Triatlo - Juvenis Fem
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de Salto em 60 M Langamento
Altura Barr.Juv.Fem Peso-3Kg
NA"° Pontos =
asc.
12  Maria Rosario Silva Juv 1.390 534 498 358
102 NARM 1996 1,42 11,0 -1.8 7,36
22 Elsa Patriarca Juv 1.266 409 436 421
11 JDN 1995 1,30 114 -18 8,34
32 Catarina Abreu Juv 1.134 222 378 534
9 JDN 1996 1,10 11,8 -1,8 10,07
4% Margarida Pereira Juv 941 293 337 311
94 SRDE 1996 1,18 121 -18 6,62
5% Nina Marques Juv 519 257 0 262
222 BNSC 1996 1,14 171 -18 585
Extra Competicao
12 Naomi Anderson Juv 1.271 449 482 340
343 ocL 1996 1,34 11,1 -18 7,08

2 Associac¢io de Atletismo de Beja
Rua Salvador Allende n.° 10-A v, T o
t 7800-331 BEJA '\\‘ % Liberty

/ / Tel./Fax: 284 325 447
7 http://www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com Apoia o Atletismo Regional de Beja.

Segurob




14-01-2012

! ' Triatlo Técnico Jovem

3
Triatlo - Juvenis Masc
Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de 60 M Langamento Salto em
Barr.Juv.Mas- Peso-5Kg Altura
NA"° Pontos 5
asc.

1¢ Diogo Luz Juv 1.955 715 680 560
42 JDN 1995 89 +09 1321 1,72

29 Julio Brissos Juv 1.536 673 459 404
147 ACRZA 1996 91 +09 9,56 1,52

3¢ Joao Lampreia Juv 1.487 572 541 374
149 ACRZA 1996 96 -02 1092 1,48

4° Gongalo Almeida Juv 1.269 497 338 434
84 BNSC 1995 10,0 +0,9 7,52 1,56

5?2 Joao Nascimento Juv 1.179 461 401 317
150 ACRZA 1995 102 -02 8,59 1,40

6° Leandro Batista Juv 565 82 295 188
120 NARM 1996 132 -02 6,79 1,20

Extra Competicao

1% Thomas Cavailhes Juv 1.492 673 502 317

344 oCL 1995 91 +09 1028 1,40

2 Associac¢io de Atletismo de Beja
Rua Salvador Allende n.° 10-A v, T o
t 7800-331 BEJA '\\‘ % Liberty

/ / Tel./Fax: 284 325 447
7 http://www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com Apoia o Atletismo Regional de Beja.

Segurob
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Triatlo - Opcional

> Triatlo Técnico Jovem

Classf. Nome/Dorsal/Clube Categ/ Total de Salto em Salto em 60 Metros
Ano Pontos Comprimento Altura Planos
Nasc.

12 Isabel Braz

49 BAC
2% Catarina Sousa
115 SRDE
32 Inés Guerreiro
119 SRDE
42 Patricia Godinho
63 FCC

52 Beatriz Vieira
221 JDN

62 Jessica Gongalves
117 SRDE

12 Daniela Afonso
341 OCL

22 Salome Cavailhes
340 OCL

7800-331 BEJA

INI 1.479 469 635
1997 4,66 +2,0 85 +02
INI 901 192 413
1998 346 +08 94 -02
INI 891 218 391
1997 359 +1.2 95 +02
INI 839 V 216 328
1998 3,58 +4,1 98 +02
INI 634 112 289
1998 3,03 +05 10,0 -0,2
INI 544 0 218
1998 104 -02

Extra Competicao

INI 1.260 381 531
1998 4,31 +04 89 -02
INI 1.117 242 556
1998 3,70 +0,4 88 +02

0 “”"’”0, Associac¢io de Atletismo de Beja
ﬁ ﬁ“‘t Rua Salvador Allende n.° 10-A
2

Tel./Fax: 284 325 447
http://www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com

60 M Langamento

Barr.Ini.Fem- Peso-3Kg

76

375
7,62

296
6,39

282
6,17

295
6,38

233
5,40

326
6,86

348
7,20

319
6,75

Apoia o Atletismo Regional de Beja.

14-01-2012

Liberty

7~ Seguros



Triatlo - Opcional

Classf.

Nome / Dorsal / Clube Categ/ Total de
Pontos

Felipe Silva
79 BRA BNSC
Francisco Vieira
144 BNSC
Igor Pires
48 BAC

Diogo Santos
82 BNSC

Daniel Simao Brito
205 SRDE

Duarte Fragoso
223 FCC

Leonardo Caetano
191 SRDE

Masc

Ano
Nasc.

INI
1998

INI
1998

INI
1997

INI
1997

INI
1997

INI
1997

INI
1997

1.799

1.274

1.054

815

748

617

343

Associac¢io de Atletismo de Beja
3 Rua Salvador Allende n.° 10-A

ﬁ- | 7800-331 BEJA
/ Tel./Fax: 284 325 447

http://www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com

60 Metros
Planos

700
73 -06

577
77 -06

364
85 -09

340
86 -06

318
87 -06

233
91 -09

75
10,1 -09

“2. Associacao de Atletismo de Beja
/" Triatlo Técnico Jovem
- d

60 M
Barr.Ini.Mas-
84

Lancamento
Peso-4Kg

534
10,80

323
7,27

445
9,32

269
6,34

181
4,82

186
4,91

156
4,38

Salto em Salto em
Altura Comprimento

565
590 +29

374

1,48

245
424 +0,1

206
4,00 +0,1

249
426 +0,1

198
395 -01

112
3,37 +0,1

Apoia o Atletismo Regional de Beja.

14-01-2012
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