
Torneio Atleta Completo Distrital

Associação de Atletismo de Beja

FemPentatlo - Infantis

60 Metros 
Planos

Lançamento 
Peso-2Kg

60 M 
Barr.Inf.M/F-

76

Salto em 
Comprimento

1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

28-04-2013

139

Ana Morais

2000

4752.283 295 444 324 745
 9,37

INF

BNSC  6,38  11,59  4,07  319,01+ 3,3 + 4,4+ 4,2

1 ª

28

Patrícia Correia

2000

4311.387 247 0 235 474
 9,56

INF

NARM  5,62  9999999  3,67  348,40+ 3,3 + 3,8

2 ª

479

Mónica Jorge

2001

4171.175 175 0 200 383
 9,62

INF

FCC  4,47  9999999  3,50  400,06+ 3,3 + 3,1

3 ª

62

Andreia Laureano

2001

3421.050 427 0 220 61
 9,97

INF

BAC  8,43  9999999  3,60  500,38+ 3,3 + 5,0

4 ª V

182

Sofia Miranda

2001

342700 210 0 148 0
 9,97

INF

BNSC  5,02  9999999  3,23  9999999+ 3,3 + 5,0

5 ª V

464

Catalina Turcu

2000

357665 308
 9,90

INF

BNSC  6,58+ 3,3

Descl.ª

MDA



Torneio Atleta Completo Distrital

Associação de Atletismo de Beja

MascPentatlo - Infantis

60 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

60 M 
Barr.Inf.M/F-

76

Lançamento 
Peso-3Kg

1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

1

28-04-2013

150

Rodrigo Coxilha

2000

4601.537 348 72 395 262
 8,36

INF

BNSC  4,82  13,57  8,49  349,62+ 2,2 + 2,7 + 4,2

1 º



Torneio Atleta Completo Distrital

Associação de Atletismo de Beja

FemHeptatlo - Iniciados

80 M 
Barreiras-

0,76

Dardo 500 Gr Salto em 
Altura

80 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-3Kg

800 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

28-04-2013

64

Ana Braga

1999

4052.680 165 470 506 355 362 417
 15,61

INI

BAC  13,28  1,36  11,88  4,20  7,42  254,64+ 2,5 + 1,8 + 4,9

1 ª

262

Vanda Mestre

1999

3252.105 165 502 368 290 209 246
 16,37

INI

FCC  13,29  1,39  12,67  3,92  5,01  314,02+ 2,5 + 1,8 + 4,4

2 ª

268

Patrícia Godinho

1998

2151.950 174 239 515 274 323 210
 17,56

INI

FCC  13,75  1,12  11,83  3,85  6,81  318,83+ 2,5 + 1,8 + 4,1

3 ª

20

Ana Daniel

1998

2291.813 114 239 381 254 240 356
 17,40

INI

FCC  10,45  1,12  12,59  3,76  5,51  300,99+ 2,5 + 1,8 + 1,4

4 ª



Torneio Atleta Completo Distrital

Associação de Atletismo de Beja

MascHeptatlo - Iniciados

80 Metros 
Planos

Salto em 
Comprimento

Dardo 600 Gr 100 M 
Barreiras-

0.84

Lançamento 
Peso-4Kg

Salto em 
Altura

1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

2

28-04-2013

153

Felipe Silva

1998

7464.008 617 421 641 631 480 472
 9,49

INI

BNSC  6,14  38,54  15,3  12,41  1,62  321,17+ 1,7 + 5,3 + 4,2

1 º

BRA

152

Francisco Vieira

1998

6142.817 431 216 710 412 434 0
 10,05

INI

BNSC  5,25  24,00  14,7  8,77  1,56  9999999+ 1,7 + 2,6 + 4,2

2 º

6

João Silva

1998

4482.772 339 185 337 352 324 787
 10,84

INI

NARM  4,77  21,74  18,4  7,76  1,41  247,97+ 3,3 + 1,7 + 3,8

3 º

13

Bernardo Colaço

1999

5722.500 409 238 416 346 303 216
 10,24

INI

SRDE  5,14  25,62  17,5  7,65  1,38  357,00+ 3,3 + 2,7 + 4,2

4 º

151

João Serafim

1998

4762.419 326 237 258 384 283 455
 10,70

INI

BNSC  4,70  25,57  19,4  8,29  1,35  323,15+ 3,3 + 2,7 + 4,2

5 º

154

Miguel Rosa

1998

5532.299 330 0 371 379 324 342
 10,33

INI

BNSC  4,72  18,0  8,21  1,41  337,77+ 1,7 + 1,9 + 3,8

6 º

263

André Eugénio

1998

3182.099 250 318 208 357 283 365
 11,56

INI

FCC  4,27  31,30  20,1  7,85  1,35  334,73+ 1,7 + 1,5 + 3,8

7 º

183

Tiago Mamede

1999

175999 130 137 129 220 0 208
 12,52

INI

BNSC  3,50  18,20  21,4  5,51  358,51+ 3,3 + 1,7 + 3,8

8 º



Torneio Atleta Completo Distrital

Associação de Atletismo de Beja

FemHeptatlo - Juvenis

100 M 
Barreiras-

0.76

Salto em 
Altura

Lançamento 
Peso-3Kg

200 Metros Salto em 
Comprimento

Dardo 500 Gr 800 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

28-04-2013

8

Maria Rosário Silva

1996

5563.448 599 366 609 469 256 593
 17,36

JUV

NARM  1,48  7,48  28,28  4,66  18,22  238,24+ 2,0 + 1,9 + 2,6

1 ª

205

Isabel Braz

1997

3222.659 534 404 487 398 178 336
 19,76

JUV

BAC  1,42  8,07  29,93  4,38  13,97  303,25+ 2,0 + 1,9 + 3,6

2 ª

336

Ana Figueira

1996

3762.573 409 356 590 367 225 250
 19,15

JUV

JDN  1,30  7,33  28,53  4,25  16,55  313,46+ 2,5 + 1,9 + 1,7

3 ª

34

Catarina Abreu

1996

3232.384 409 597 258 338 388 71
 19,75

JUV

JDN  1,30  11,03  33,65  4,13  25,30  342,98+ 2,5 + 1,4 + 5,3

4 ª

15

Inês Guerreiro

1997

2951.650 266 269 349 0 102 369
 20,09

JUV

SRDE  1,15  5,97  32,04  9,78  259,64+ 2,5 + 1,4

5 ª

298

Catarina Agostinho

1997

3351.424 266 290 330 0 192 11
 19,62

JUV

BNSC  1,15  6,30  32,36  14,75  401,98+ 2,0 + 1,9

6 ª

243

Iara Mestre

1996

1431.374 266 254 241 153 129 188
 22,24

JUV

BNSC  1,15  5,73  33,98  3,26  11,25  321,93+ 2,0 + 1,4 + 1,8

7 ª

21

Mariana Sousa

1997

2631.294 266 357 408
 20,49

JUV

FCC  1,15  7,34  31,10+ 2,5 + 1,9

Descl.ª



Torneio Atleta Completo Distrital

Associação de Atletismo de Beja

MascOctatlo Juv(Atl.Com)

100 Metros 
planos

Salto em 
Comprimento

Lançamento 
Peso-5Kg

300 Metros 
Planos

110 M 
Barreiras-

0.91

Salto em 
Altura

Dardo 700 Gr 1.000 MetrosTotal de 
Pontos

Nome / Dorsal / Clube Categ/
 Ano 
Nasc.

Classf.

3

28-04-2013

277

Fábio Filipe

1996

6974.091 595 344 700 420 411 284 640
 11,77

JUV

FCC  6,04  7,63  38,01  18,9  1,53  28,89  302,45+ 2,8 + 4,2 + 2,9

1 º

275

Luis Paulino

1997

5453.023 419 160 462 308 324 188 617
 12,56

JUV

FCC  5,19  4,46  42,54  20,3  1,41  22,00  304,94+ 2,8 + 1,9 + 2,9

2 º


