Classificagao Geral Mini-Trail 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Ana Lourenco Nucleo Desportivo e Cultural Odemira 235 01:01:49.225
2 Joana Capelo NARM Messejana 161 01:05:32.691
3 Rute Tedfilo G.D.R. Sdo Francisco da Serra 180 01:07:33.432
4 Beatriz Guerreiro Individual 14 01:15:38.882
5 Alicia Reis CORA 72 01:17:54.822
6 Maria José Santos Irmdos Luzias 92 01:18:33.363
7 Laura Perdigdo Individual 58 01:19:05.849
8 Vera Braga Clube de Futebol Vasco da Gama - Sec¢do de Atletismo 223 01:19:20.626
9 Joana Maria Osorio Beja Zimbrafox Runners 24 01:21:37.050
10 Maria Picarra Casa do Benfica em Moura 248 01:23:23.583
(N Andrea Graca Zimbrafox Runners 119 01:23:24.590
12 Anita Nascimento AABV 147 01:23:51.296
13 Ivone Leal Individual 134 01:26:11.323
14 Inés Canana Silva Aguilar Inacio Zimbrafox Runners 25 01:27:12.072
15 Maria José Barreto Trail do Texugo 246 01:27:26.067
16 Beatriz Alves Guerreiro Individual 150 01:29:43.791
17 Helena Correia Clube Portel Terras do Montado 120 01:30:39.290
18 Estela Vido S.F.U.M.A-AMARELEJA 233 01:31:53.043
19 Fatima Parada Zimbrafox Runners 29 01:40:49.705
20 Claudia Goes Individual 172 01:42:44.930
21 Maria caeiro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 142 01:45:04.696
22 Maria Antunes Individual 114 01:52:35.406
23 Susana Boinho MEXE- TE MO OLHAO 69 01:52:35.406

TRILHO DOS COGUMELOS

ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao Veteranos 35 F - Mini-Trail 12km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Joana Capelo NARM Messejana 161 01:05:32.691
2 Alicia Reis CORA 72 01:17:54.822
3 Helena Correia Clube Portel Terras do Montado 120 01:30:39.290
4 Susana Boinho MEXE- TE MO OLHAO 69 01:52:35.406

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024




Classificagao Geral Mini-Trail 12km - M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Papacinza Nucleo Desportivo e Cultural Odemira 239 00:46:37.318
2 Paulo Martins G.D.R. Sdo Francisco da Serra 179 00:48:35.798
3 Marcelo Rocha Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz 234 00:51:59.015
4 Hugo Silva Unido Desportiva de Odemira 110 00:53:08.515
5 Carlos Gongalves Clube de Futebol Vasco da Gama - Sec¢do de Atletismo 221 00:53:33.721
6 Luis Rosmaninho Clube de Futebol Vasco da Gama - Sec¢do de Atletismo 222 00:57:39.492
7 ANTONIO URBANO NARM Messejana 47 00:59:20.236
8 Bruno Vieira Campos Unido Desportiva de Odemira 107 00:59:20.482
9 Simao Quintos ADN Mértola 228 01:00:28.963
10 Anténio Pulquério Beja Atlético Clube 236 01:00:32.477
11 José Simdes S.F.U.M.A-AMARELEJA 207 01:01:03.716
12 Paulo Sérgio de Oliveira Barradas Individual 245 01:01:06.961
13 Gongcalo Félix NARM Messejana 131 01:01:40.726
14 Joao Baiao NARM Messejana 170 01:01:45.432
15 Nuno Miguel Correia Trail do Texugo 247 01:02:52.164
16 José Rosa Individual 57 01:03:31.700
17 Nuno Alface Individual 139 01:03:34.456
18 Paulo Nascimento AABV 149 01:03:40.433
19 Octavio Carrasco CORA 73 01:04:42.928
20 Anténio Manuel Amaro Silvestre Unido Desportiva de Odemira 11 01:05:20.150
21 Joaquim Ventura Unido Desportiva de Odemira 109 01:08:35.173
22 Eduardo Costa Ferreira Silva Unido Desportiva de Odemira 108 01:10:55.421
23 Tomas Ramalho Clube de Futebol Vasco da Gama - Sec¢do de Atletismo 224 01:12:36.155
24 Jorge Augusto Casa do Benfica em Moura 68 01:12:54.648
25 Anténio Guerreiro Individual 141 01:16:41.379
26 José Santos Irmaos Luzias 124 01:17:02.578
27 Paulo Jorge Loug¢do Guerreiro Pig 128 01:17:50.332
28 Jodo Sabino S.F.U.M.A-AMARELEJA 60 01:18:44.617
29 Bruno Mestre D'ATALAIA 3.0 174 01:21:37.300
30 Patricio Figueira Casa do Benfica em Moura 249 01:23:21.854
31 Pedro Serralha Unido Desportiva de Odemira 253 01:23:23.583
32 Alberto Manuel Santos Silva Revez Individual 151 01:23:24.872
33 Helder Marques S.F.U.M.A-AMARELEJA 16 01:23:32.816
34 Pedro Machado Irmaos Luzias 153 01:24:40.585
35 Ernesto Serrano GDC Mombeja 194 01:26:14.332
36 Antoénio Rosa Individual 48 01:30:20.539
37 Pedro Lopes Individual 197 01:30:32.783
38 Sergio Da Silva Individual 71 01:30:40.003

TRIFD DS TORUPES
arlios veiga

S.F.U.M.A-AMARELEJA




# Nome Equipa Dorsal Tempo
40 JOSE AMARO curva ATR CABRAS DOIDAS-BEJA 126 01:39:01.725
41 carlos alberto amaro novais MEXE- TE MO OLHAO 18 01:50:58.424
42 Duarte da silva antunes MEXE- TE MO OLHAO 46 01:54:25.408

TRILHO DOS COGUMELOS

ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Papacinza Nucleo Desportivo e Cultural Odemira 239 00:46:37.318
2 Paulo Martins G.D.R. Sdo Francisco da Serra 179 00:48:35.798
3 Marcelo Rocha Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz 234 00:51:59.015

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Seniores M Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Paulo Martins G.D.R. Sao Francisco da Serra 179 00:48:35.798
2 Marcelo Rocha Casa do Benfica de Reguengos de Monsaraz 234 00:51:59.015
3 Simao Quintos ADN Mértola 228 01:00:28.963

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 35 M Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Papacinza Nucleo Desportivo e Cultural Odemira 239 00:46:37.318
2 Bruno Vieira Campos Unido Desportiva de Odemira 107 00:59:20.482
3 Gongalo Félix NARM Messejana 131 01:01:40.726

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 40 M Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Carlos Gongalves Clube de Futebol Vasco da Gama - Sec¢do de Atletismo 221 00:53:33.721
2 Luis Rosmaninho Clube de Futebol Vasco da Gama - Secgdo de Atletismo 222 00:57:39.492
3 Paulo Sérgio de Oliveira Barradas Individual 245 01:01:06.961

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 45 M Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Hugo Silva Unido Desportiva de Odemira 110 00:53:08.515
2 Helder Marques S.F.U.M.A-AMARELEJA 16 01:23:32.816
3 Sergio Da Silva Individual 71 01:30:40.003

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 50 M Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Jodo Baiao NARM Messejana 170 01:01:45.432
2 Anténio Guerreiro Individual 141 01:16:41.379
3 José Santos Irmaos Luzias 124 01:17:02.578

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 55 M Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Nuno Miguel Correia Trail do Texugo 247 01:02:52.164
2 Paulo Nascimento AABV 149 01:03:40.433
3 Antoénio Manuel Amaro Silvestre Unido Desportiva de Odemira 11 01:05:20.150

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 60 M Mini-Trail 12km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 ANTONIO URBANO NARM Messejana 47 00:59:20.236
2 Anténio Pulquério Beja Atlético Clube 236 01:00:32.477
3 Ernesto Serrano GDC Mombeja 194 01:26:14.332

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Equipas - Mini-Trail 12km

# Equipa
1 Unido Desportiva de Odemira
2 NARM Messejana
3 Clube de Futebol Vasco da Gama - Sec¢do de Atletismo
4 S.F.U.M.A-AMARELEJA
5 Zimbrafox Runners

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Geral Trail Sprint 20km - F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Ana Isabel dos Santos Angelo Barrancos FC/Biogado 196 02:08:52.406
2 Antoénia Fachadas Cocheiros & Comp.? 178 02:13:31.136
3 Angela Ameixa Ficalho DC - Clube dos Trilhos 50 02:16:41.369
4 Rosa Ferro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 59 02:20:12.096
5 Gertrudes Franca Casa do Benfica em Moura 230 02:23:02.316
6 Maria Hernani Silvério Justino Evora night runners 51 02:31:43.753
7 | Carlada Conceicdo Ramos Rosindo Casa do Benfica em Moura 166 02:36:30.726
Canhoto
8 Dalia Fernades Ficalho DC - Clube dos Trilhos 252 02:41:59.956

Clube de Futebol Vasco da Gama - Seccdo de

9 Ana Cldudia Lanca Atletismo 218 02:45:15.439
10 Cristina Lopes ADN Meértola 62 02:46:02.882
11 Mariana Alfaiate Casa do Benfica em Moura 148 02:50:43.630
12 Maria Jose Picarra Casa do Benfica em Moura 156 02:51:34.899
13 Laura Palma D'ATALAIA 3.0 175 03:00:45.835

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Trail Sprint 20km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Ana Isabel dos Santos Angelo Barrancos FC/Biogado 196 02:08:52.406
2 Antoénia Fachadas Cocheiros & Comp.? 178 02:13:31.136
3 Angela Ameixa Ficalho DC - Clube dos Trilhos 50 02:16:41.369

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 35 F Trail Sprint 20km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Dalia Fernades Ficalho DC - Clube dos Trilhos 252 02:41:59.956
2 Ana Claudia Langa Clube de Futebol Vasco da Gama - Secgdo de Atletismo 218 02:45:15.439

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 40 F Trail Sprint 20km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Ana Isabel dos Santos Angelo Barrancos FC/Biogado 196 02:08:52.406
2 Angela Ameixa Ficalho DC - Clube dos Trilhos 50 02:16:41.369
3 Gertrudes Franca Casa do Benfica em Moura 230 02:23:02.316

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 45 F Trail Sprint 20km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Antonia Fachadas Cocheiros & Comp.® 178 02:13:31.136
2 Rosa Ferro Ficalho DC - Clube dos Trilhos 59 02:20:12.096

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 50 F Trail Sprint 20km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Maria Hernani Silvério Justino Evora night runners 51 02:31:43.753
2 Carla da Conceicdo Ramos Rosindo Canhoto Casa do Benfica em Moura 166 02:36:30.726
3 Cristina Lopes ADN Mértola 62 02:46:02.882

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 55 F Trail Sprint 20km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Mariana Alfaiate Casa do Benfica em Moura 148 02:50:43.630

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 60 F Trail Sprint 20km F

# Nome Equipa Dorsal Tempo

1 Maria Jose Picarra Casa do Benfica em Moura 156 02:51:34.899

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao GERAL Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Vitor Carvalheira Ndcleo Desportivo e Cultural Odemira 240 01:28:45.150
2 Ricardo Parada DAP Trail Team 229 01:29:25.651
3 Mario Godinho Beja Atlético Clube 183 01:30:56.387

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Seniores M Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Jodo Roque GDC Mombeja 192 01:44:57.509
2 Estévdo Janeiro Individual 187 01:49:53.034
3 Vladyslav kryvonosyuk Individual 65 02:10:19.657

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 35 M Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Vitor Carvalheira Ndcleo Desportivo e Cultural Odemira 240 01:28:45.150
2 Luis Duarte Runners do Demo 171 01:34:35.633
3 Flavio Bolrao Barrancos FC/Biogado 94 01:39:14.845

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 40 M Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Ricardo Parada DAP Trail Team 229 01:29:25.651
2 Luis Franco Clube de Futebol Vasco da Gama - Secgdo de Atletismo 217 01:32:19.640
3 Nuno Morgado Ficalho DC - Clube dos Trilhos 209 01:38:55.351

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 45 M Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 José Correia Ficalho DC - Clube dos Trilhos 70 01:48:47.030
2 Jodo Lopes ADN Mértola 195 01:56:41.237
3 Manuel freiras Casa do Benfica em Moura 231 02:06:45.424

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 50 M Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Joaquim Velhinho Dias Irmaos Luzias 63 01:47:18.801
2 Marco Quintos ADN Mértola 237 01:53:15.980
3 Jodo Manuel Peladinho Irmdos Luzias 1 02:18:18.609

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 55 M Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Mario Godinho Beja Atlético Clube 183 01:30:56.387
2 JOSE CANILHAS ADN Mértola 2 01:47:19.296
3 Jodo Santos Irmaos Luzias 91 01:49:09.264

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Veteranos 60 M Trail Sprint 20km M

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Francisco Torrinha Clube Atletismo Viana do Alentejo Fribaido 189 02:04:55.697
2 Anténio Zambujeira Clube Os Falcdes da Planicie 100 02:05:57.434
3 José Costa ADN Mértola 96 02:08:33.897

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Geral Trail Sprint 20km - M

IR0 YOS CIRD

Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana

# Nome Equipa Dorsal Tempo
1 Vitor Carvalheira Nucleo Desportivo e Cultural Odemira 240 01:28:45.150
2 Ricardo Parada DAP Trail Team 229 01:29:25.651
3 Mario Godinho Beja Atlético Clube 183 01:30:56.387
4 Luis Franco Clube de Futebol Vasco da Gama - Secgdo de Atletismo 217 01:32:19.640
5 Luis Duarte Runners do Demo 171 01:34:35.633
6 Nuno Morgado Ficalho DC - Clube dos Trilhos 209 01:38:55.351
7 Flavio Bolrdo Barrancos FC/Biogado 94 01:39:14.845
8 César Santos CSP43 Running Team 159 01:40:11.075
9 Rui Costa ADN Mértola 15 01:40:23.789
10 Daniel Velhinho Campanico Clube de Futebol Vasco da Gama - Seccdo de Atletismo 219 01:42:49.334
11 Jodo Roque GDC Mombeja 192 01:44:57.509
12 Joaquim Velhinho Dias Irmaos Luzias 63 01:47:18.801
13 JOSE CANILHAS ADN Mértola 2 01:47:19.296
14 José Correia Ficalho DC - Clube dos Trilhos 70 01:48:47.030
15 Jodo Santos Irmaos Luzias 91 01:49:09.264
16 Carlos Pelica Clube de Futebol Vasco da Gama - Secgdo de Atletismo 220 01:49:19.031
17 Estévdo Janeiro Individual 187 01:49:53.034
18 Pedro serrano GDC Mombeja 154 01:51:47.266
19 Marco Quintos ADN Mértola 237 01:53:15.980
20 Jodo Taleco Evora Night Runners 158 01:54:14.505
21 Jodo Lopes ADN Mértola 195 01:56:41.237
22 Fabio Laneiro GDC Mombeja 193 01:56:41.237
23 Francisco Torrinha Clube Atletismo Viana do Alentejo Fribaido 189 02:04:55.697
24 MANUEL SILVA ADN Mértola 9 02:05:17.186
25 Antoénio Zambujeira Clube Os Falcdes da Planicie 100 02:05:57.434
26 Manuel freiras Casa do Benfica em Moura 231 02:06:45.424
27 Antoénio Castanheira Beja Atlético Clube 118 02:07:28.668
28 José Costa ADN Mértola 96 02:08:33.897
29 Nuno Miguel Veigas Valente Barrancos FC/Biogado 133 02:08:52.668
30 Vladyslav kryvonosyuk Individual 65 02:10:19.657
31 Andre Fernandes Nucleo Desportivo e Cultural Odemira 127 02:11:34.393
32 André Francisco Galamba Ficalho DC - Clube dos Trilhos 190 02:11:40.878
33 Nuno Neves Individual 52 02:12:36.652
34 HELDER JOSE BARRADAS DA PALMA Individual 188 02:16:29.115
35 Jodo Manuel Peladinho Irmdos Luzias 1 02:18:18.609
36 Jodo Manuel Martins Rocha Individual 251 02:18:31.598
37 Nelson Janeiro CSP43 Running Team 216 02:20:31.290
38 Nuno Dias CSP43 Running Team 64 02:21:07.079




# Nome Equipa Dorsal Tempo
40 Fabio Braizinha Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 212 02:26:06.787
41 Ricardo Batista Individual 66 02:31:44.023
42 Joao Cavaco Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 211 02:33:28.272
43 Vitor Candeias Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana 214 02:33:28.502
44 Sérgio Miguel Feliciano roberto GDC Mombeja 95 02:41:57.198

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024



Classificagao Equipas - Trail Sprint 20km

# Equipa
1 ADN Mértola

2 Clube de Futebol Vasco da Gama - Sec¢do de Atletismo

3 Ficalho DC - Clube dos Trilhos

4 GDC Mombeja

5 Casa do Benfica em Moura

6 Btt Salvada Entre os Moinhos do Guadiana

TRILHO DOS COGUMELOS ACRONOMETRAR © - 2024




