40°. Circuito de Atletismo "Vila de Odemira"
ODEMIRA

10 de Abril de 2022

RESULTADOS

Benjamins A - FEM 400 Metros

1 1 354  Filipa Alexandra Guerreiro Rodrig 2013 SCO BENJ A FEM F 1,15 10
2 2 2 Isabel Figueiredo 2014 BEJA ATLETICO CLUBE BENJ A FEM F 1,17 9
3 3 216 Joana Oliveira 2013 NDC ODEMIRA BENJ A FEM F 1,20 8
4 4 332 Joana Serralha 2013 UD ODEMIRA BENJ A FEM F 1,25 7
5 9 311 Petra Rodrigues De Sousa e Silvi 2014 NDC ODEMIRA BENJ A FEM F 1,38 6
Benjamins A - MASC 400 Metros
Class] Geral [Dorsal|  Nome [ ANO |  CLUBE |  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 5 330 José Filipe Serralha 2014 UD ODEMIRA BENJ A MASC M 1,27 10
2 6 355 Manuel Francisco Cavaco Nascin 2014 SCO BENJ A MASC M 1,29 9
3 7 312 Santiago Guerreiro 2015 NDC ODEMIRA BENJ A MASC M 1,31 8
4 8 357 Jaime Manuel Gomes Silva 2015 SCO BENJ A MASC M 1,32 7
5 10 356 Oliver Coelho Parreira e Silva 2015 SCO BENJ A MASC M 1,57 6
Benjamins B - FEM 750 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO | TEMPO [ Pts. |
1 2 146  Constanga Silva 2011 NDC ODEMIRA BENJ B FEM F 2,51 10
2 6 144  Mafalda Amaro 2012 NDC ODEMIRA BENJ B FEM F 3,34 9
Benjamins B - MASC 750 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO | TEMPO [ Pts. |
1 1 147  Bruno Serapio 2011 NDC ODEMIRA BENJ B MASC M 2,42 10
2 3 145 Tiago Godinho 2011 NDC ODEMIRA BENJ B MASC M 2,56 9
3 4 310 Pedro Miguel Duarte Costa 2011 NDC ODEMIRA BENJ B MASC M 3,00 8
4 5 9 Tiago Figueiredo 2011 BEJA ATLETICO CLUBE BENJ B MASC M 3,08 7
INFANTIS FEM 1300 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO | TEMPO [ Pts. |
1 3 22  Constanga Ribeiro 2010 BEJA ATLETICO CLUBE INFANTIL FEM F 4,34 10
2 4 150 Madalena Godinho 2009 NDC ODEMIRA INFANTIL FEM F 4,39 9
3 7 252  Jéssica Falé 2009 NDC ODEMIRA INFANTIL FEM F 5,00 8
4 9 17  Carolina Campanigo 2010 BEJA ATLETICO CLUBE INFANTIL FEM F 5,02 7
5 12 148 Inés Flores 2010 NDC ODEMIRA INFANTIL FEM F 5,15 6
6 13 306 Sara Silva 2010 NDC ODEMIRA INFANTIL FEM F 5,38 5
7 15 28  Carolina Felizardo 2009 BEJA ATLETICO CLUBE INFANTIL FEM F 6,04 4
INFANTIS MASC 1300 Metros
Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO |  CLUBE |  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 1 167  Miguel Custodio 2009 INDIVIDUAL INFANTIL MASC M 4,08 10
2 2 21  Joao Figueiredo 2010 BEJA ATLETICO CLUBE INFANTIL MASC M 4,32 9
3 6 149  Pedro Silva 2010 NDC ODEMIRA INFANTIL MASC M 4,50 8
4 8 217 Manuel Damaso 2009 NDC ODEMIRA INFANTIL MASC M 5,01 7
5 10 18  Marcos Guerreiro 2010 BEJA ATLETICO CLUBE INFANTIL MASC M 5,04 6
6 1 351 Miguel Jodo Bento Modesto 2010 CAUTCHU INFANTIL MASC M 5,05 5
7 14 378 Dinis Magano 2009 NAR MESSEJANA INFANTIL MASC M 5,43 4
8 20 Diogo Branquinho 2010 BEJA ATLETICO CLUBE INFANTIL MASC M
INICIADOS FEM 3000 Metros
Class] Geral [Dorsal|  Nome [ ANO |  CLUBE |  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 4 151  Carolina Oliveira 2008 NDC ODEMIRA INICIADOS FEM F 14,20 10
2 5 153  Beatriz Guerreiro 2008 NDC ODEMIRA INICIADOS FEM F 14,43 9
3 6 152  Catarina Patricio 2008 NDC ODEMIRA INICIADOS FEM F 14,44 8
INICIADOS MASC 3000 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO | TEMPO [ Pts. |
1 1 34  Vicente Paulo 2007 BEJA ATLETICO CLUBE INICIADOS MASC M 11,11 10
2 2 154  RuUben Frois 2007 NDC ODEMIRA INICIADOS MASC M 11,44 9
3 3 30 Leandro Paris 2008 BEJA ATLETICO CLUBE INICIADOS MASC M 13,18 8
JUVENIS FEM 4000 Metros
Class] Geral [Dorsal|  Nome [ ANO |  CLUBE |  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 2 36  Carolina Cascalheira 2006 BEJA ATLETICO CLUBE JUVENIL FEM F 22,34 10
JUVENIS MASC 4000 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO | TEMPO [ Pts. |
1 1 350 Francisco Mories M. Dias dos Rei 2006 CAUTCHU JUVENIL MASC M 15,17 10
VETERANOS A Fem - 35/44 ANOS 8500 Metros
Class] Geral [Dorsal|  Nome [ ANO |  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 48 51  Xana Quintaneiro 1984 BEJA ATLETICO CLUBE VF35 F 40,31 10
2 53 135 Maria Jesus Sousa 1978 NAR MESSEJANA VF40 F 41,55 9
VETERANOS B Fem - 45/54 ANOS 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal|  Nome [ ANO |  CLUBE [  Esc. [ SEXO [ TEMPO [ Pts. |
1 52 315 Carla Alexandra 1970 BEJA ATLETICO CLUBE VF50 F 41,44 10
VETERANOS C Fem - 55 ANOS E MAIS 8500 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO | TEMPO [ Pts. |
1 49 64  Eugénia lzaias 1963 BEJA ATLETICO CLUBE VF55 F 40,42 10
2 63 61  Ana Militéo 1966 BEJA ATLETICO CLUBE VF55 F 50,33 9
VETERANOS A MASC 8500 Metros
Class[ Geral [Dorsal|  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO | TEMPO [ Pts. |
1 6 320 Luis Barbosa 1983 INDIVIDUAL VM35 M 29,20 10
2 24 344  Joel Nunes 1983 C AREIAS S. JOAO VM35 M 33,04 9
3 37 158 Paulo Patricio 1985 NDC ODEMIRA VM35 M 35,29 8
4 42 160 Licinio Matos 1982 NDC ODEMIRA VM35 M 37,45 7



VETERANOS 2 MASC - 40/44 ANOS 8500 Metros

1 10 342 Joao Constantino 1980 C AREIAS S. JOAO VM40 M 30,09 10

2 14 362 Hugo Silva 1977 GDAR-A VM40 M 30,58 9

3 19 366 Luis Batista 1977 C.CAV VM40 M 32,07 8

4 28 264 Pedro Martins 1982 NAR MESSEJANA VM40 M 33,53 7

5 39 319 André T. N. Tavares 1979 INDIVIDUAL VM40 M 37,07 6

6 57 339  Sérgio Flores 1978 NDC ODEMIRA VM40 M 44,50 5
VETERANOS 3 MASC - 45/49 ANOS 8500 Metros

1 4 343  Nuno Miguel Correia 1975 C AREIAS S. JOAO VM45 M 28,19 10
2 15 359 Khalid Tahiri 1975 SLF VM45 M 31,16 9
3 27 138  Pedro Silva 1973 NAR MESSEJANA VM45 M 33,53 8
4 31 56  Custodio Antonio 1977 BEJA ATLETICO CLUBE VM45 M 34,15 7
5 34 348 Paulo Gilson 1973 OC LAGOS VM45 M 35,05 6
6 36 137 Rui Sousa 1974 NAR MESSEJANA VM45 M 35,17 5
7 40 361 Gongalo Santos 1973 GDR S FRANCISCO SERR/ VM45 M 37,26 4
8 44 326  Sérgio Moreira 1974 INDIVIDUAL VM45 M 38,32 3
9 45 161 Paulo Oliveira 1976 NDC ODEMIRA VM45 M 39,36 2
10 47 322 José Torres Enano 1974 INDIVIDUAL VM45 M 40,30 1
1 56 327 Tiago Martins Silva 1976 INDIVIDUAL VM45 M 44,15

VETERANOS 4 MASC - 50/54 ANOS 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal]  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO[ TEMPO [ Pts. |
1 7 164 Mario Pinela 1969 NDC ODEMIRA VM50 M 29,22 10
2 8 381  Luciano Gordo 1968 ADCV VM50 M 29,38 9
3 16 59  Pedro Costa 1968 BEJA ATLETICO CLUBE VM50 M 31,21 8
4 21 345 Antodnio Silva 1967 OC LAGOS VM50 M 32,48 7
5 30 314 Nuno Renato 1971 BEJA ATLETICO CLUBE VM50 M 34,12 6
6 32 324  Jorge Miguel Gongalves 1968 INDIVIDUAL VM50 M 34,36 5
7 54 162  Vitor Dias 1971 NDC ODEMIRA VM50 M 43,11 4
62 337 Pedro Serralha 1971 UD ODEMIRA VM50 M 48,11 3
VETERANOS 5 MASC - 55/59 ANOS 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal]  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO[ TEMPO [ Pts. |
1 18 63  Mario Godinho 1964 BEJA ATLETICO CLUBE VM55 M 31,41 10
2 20 60 Carlos Alves 1966 BEJA ATLETICO CLUBE VM55 M 32,25 9
3 33 141 Anténio Urbano 1963 NAR MESSEJANA VM55 M 34,53 8
4 38 62  Luis Valverde 1965 BEJA ATLETICO CLUBE VM55 M 36,24 7
5 43 336  Antonio Silvestre 1966 UD ODEMIRA VM55 M 38,02 6
VETERANOS 6 MASC - 60/64 ANOS 8500 Metros
Class[ Geral [Dorsal] _Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc.  [SEXO[ TEMPO | Pts. |
1 23 165  Peter Knight 1961 NDC ODEMIRA VM60 M 32,59 10
2 29 347  Jorge Santos 1961 OC LAGOS VM60 M 34,04 9
3 35 313  Alexandre Soares 1962 BEJA ATLETICO CLUBE VM60 M 35,15 8
4 58 333 llidio Campos 1960 UD ODEMIRA VM60 M 45,10 7
5 60 364 José Borracha 1960 T-CORPO VM60 M 46,53 6
VETERANOS 7 MASC - 65/69 ANOS 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal]l  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO[ TEMPO [ Pts. |
1 46 379  Antonio Parreira 1966 NAR MESSEJANA VM65 M 39,47 10
2 61 352 Armando De Lacerda 1954 GD DIANA VM65 M 47,00 9
VETERANOS 8 MASC - + 70 ANOS 8500 Metros
Class| Geral [Dorsal]  Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO[ TEMPO [ Pts. |
1 51 166  José Ferreira 1942 NDC ODEMIRA VM70 M 41,43 10
SENIORES FEM 8500 Metros
Class[ Geral [Dorsal] _Nome [ ANO [  CLUBE |  Esc. [ SEXO[ TEMPO | Pts. |
1 22 48  Raquel Trabuco 1986 BEJA ATLETICO CLUBE SENIOR FEM F 32,49 10
2 25 349 Sara Inacio 1995 ADRAP SENIOR FEM F 33,20 9
3 26 159  Ana Lourengo 1983 NDC ODEMIRA SENIOR FEM F 33,23 8
4 59 157  Solange Guerreiro 1991 NDC ODEMIRA SENIOR FEM F 46,03 7
SENIORES MASC 8500 Metros

1 1 50  Bruno Paixao 1984 BEJA ATLETICO CLUBE SENIOR MASC M 27,15 10
2 2 169 Carlos Papacinza 1988 INDIVIDUAL SENIOR MASC M 27,40 9
3 3 341  Luis Martins 1989 C AREIAS S. JOAO SENIOR MASC M 28,19 8
4 5 367 Marco Marques 1983 ACRSD SENIOR MASC M 28,46 7
5 9 1 Estévéao Janeiro 1996 BEJA ATLETICO CLUBE SENIOR MASC M 29,58 6
6 1 323 Jo&o Soares 1993 INDIVIDUAL SENIOR MASC M 30,44 5
7 12 54 Hugo Carvalho 1981 BEJA ATLETICO CLUBE SENIOR MASC M 30,45 4
8 13 155  Angelo Dias 2002 NDC ODEMIRA SUB23 MASC M 30,53 3
9 17 55  Hugo Sargento 1980 BEJA ATLETICO CLUBE SENIOR MASC M 31,22 2
10 41 380 Fabio Guerreiro 1993 INDIVIDUAL SENIOR MASC M 37,36 1
1 50 335 Bruno Vieira Campos 1987 UD ODEMIRA SENIOR MASC M 40,51

12 55 325 Diogo Miguel Gongalves 1994 INDIVIDUAL SENIOR MASC M 43,11
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