Associacao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Montanha Escaldes/XIl Escalada de S Gens

Serpa
Jornada de: 23 de outubro de 2022 2278028
BENJ A 400m (Fem) INICIADOS 1.800m (Masc)
BenJ A Prova Jovem 3° Leandro Paris 08/ni BAC 8,23
12 Maria Ana Neves 15Ben-A ADECT 1,51
22 Catarina Caeiro 13Ben-A BAC 1,56 JUVENIS 2.700m (Fem)
32 |sabel Figueiredo 14Ben-A BAC 2,01 Juvenis Prova Jovem
42 Benedita Barriga 14Ben-A BAC 2,11 i L
12 Carolina Vitéria 05Juv BAC 13,24
BENJ A 400m 'Masc
(Masc) JUVENIS 2.700m (Masc)
Benj A Prova Jovem .
1° Afonso Soares 13Ben-A BAC 1,563 Juvenis ,Prova, Jovem
. 1° Gabriel Pereira 05Juv JDN 9,46
2° David Cabaca 14Ben-A BAC 2,11
ESCALADA 10Kms Fem
BENJ B 550m (Fem) (Fem)
. Seniores
Benj B Prova 'Jovem 12 Ana Lourenco 83V35 NDCO 4 5,45
12 Constanca Silva 11Ben-B NDCO 2,24
22 Joana Capelo 88Sen NARM 51,03
22 Helena Neves 11Ben-B BAC 2,51 i
32 Ana Claudia Lanca 89Sen CFVG 1 09,40
42 Fatima Raposo 90Sen IND78 12220
BENJ B 550m 'Masc
(Masc) VF40
Benj B Prova Jovem 12 Maria Jesus Sousa ~ 78V40 NARM 51,20
1° Tiago Godinho 11Ben-B NDCO 2,22 VF50
2° Tiago Figueiredo 11Ben-B BAC 2,35 12 Maria Hernéni Justin ~ 72V50 BVMN 57,06
3¢ Vasco Martins 12Ben-B BAC 2,37 22 Maria Jodo Carrega  68V50 CRAL 59,03
4: Miquel Cabaca' 12Ben-B BAC 2,43 VF55
5° Pedro Campanico 11Ben-B BAC 2,52 13 Ana Militéo 66V55 BAC 104,36
22 Anténia Garcia 64V55 IND78 12959
INFANTIS 900m (Fem) VF60
Infantis Prova Jovem 12 Ana Curva 62V60 ATRCD 12723
12 Constanca Ribeiro 10Inf BAC 3,29
22 Jéssica Falé 09Inf NDCO 3,50 ESCALADA 10Kms (Masc)
32 Inés Flores 10Inf NDCO 3,51 Juni
42 Carolina Campanico 10Inf BAC 4,06 uniores
1° Tomé Candeias 03Jun CPSL 44,29
2° Leonardo Pop 03Jun CPSL 11810
INFANTIS 900m (Masc) 3° Diogo Silva Simées ~ 03Jun CPSL 12217
Infantis Prova Jovem Seniores
1° Miguel Custédio 09Inf IND78 3,06 1° Bruno Paixéo 84V35 BAC 37,53
2° Jodo Figueiredo 10Inf BAC 322 2° Valdo Pato 90Sen BAC 38,26
3° Dinis Macano 09Inf NARM 3,28 3° Vitor Carvalheira 88Sen IND78 3842
4° Manuel Ddmaso 09Inf NDCO 3,46 4° José Vilhena 98Sen NARM 3852
5° Diogo Branquinho 10Inf BAC 3,47 5° Angelo Dias 02S23 NDCO 40,44
6° Marcos Guerreiro 10Inf BAC 4,02 6° Jodo Silva 98Sen NARM 44,20
7° Pedro Serrano 87Sen TEAM-S 48,24
INICIADOS 1.800m (Fem) 8° Luis Campanico 99Sen BAC 51,18
L. 9° Micael Agostinho 93Sen BFC-BJ 52,47
Iniciados Prova Jovem 10° David Pica Cortegano  98Sen BFC-BJ 52,49
12 Beatriz Guerreiro 08/ni NDCO 9,44 11° Tomés Rafael 02523 CPSL 54,29
12° Bruno Raposo 88Sen IND78 54,41
INICIADOS 1.800m (Masc) 13° José 98Sen IND78 56,04
Iniciados Prova Jovem 14° Luis C‘andeias‘ ‘ 97Sen CPSL 104,22
19 Vicente Paulo 071ni BAC 6,33 15° Francisco Casimiro 02S23 CPSL 10816
2° Ruben Frois 071ni NDCO 7,23 16° Pedro Loucao 01823 CPSL 1 18,00
7 : :
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Tel: 284 325 447
[ = www.aabeja.org atletismo.beja@gmail.com

Associagéd de Atletismo de Beja Pagina 1 de 4



Associacao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados
Campeonato Distrital de Montanha Escaldes/XIl Escalada de S Gens

Serpa
Jornada de: 23 de outubro de 2022 2278028
ESCALADA 10Kms (Masc) ESCALADA 10Kms (Masc)
VM35 3° Valdo Pato 90Sen BAC 38,26
1° Claudio Pica 83V35 SLF 38,04 4° Vitor Carvalheira 88Sen IND78 3842 X
2° Jodo Correia 83V35 GDALC 39,58 5° José Vilhena 98Sen NARM 3852 X
3° Rui Andrade 85V35 SLF 4257 6° Hugo Carvalho 81V40 BAC 39,04
4° Pedro Guerreiro 85V35 SLF 4 3,26 7° Hugo Sargento 80V40 BAC 39,22
59 Flavio Rodrigues 87V35 IND78 47,57 8° Jodo Correia 83V35 GDALC 3958 X
6° Jorge Augusto 83Vv35 IND78 49,55 9° Mario Godinho 64V55 BAC 39,59
7° Licinio Matos 82V35 NDCO 50,21 10° Angelo Dias 02S23 NDCO 40,44
8° Ricardo Batista 83V35 BVMN 57,06 11° Jodo Pisco 68V50 SLF 4044 X
VM40 12° Carlos Alves 66V55 BAC 41,20
1° Hugo Carvalho 81v40 BAC 39,04 13° Raul Lourenco 71V50 NDCO 42,50
2° Hugo Sargento 80V40 BAC 39,22 14° Rui Andrade 85V35 SLF 4257 X
3° Daniel Campanico  81V40 CFVG 4326 15° Pedro Guerreiro 85V35 SLF 4326 X
4° Luis Estevens 80V40 SERPA-F 4745 16° Daniel Campanico ~ 81V40 CFVG 4326
5° Sérgio Flores 78V40 NDCO 5509 17° Paulo Cavalinhos 76V45 GDRSF 4355 X
VM45 18° Jodo Santos 66V55 I.LUZIAS 4417 X
1° Paulo Cavalinhos 76V45 GDRSF 43,55 190 Jodo Silva 08Sen NARM 4420
2° Marcio Jorge Silva 76V45 NDCO 45,33 20° Tomé Candeias 03Jun CPsL 4429
3° Sérgio Moreira 74v4s IND78 4946 21° Mércio Jorge Silva ~ 76V45 NDCO 4533 X
4° Nuno Neves 76V45 ADECT 5059 22° Luis Valverde 65V55 BAC 46,44
VM50 23° Luis Estevens 80V40 SERPA-F 4745 X
1% JodoFisco 6850 SLF 4044 24° Flévio Rodrigues 87V35 IND78 4757 X
2 Rau’l L'ourenco 71V50 NDCO 4250 25° Pedro Serrano 87Sen TEAM-S 4824 X
3° Anténio Mateus 68V50 GDCM 52,07
4° Vitor Dias 71V50 NDCO 54.44 26° Jorge Augusto 83V35 IND78 4955 X
50 Jogo Agostinho 69V50 BEC-BU 57.35 27° Sérgio Moreira 74V45 IND78 49,56 X
VM55 28° Licinio Matos 82V35 NDCO 50,21
18 Mério Godinho 64V55 BAC 30,50 29° Nuno Neves 76V45 ADECT 5059 X
20 Carlos Alves 66V55 BAC 4 1,20 30° Luis Campanico 99Sen BAC 5 1,18
30 Jodo Santos 66V55 LLUZIAS 4417 31° Antonio Mateus 68V50 GDCM 52,07
49 Luis Valverde 65V55 BAC 46,44 32° Micael Agostinho 93Sen BFC-BJ 5247
5° Carlos Carreqa 66V55 CRAL 59,29 33° David Pica Corteganc 98Sen BFC-BJ 5249 X
34° Tomas Rafael 02523 CPSL 54,29
ESCALADA 10Kms (Fem) 35° Bruno Raposo 88Sen IND78 54,41 X
36° Vitor Dias 71V50 NDCO 54,44
Escalada CD Montanha 37° Sérgio Flores 78V40 NDCO 5509 X
12 Ana Lourenco 83V35 NDCO 45,45 280 José 98Sen ND78 5604 X
22 Joana Capelo 88Sen NARM 51,03 X
39° Ricardo Batista 83V35 BVMN 57,06 X
32 Maria Jesus Sousa 78V40 NARM 51,20 40° Jodo Agostinko 69V/50 BEC-BY 5735 X
42 Maria Hernani Justin ~ 72V50 BVMN 57,06 X i !
5¢ Maria Jodo Carrega 6850 CRAL 5903 X 4 Ca,rlos Ca”?'qa 66v95 CRAL 5929 X
s wss me o o v om
72 Ana Claudia Lanca  89Sen CFVG 10940 X ’
82 Fatima Raposo 90Sen IND78 12220 X 44° Pedro Loucdo 01523 CoPSL 17600
! 45° Leonardo Pop 03Jun CPSL 11810
9 Ana Curva 62v60 ATRCD 12723 X 46° Diogo Silva Simoes ~ 03Jun cPsL 12217 X
102 Anténia Garcia 64V55 IND78 1295 X
ESCALADA 10Kms (Fem)
ESCALADA 10Kms (Masc)
Sen/Vet CD Montanha
Escalada CD Montanha 12 Ana Lourenco 83V35 NDCO 4545
1° Bruno Paixdo 84V35 BAC 3753 22 Maria Jesus Sousa  78V40 NARM 51,20
2° Claudio Pica 83V35 SLF 3804 X 32 Ana Militéo 66V55 BAC 10436
L3 L3
Rua Pablo Neruda, 1-A 7800 -327 BEJA Atletlsmo’ desporto para a Vlda.
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ESCALADA 10Kms (Masc) Classificagdo Colectiva
Sen/Vet CD Montanha
1° Bruno Paix&o 84V35 BAC 37,53 Ordem Clube Pontuagéo
2° Valdo Pato 90Sen BAC 38,26
3° Hugo Carvalho 81V40 BAC 39,04
4° Hugo Sargento 80Vv40 BAC 39,22
50 Mério Godinho 64V55 BAC 39,59 Geral
6° Angelo Dias 02523 NDCO 40,44 1 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 77,0
7° Carlos Alves 66V55 BAC 41,20 2 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 51,0
8° Raul Lourenco 71V50 NDCO 42,50 3 SLF SPORT LISBOA FUSETA 35.0
9° Daniel Campanico 81V40 CFVG 43,26
10° Jodo Silva 98Sen NARM 44,20 4 NARM N AR MESSEJANA 31,0
11° Tomé Candeias 03Jun CPSL 44,29 5 CPSL CASA POVO DE S LUIS 27,0
12° Luis Valverde 65V55 BAC 46,44 6 CFVG C F VASCO DA GAMA 16,0
13° Licinio Matos 82V35 NDCO 50,21 7 CRAL C REC ALTURENSE 15.0
14° Luis Campanico 99Sen BAC 51,18 8 BVMN BV MONTEMOR.O-NOVO 13,0
15° Anténio Mateus 68V50 GDCM 52,07
16° Micael Agostinho 93Sen BFC-BJ 52,47 9 ATRCD AT R CABRAS DOIDAS 10,0
17° Tomas Rafael 02523 CPSL 54,29 10 GDRSF G S FRANCISCO SERRA 10,0
18° Vitor Dias 71V50 NDCO 54,44 11 GDALC G D ALCOUTIM TRAIL 9,0
19° Luis Candeias 97Sen CPSL 104,22 12 BEC-BJ BARRANCOS F G 9.0
20° Francisco Casimiro 02523 CPSL 10816
21° Pedro Loucdo 01523 CcPSL 118,00 13 LLUZIAS = IRwiAos Luzias 8,0
14 GDCM GRUPO D C MOMBEJA 8,0
ESCALADA 10Kms (Masc) 15 ADECT  ADCULT DE TUNES 7,0
Veteranos CD Montanha 16 SERPA-F  serearir 7.0
1° Hugo Carvalho 81V40 BAC 39,04 17 TEAM-S TEAM INNOVATIVE SERRANO 4,0
2° Hugo Sargento 80Vv40 BAC 39,22
3° Mério Godinho 64V55 BAC 39,59
4° Carlos Alves 66V55 BAC 41,20
5° Raul Lourenco 71V50 NDCO 42,50 Participagoes
6° Daniel Campanico 8140 CFVG 4326 Clube Participantes E M T
7° Luis Valverde 65V55 BAC 46,44
8° Licinio Matos 82V35 NDCO 50,21 PORTUGAL =
o ASSOCIACAQ ATLETISMO SETUBAL Federado
9° Anténio Mateus 68V50 GDCM 52,07
10° Vitor Dias 71V50 NDCO 54,44 GDRSF G S FRANCISCO SERRA 2 2
ASSOCIACAQ ATLETISMO EVORA Federado
BVMN BV MONTEMOR-O-NOVO 2 2 4
ASSOCIACAQ ATLETISMO BEJA Federado
ATRCD ATRCABRAS DOIDAS 2 2
BAC BEJA ATLETICO CLUBE 10 40 50
BFC-BJ BARRANCOSFC 7 7
CFVG  CFVASCO DA GAMA 2 4 &
CPSL CASA POVO DE S LUIiS 19 19
GDCM  GRUPO D C MOMBEJA 4 4
IND78  Individual - Beja 4 13 17
JDN JUV DESP NEVES 1 1
NARM  NARMESSEJANA 5 6 11
NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 7 22 29
ASSOCIACAQ ATLETISMO BEJA Popular
I.LUZIAS IRMAOS LUZIAS 2 2
SERPA-F SERPAFIT 2 2
TEAM-S TEAM INNOVATIVE SERRANO 2 2
ASSOCIACAQ ATLETISMO ALGARVE Federado
IS : :
REY 20 T SR R Atletismo, desporto para a vida.
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ADECT AD CULT DE TUNES 1 2 3
CRAL  CRECALTURENSE 2 2 4
GDALC G D ALCOUTIM TRAIL 2 2
SLF SPORT LISBOA FUSETA 8 8
35
Totais 140
175
Participagoes
Escal6es
F M T
Benjamins - B 4 2 6
Benjamins - A 2 5 7
Infantis 4 6 10
Iniciados 1 3 4
Juvenis 1 1 2
Juniores 7 7
Sub23 12 12
Seniores 6 27 33
Veteranos M35 3 21 24
Veteranos M40 3 16 19
Veteranos M45 8 8
Veteranos M50 4 16 20
Veteranos M55 5 16 21
Veteranos M60 2 2
35
Totais 140
175
Rua PaloNeruda, 14 7800- 327 BEIA Atletismo, desporto para a vida.
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