
Campeonato Distrital de Sub16 e Sub20

BEJA - 04/06/2023

110M/Barreiras 1.00 Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.9 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 TomÃ¡s GonÃ§alves 2005 SUB-20 ASS FITSALVADOR 15.84

2 Tiago Patola 2005 SUB-20 ASS FITSALVADOR 17.23

100M/Barr 0.84 Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

DNF Matilde Silva (X) 2004 SUB-20 VASCO DA GAMA A C x

Peso 4 Kg Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tomás Fernandes 2008 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 10.14 9.70 10.12 10.01 10.14

2 Nuno Mesquita 2010 SUB-14 ASS FITSALVADOR 9.25 8.20 8.98 8.87 9.25

3 Pedro Horta 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 6.21 X X 5.73 6.21

4 João Figueiredo 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 5.95 5.84 5.77 5.31 5.95

Peso 3 Kg Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Leonor Louzeiro 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 8.34 7.66 8.34 7.86 8.01

2 Karina Chepak 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 8.32 7.49 8.05 8.32 7.75

3 Elisabete Morais 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 7.27 6.58 7.27 6.81 6.70

4 Carolina Beirão 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 6.77 6.52 6.33 6.77 6.42

5 Yara Arsénio 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 4.80 4.54 4.37 4.80 4.31

100M/Barr 0.84 Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 FlÃ¡vio Paulino 2008 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 17.85

80M/Barr 0.76 Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = +0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 VitÃ³ria TostÃ£o 2009 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 16.65

2 Madalena Pardal 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 17.12

99999 StÃ©phanie Barros (X) 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE x

Altura Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35

1 Francisco Colaço 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 1.30 - O O XXX

2 Raphael David (X) 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 1.20 O XXX

2 Surya Conde Duque (X) 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 1.20 O XXX

4 Leonardo Ferreira 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 1.20 XXO XXX

Altura Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40

1 Mariana Costa 2008 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 1.35 - O O O O O XXX

2 Marta Néné 2009 SUB-16 JUV DESP NEVES 1.30 O O O XO XXO XXX

3 Diana Sousa 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 1.25 - O O XXO XXX

4 Madalena Pardal 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 1.20 O O O XXX
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Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.10 1.15 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40

4 Elisa Jacob 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 1.20 - - O XXX

DNS Carolina Campaniço 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE SM

Altura Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.20 1.25 1.30 1.35 1.40 1.45 1.50 1.55 1.60 1.65 1.70 1.75 1.80

1 Diogo Gaspar 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 1.75 - - - - - - - O O O XO XO XX

2 Rodrigo Gaspar 2006 SUB-18 JUV DESP NEVES 1.70 - - - - - - - O O XO O XXX

3 Diogo Soares 2005 SUB-20 JUV DESP NEVES 1.25 O XO X- - - - - - - - - - -

Altura Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1.00 1.05 1.10 1.15 1.20

1 Nayma Santos 2006 SUB-18 CPV VASCO DA GAMA A C 1.15 O O O XXO XXX

DNS Beatriz Paula (X) 2006 SUB-18 VASCO DA GAMA A C SM

100 Metros Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 v = +0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 TomÃ¡s GonÃ§alves 2005 SUB-20 ASS FITSALVADOR 11.46

2 Tiago Patola 2005 SUB-20 ASS FITSALVADOR 12.76

100 Metros Sen Masc EXTRA | SUB-23 ate MASTER - M | Dia 1 

100 Metros Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Iara Damas 2006 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 14.43

2 Rita Traquina 2006 SUB-18 VASCO DA GAMA A C 14.73

3 Isadora Santos 2004 SUB-20 VASCO DA GAMA A C 15.32

4 Soraia Matos 2006 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 17.87

100 Metros Sen Fem EXTRA | SUB-23 ate MASTER - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nadine Ferro (X) 2002 SUB-23 ASS FITSALVADOR 13.40

80 Metros Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Francisco ColaÃ§o 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 10.79

2 Tiago Espanhol 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 11.90

3 Miguel Crispim 2010 SUB-14 JUV DESP NEVES 13.31

4 Tiago Figueiredo 2011 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 13.39

5 Artur Cortes 2010 SUB-14 CSLB ALMODÔVAR 13.67

DNS Surya Conde Duque 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB x

DNS Raphael David 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB x

DNS Guilherme Pereira 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE x

80 Metros Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 v = -0.8 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Sara Silva 2010 SUB-14 N D CULTURAL ODEMIRA 12.40

2 Elisabete Morais 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 12.68

3 Leonor Marcelo 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 13.23

4 Maria Beatriz 2011 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 16.20

DNS Carolina CampaniÃ§o 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE x

DNS Diana Sousa 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE x
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Série 2 v = -0.3 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Costa 2008 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 11.17

2 Beatriz Guerreiro 2008 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 11.56

3 InÃªs Flores 2010 SUB-14 N D CULTURAL ODEMIRA 11.66

4 BÃ¡rbara Lobo 2009 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 11.84

5 VitÃ³ria TostÃ£o 2009 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 12.11

6 Margarida Rosado 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 12.55

7 Yara ArsÃ©nio 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 12.81

8 Mariana M Almeida 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 14.21

Comprimento Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Rodrigo Gaspar 2006 SUB-18 JUV DESP NEVES 5.60 5.60 4.54 X -

2 David Mestre 2007 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 4.26 4.26 3.59 - -

Comprimento Sen Masc EXTRA | SUB-23 ate MASTER - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Carlos Prino (X) 1997 SEN A D R ÁGUA DE PENA 6.71 6.67 0.40 X X 6.71 -1.5

Comprimento Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Iara Damas 2006 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 4.24 4.09 3.98 4.24 -0.1 4.09

2 Rita Traquina 2006 SUB-18 VASCO DA GAMA A C 3.34 3.34 X X X

NM Nayma Santos 2006 SUB-18 CPV VASCO DA GAMA A C x X X X X

Comprimento Sen Fem EXTRA | SUB-23 ate MASTER - F | Dia 1 

Disco 1kg Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Nuno Mesquita 2010 SUB-14 ASS FITSALVADOR 24.13 20.18 24.09 X 24.13

2 Tomás Fernandes 2008 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 24.03 20.65 24.03 20.64 23.90

3 Leonardo Ferreira 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 16.02 15.36 13.82 16.02 15.69

4 Pedro Horta 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 10.70 10.70 10.15 8.88 X

DNS Guilherme Pereira 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE x

Disco 750g Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Leonor Louzeiro 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 28.13 X X X 28.13

2 Constança Ribeiro 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 24.08 18.53 21.52 22.46 24.08

3 Carolina Beirão 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 16.39 12.91 13.83 X 16.39

4 Karina Chepak 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 15.57 X X 15.30 15.57

5 Leonor Marcelo 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 7.54 7.19 7.54 6.37 6.99

6 Maria Beatriz 2011 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 6.73 X 6.23 6.73 X

Disco 1.750kg Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Diogo Gaspar 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 26.70 26.70 25.60 X 22.76

2 Diogo Soares 2005 SUB-20 JUV DESP NEVES 15.52 13.15 X 15.52 15.41

3 David Mestre 2007 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 14.44 13.44 12.67 14.44 11.98
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Disco 1kg Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Mariana Nobre 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 22.41 22.13 22.41 20.93 X

2 Marta Braz 2007 SUB-18 JUV DESP NEVES 17.98 15.48 17.98 16.69 15.66

3 Soraia Domingos 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 16.93 16.81 15.92 15.64 16.93

4 Soraia Matos 2006 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 9.74 8.53 9.26 9.25 9.74

800 Metros Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Constança Ribeiro 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 2:44.34

2 Carolina Oliveira 2008 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 2:44.39

3 Marta Néné 2009 SUB-16 JUV DESP NEVES 2:54.61

4 Elisa Jacob 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 2:55.69

5 Stéphanie Barros 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 3:10.08

800 Metros Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Vitória 2005 SUB-20 BEJA ATLÉTICO CLUBE 0:02:42.17

DSQ Carolina Bernardo (X) 2006 SUB-18 JUV DESP NEVES 0:00:00

800 Metros Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Custódio 2009 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 0:02:14.89

2 João Figueiredo 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 0:02:29.92

3 Manuel Dâmaso 2009 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 0:02:44.31

4 Tiago Espanhol 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 0:02:46.33

5 Surya Conde Duque (X) 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:02:52.63

6 Miguel Crispim 2010 SUB-14 JUV DESP NEVES 0:02:55.06

7 Tiago Figueiredo 2011 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 0:02:56.31

8 Raphael David (X) 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB 0:03:01.62

800 Metros Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 1 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Pereira 2005 SUB-20 JUV DESP NEVES 2:10.85

2 Vicente Paulo 2007 SUB-18 BEJA ATLÉTICO CLUBE 2:15.89

Comprimento Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Flávio Paulino 2008 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.70 4.57 -0.7 4.70 4.44 -3.9 4.22 -3.7

2 Francisco Colaço 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 4.61 4.61 3.89 -2.3 4.08 -4.1 3.63 -2.8

3 Nuno Mesquita 2010 SUB-14 ASS FITSALVADOR 4.35 4.21 4.34 -3.2 4.29 -4.3 4.35 -3.4

4 Tiago Espanhol 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.73 3.71 -0.7 3.73 -2.4 3.35 -3.9 3.60 -4.2

5 Miguel Crispim 2010 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.32 3.16 -0.7 3.32 -0.7 3.30 -4 X

6 Dinis Maçano 2009 SUB-16 N A R MESSEJANA 3.22 2.99 3.20 -1.2 X 3.22 -3.5

7 Artur Cortes 2010 SUB-14 CSLB ALMODÔVAR 2.92 X X 2.92 -3.8 X

DNS Raphael David 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB x

DNS Guilherme Pereira 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE x

DNS Pedro Silva 2010 SUB-14 N D CULTURAL ODEMIRA x

DNS Surya Conde Duque 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB x
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Peso 6kg Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Diogo Gaspar 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 10.55 9.93 X 9.34 10.55

2 João Pereira 2007 SUB-18 N A R MESSEJANA 7.77 6.89 7.18 7.44 7.77

Peso 4 Kg Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Soraia Domingos 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 7.56 6.52 7.18 7.56 7.33

2 Carolina Bernardo 2006 SUB-18 JUV DESP NEVES 7.27 6.89 6.66 7.07 7.27

3 Carolina Vitória 2005 SUB-20 BEJA ATLÉTICO CLUBE 7.14 6.05 6.70 6.64 7.14

4 Marta Braz 2007 SUB-18 JUV DESP NEVES 5.99 X 5.99 X 5.78

5 Mariana Nobre 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 5.36 X X 5.36 5.31

6 Matilde Silva 2004 SUB-20 VASCO DA GAMA A C 5.35 5.35 4.98 X 5.00

200 Metros Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 v = 0.0 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Tomás Gonçalves 2005 SUB-20 ASS FITSALVADOR 0:00:22.68

2 Tiago Patola 2005 SUB-20 ASS FITSALVADOR 0:00:25.76

200 Metros Sen Masc EXTRA | SUB-23 ate MASTER - M | Dia 2 

200 Metros Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 v = 0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Rita Traquina 2006 SUB-18 VASCO DA GAMA A C 0:00:30.05

2 Isadora Santos 2004 SUB-20 VASCO DA GAMA A C 0:00:32.04

3 Soraia Matos 2006 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 0:00:36.64

4 Iara Damas 2006 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 0:00:39.72

200 Metros Sen Fem EXTRA | SUB-23 ate MASTER - F | Dia 2 

Série 1 v = 0.7 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nadine Ferro (X) 2002 SUB-23 ASS FITSALVADOR 0:00:27.42

250 Metros Inic Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Miguel Custódio 2009 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 0:00:33.39

2 Flávio Paulino 2008 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 0:00:33.98

3 Leonardo Ferreira 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 0:00:40.63

250 Metros Inic Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Mariana Costa 2008 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 0:00:37.35

2 Beatriz Guerreiro 2008 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 0:00:37.89

Martelo 4 kg Inic Masc | SUB-14 ate SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Tomás Fernandes 2008 SUB-16 CSLB ALMODÔVAR 18.78 18.29 16.90 X 18.78

2 Pedro Horta 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE 11.61 X 10.43 11.61 10.86
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Martelo 3 kg Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Margarida Rosado 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 24.13 23.41 X 24.13 23.46

2 Leonor Louzeiro 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 20.44 19.34 20.44 17.97 18.21

3 Mariana M Almeida 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 17.34 X 13.24 17.34 16.80

4 Karina Chepak 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 16.25 16.25 15.36 X 14.80

5 Carolina Beirão 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 15.43 15.43 X 10.40 14.15

6 Yara Arsénio 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 12.01 12.01 X 11.96 X

7 Diana Sousa 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 10.81 9.63 10.81 9.22 8.94

Martelo 6kg Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Diogo Soares 2005 SUB-20 JUV DESP NEVES 14.16 14.16 12.61 13.42 X

2 Rodrigo Gaspar 2006 SUB-18 JUV DESP NEVES 13.33 10.81 X 13.33 13.33

3 João Pereira 2007 SUB-18 N A R MESSEJANA 12.31 11.59 10.94 X 12.31

Martelo 4kg Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 2 3 4

1 Marta Braz 2007 SUB-18 JUV DESP NEVES 21.56 20.42 18.10 19.55 21.56

2 Soraia Domingos 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 20.72 18.93 X 19.33 20.72

3 Mariana Nobre 2004 SUB-20 JUV DESP NEVES 18.63 X 18.63 18.21 X

4 Carolina Bernardo 2006 SUB-18 JUV DESP NEVES 17.28 X 17.28 X X

Comprimento Inic Fem | SUB-14 ate SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca 1 Vento 2 Vento 3 Vento 4 Vento

1 Bárbara Lobo 2009 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.18 3.64 -3.3 3.67 -1.4 4.01 -3.1 4.18 -0.7

2 Marta Néné 2009 SUB-16 JUV DESP NEVES 4.04 X 3.89 4.04 -0.8 3.96 -0.5

3 Vitória Tostão 2009 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 4.04 3.67 -3.4 3.81 -3.9 4.04 -0.3 3.83 -2.3

4 Elisabete Morais 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.66 3.41 -3 X 3.50 -3.2 3.66 -1.3

5 Diana Sousa 2010 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 3.64 3.42 -3.1 3.40 -0.3 3.59 0.10 3.64 -2.8

6 Margarida Rosado 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.61 3.10 -3.4 3.43 3.45 -1.8 3.61

7 Inês Flores 2010 SUB-14 N D CULTURAL ODEMIRA 3.58 3.45 -3 3.58 -0.2 3.56 -1.4 X

8 Madalena Pardal 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 3.50 3.26 -2.9 2.75 -3.5 3.50 -0.1 3.46 -1.2

9 Leonor Marcelo 2011 SUB-14 JUV DESP NEVES 3.12 2.78 -3.7 2.71 -0.2 2.91 -1.7 3.12 -0.2

10 Mariana M Almeida 2008 SUB-16 JUV DESP NEVES 2.70 - X X 2.70

11 Maria Beatriz 2011 SUB-14 F CLUBE CASTRENSE 2.22 2.11 -2.5 2.22 -1.6 2.08 -0.4 X

DNS Elisa Jacob 2010 SUB-14 ACADEMIA JOSÉ JACOB x

DNS Carolina Campaniço 2010 SUB-14 BEJA ATLÉTICO CLUBE x

400 Metros Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Pereira 2005 SUB-20 JUV DESP NEVES 0:00:57.50

2 David Mestre 2007 SUB-18 F CLUBE CASTRENSE 0:01:04.51

400 Metros Sen Masc EXTRA | SUB-23 ate MASTER - M | Dia 2 

400 Metros Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Nayma Santos 2006 SUB-18 CPV VASCO DA GAMA A C 0:01:14.99

2 Isadora Santos 2004 SUB-20 VASCO DA GAMA A C 0:01:20.41
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400 Metros Sen Fem EXTRA | SUB-23 ate MASTER - F | Dia 2 

1.500 Metros Inic Fem | SUB-16 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Carolina Oliveira 2008 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 0:05:58.16

2 Stéphanie Barros 2009 SUB-16 BEJA ATLÉTICO CLUBE 0:06:25.87

3 Bárbara Lobo 2009 SUB-16 F CLUBE CASTRENSE 0:06:37.44

1.500 Metros Inic Masc | SUB-16 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Dinis Maçano 2009 SUB-16 N A R MESSEJANA 0:05:47.97

2 Manuel Dâmaso 2009 SUB-16 N D CULTURAL ODEMIRA 0:06:17.48

1.500 Metros Jun Masc | SUB-18 ate SUB-20 - M | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Gabriel Pereira 2005 SUB-20 JUV DESP NEVES 0:04:37.60

2 Vicente Paulo 2007 SUB-18 BEJA ATLÉTICO CLUBE 0:04:46.73

1.500 Metros Jun Fem | SUB-18 ate SUB-20 - F | Dia 2 

Série 1 

Posicao Nome Ano Escalao Nac Clube Marca

1 Matilde Silva 2004 SUB-20 VASCO DA GAMA A C 0:07:14.63
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Class Coletiva Sub20 Fem 

Posicao Clube Pontos

1 JDN 71.0 21.0 24.0 26.0 

2 VGAC 69.0 8.0 13.0 7.0 3.0 15.0 15.0 8.0 

3 FCC 37.0 13.0 8.0 5.0 11.0 

4 BAC 14.0 8.0 6.0 

Class Coletiva Sub20 Masc 

Posicao Clube Pontos

1 JDN 91.0 21.0 8.0 15.0 8.0 8.0 15.0 8.0 8.0 

2 AFSA 45.0 15.0 15.0 15.0 

3 FCC 20.0 7.0 6.0 7.0 

4 BAC 14.0 7.0 7.0 

5 NARM 13.0 7.0 6.0 

Class Coletiva Sub16 Fem 

Posicao Clube Pontos

1 JDN 98.0 18.0 7.0 12.0 3.0 12.0 6.0 24.0 16.0 

2 FCC 76.0 8.0 14.0 17.0 3.0 8.0 2.0 18.0 6.0 

3 BAC 59.0 12.0 18.0 13.0 9.0 7.0 

4 NDCO 40.0 16.0 7.0 7.0 2.0 8.0 

Class Coletiva Sub16 Masc 

Posicao Clube Pontos

1 BAC 57.0 11.0 7.0 5.0 11.0 10.0 6.0 7.0 

2 FCC 49.0 8.0 8.0 11.0 15.0 7.0 

3 SLBA 45.0 8.0 4.0 7.0 8.0 2.0 8.0 8.0 

4 JDN 31.0 13.0 9.0 9.0 

5 AFSA 21.0 7.0 8.0 6.0 

6 NDCO 13.0 6.0 7.0 

7 NARM 11.0 3.0 8.0 
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Estatística Clubes 

Sigla Associação
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

ADRAP Madeira 1 0 1 1 0 1

AFSA Beja 3 1 4 9 2 11

AJJ Portalegre 2 1 3 8 3 11

BAC Beja 5 6 11 12 16 28

FCC Beja 4 7 11 12 22 34

JDN Beja 6 12 18 18 36 54

NARM Beja 2 0 2 4 0 4

NDCO Beja 2 4 6 3 7 10

SLBA Beja 3 0 3 7 0 7

VGAC Beja 0 5 5 0 13 13

_Total 28 36 64 74 99 173
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Estatística Escalão 

Escalão
Nº atletas
Masculino

Nº atletas
Feminino

Nº atletas
Total

Participações
Masculino

Participações
Feminino

Participações
Total

SUB-14 12 10 22 33 27 60

SUB-16 6 13 19 15 37 52

SUB-18 4 7 11 10 19 29

SUB-20 5 5 10 15 14 29

SUB-23 0 1 1 0 2 2

SEN 1 0 1 1 0 1
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