
Campeonato Distrital de Corta Mato Abs Curto e Jovem

Associação de Atletismo de Beja
Comunicado de Resultados

21 de janeiro de 2023

Messejana

Jornada de: 2378007

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Carlos Papacinza NDCO       1 3,28   1º 88Sen
Miguel Valente BAC       1 3,57   2º 99Sen
Hugo Carvalho BAC       1 4,21   3º 81V40
Gabriel Pereira JDN       1 4,22   4º 05Jun
Hugo Sargento BAC       1 4,32   5º 80V40
Pedro Poeira IND78       1 4,38   6º 82V40
Ângelo Dias NDCO       1 4,48   7º 02S23
Marcelo Rocha BAC       1 5,21   8º 98Sen
Alexandre Pimpão NARM       1 5,26   9º 71V50
José Vilhena NARM       1 5,35   10º 98Sen
Pedro Martins NARM       1 5,43   11º 82V40
Raúl Lourenço NDCO       1 5,44   12º 71V50
Mário Godinho BAC       1 5,46   13º 64V55
Pedro Costa BAC       1 5,56   14º 68V50
Vicente Paulo BAC       1 6,02   15º 07Juv
Fernando Fraústo BAC       1 6,06   16º 97Sen
Peter Knight NDCO       1 6,11   17º 61V60
Marcio Silva NDCO       1 6,31   18º 76V45
António Urbano NARM       1 6,52   19º 63V55
Tomé Candeias CPSL       1 6,56   20º 03S23
João Coelho SLBA       1 6,57   21º 84V35
Paulo Patrício NDCO       1 7,05   22º 85V35
Nuno Silva BAC       1 7,25   23º 71V50
Rui Sousa NARM       1 7,41   24º 74V45
Paulo Oliveira NDCO       1 8,26   25º 76V45
João Gonçalves SLBA       1 9,08   26º 69V50
Filipe Ramos SLBA       1 9,34   27º 79V40
Tomás Rafael CPSL       2 0,23   28º 02S23
Vítor Dias NDCO       2 0,37   29º 71V50
Ilidio Campos UDO       2 1,58   30º X60V60

Diogo Simões CPSL       2 2,07   31º 03S23

Corta-mato 4.000 m (Masc)

João Coelho SLBA       1 6,57   1º 84V35
Paulo Patrício NDCO       1 7,05   2º 85V35

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Hugo Carvalho BAC       1 4,21   1º 81V40
Hugo Sargento BAC       1 4,32   2º 80V40
Pedro Poeira IND78       1 4,38   3º 82V40
Pedro Martins NARM       1 5,43   4º 82V40
Filipe Ramos SLBA       1 9,34   5º 79V40

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Marcio Silva NDCO       1 6,31   1º 76V45
Rui Sousa NARM       1 7,41   2º 74V45
Paulo Oliveira NDCO       1 8,26   3º 76V45

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Alexandre Pimpão NARM       1 5,26   1º 71V50
Raúl Lourenço NDCO       1 5,44   2º 71V50
Pedro Costa BAC       1 5,56   3º 68V50
Nuno Silva BAC       1 7,25   4º 71V50
João Gonçalves SLBA       1 9,08   5º 69V50
Vítor Dias NDCO       2 0,37   6º 71V50

Corta-mato 4.000 m (Masc)

Mário Godinho BAC       1 5,46   1º 64V55
Peter Knight NDCO       1 6,11   2º 61V60
António Urbano NARM       1 6,52   3º 63V55
Ilidio Campos UDO       2 1,58   4º X60V60

Corta-mato 3.000 m (Fem)

Ana Lourenço NDCO       1 2,23   1ª 83V35
Xana Quintaneiro BAC       1 3,42   2ª 84V35
Joana Capelo NARM       1 3,53   3ª 88Sen
Carolina Vitória BAC       1 4,20   4ª 05Jun
Maria Jesus Sousa NARM       1 4,23   5ª 78V40
Inês Ludovino JDN       1 4,27   6ª 01S23
Carla Conceição BAC       1 4,51   7ª 70V50
Ana Militão BAC       1 7,05   8ª 66V55
Rosário Silva NARM       1 7,47   9ª X96Sen

Corta-mato 3.000 m (Fem)

Ana Lourenço NDCO       1 2,23   1ª 83V35
Xana Quintaneiro BAC       1 3,42   2ª 84V35

Corta-mato 3.000 m (Fem)

Maria Jesus Sousa NARM       1 4,23   1ª 78V40

Corta-mato 3.000 m (Fem)

Carla Conceição BAC       1 4,51   1ª 70V50

Corta-mato 3.000 m (Fem)

Ana Militão BAC       1 7,05   1ª 66V55

CM Benj A 400 m (Fem)

Isabel Figueiredo BAC        1,45   1ª 14Ben-A
Íris Venâncio BAC        1,48   2ª 14Ben-A
Iara Maçano NARM        1,51   3ª 14Ben-A
Carolina Martins O2TRIATL        2,15   4ª 16Ben-A

CM Benj A 400 m (Masc)

David Cabaça BAC        1,44   1º 14Ben-A
Miguel Carvalho BAC        1,45   2º 14Ben-A

CM Benj B 800m (Fem)

Catarina Caeiro BAC        2,53   1ª 13Ben-B
Francisca Guerreiro SLBA        3,05   2ª 13Ben-B
Joana Pereira NARM        3,10   3ª 13Ben-B
Maria Inês Martins O2TRIATL        3,17   4ª 12Ben-B

CM Benj B 800m (Masc)

Miguel Cabaça BAC        3,01   1º 12Ben-B
Gustavo Venâncio BAC        3,02   2º 12Ben-B
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CM Benj B 800m (Masc)

Duarte Ruas NARM        3,03   3º 12Ben-B

CM Infantis 1.500m (Fem)

Constança Ribeiro BAC        6,09   1ª 10Inf
Constança Silva NDCO        6,20   2ª 11Inf
Carolina Campaniço BAC        6,52   3ª 10Inf
Yara Arsénio JDN        6,58   4ª 11Inf
Helena Neves BAC        7,22   5ª 11Inf
Elisabete Morais JDN        7,39   6ª 11Inf
Sara Silva NDCO        7,39   7ª 10Inf
Bárbara Bicho JDN        8,00   8ª 10Inf
Mariana Leonor JDN        8,45   9ª 11Inf

CM Infantis 1.500m (Masc)

João Figueiredo BAC        5,43   1º 10Inf
Tiago Godinho NDCO        6,02   2º 11Inf
Tiago Espanhol JDN        6,26   3º 11Inf
Pedro Silva NDCO        6,28   4º 10Inf
Marcos Guerreiro BAC        6,43   5º 10Inf
Miguel Crispim JDN        6,49   6º 10Inf
Tiago Figueiredo BAC        7,06   7º 11Inf
Rafael Sousa NARM        9,13   8º 10Inf

CM Iniciados 2.500 m (Fem)

Carolina Oliveira NDCO       1 2,13   1ª 08Ini
Jéssica Falé NDCO       1 2,27   2ª 09Ini
Catarina Patrício NDCO       1 3,03   3ª 08Ini
Beatriz Guerreiro NDCO       1 4,00   4ª 08Ini

CM Iniciados 2.500 m (Masc)

Dinis Maçano NARM       1 1,23   1º 09Ini

Clube Participantes
Participações

F M T

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado

IND78 Individual - Beja 22

PORTUGAL -
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado

BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 342113

CPSL CASA POVO DE S LUÍS 33

JDN JUV DESP NEVES 835

NARM N A R MESSEJANA 18126

NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 24168

SLBA CSLB ALMODÔVAR 761
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Popular

UDO União Desportiva de Odemira 22
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Popular

O2TRIAT O2 TRIATLO 22

100

65

35
Totais

Escalões
Participações

F M T

Classificação Colectiva

Ordem Clube Pontuação

Geral

1 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 111,0

2 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 63,0

3 NARM N A R MESSEJANA 37,0

4 JDN JUV DESP NEVES 30,0

5 O2TRIATL O2 TRIATLO 14,0

6 SLBA CSLB ALMODÔVAR 9,0

Corta-mato 3.000 m
Fem

1 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 21,0

Corta-mato 4.000 m
Masc

1 BAC BEJA ATLÉTICO CLUBE 18,0

2 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 37,0

3 NARM N A R MESSEJANA 49,0
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624Benjamins - B

734Benjamins - A

1789Infantis

514Iniciados

11Juvenis

211Juniores

541Sub23

752Seniores

844Veteranos M35

12102Veteranos M40

66Veteranos M45

14122Veteranos M50

642Veteranos M55

44Veteranos M60

100

65

35
Totais
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