Associacao de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

Campeonato Distrital de Corta Mato Longo
Vale de Santiago

Jornada de: 12 de novembro de 2023 2478001
CM BENJ A 350m (Masc) CM Infantis 1.300m (Fem)
1°Manuel Amaral 14Ben-A JDN 1,06 92 Elisabete Morais 11Inf JDN 6,26
2°José Filipe Serralha ~ 14Ben-A UuDO 1,13 102 Maria Traquina 10Inf VGAC 6,44
3° Santiago Ventura 15Ben-A IND78 1,16
4° José Guerreiro 15Ben-A VGAC 1,18 )
5°Daniel Gongalinhos ~ 15Ben-A AMICICLO 1,20 CM Iniciados 2.600 m (Masc)
6° Afonso Aires 15Ben-A NARM 1,26
7° Rafael Martins 16Ben-A AMICICLO 1,26 1°Duarte Gongalves 08/ni AMICICLO 9,07 X
2° Miguel Custédio 09/ni SLBA 9,29
3°Dinis Nunes 09/ni AMICICLO 954 X
CM BENJ A 350m Fem ’
( ) 4°Dinis Macano 09/ni NARM 10,02
5° Rafael Guerreiro 09/ni NDCO 10,38
12/sabel Figueiredo 14Ben-A BAC 1,11 6° Manuel Damaso 09/ni NDCO 1227
2%Iris Venéncio 14Ben-A  JDN 1,13 7° Martim Maquinista ~ 08Ini REPSOL-T 1236 X
3°Benedita Barriga 14Ben-A  JDN 1.74 8°Diogo Gamito 09/ni AMICICLO 1311 X
42 Matilde Oliveira 14Ben-A REPSOL-T 1,17 . ) ) ’
52 ris Pereira 15Ben-A AMICICLO 123 9° Leonardo Ferreira 09/ni JDN 14,32
62 Daniela Silva 15Ben-A AMICICLO 1,24
72 Clara Santos 15Ben-A AMICICLO 1,41 CM Iniciados 2.600 m (Fem)
82 Ariana Santos 14Ben-A VGAC 2,28
12 Carolina Oliveira 08Ini NDCO 11,53
CM Benj B 700m (Masc) 22 Felicitas Paterno 081ni REPSOL-T 1220 X
22 Jéssica Falé 09/ni NDCO 12,52
1° Gabriel Botelho 13Ben-B  JDN 2,30 3°Beatriz Guerreiro 08/ni NDco 14,48
2° Marcos Falcéo 12Ben-B  REPSOL-T 2,36 4°Rosdrio Reis 08ini BAC 9999900
3° Antonio Barreto 13Ben-B JDN 2,38
4° Rafael Januério 13Ben-B JDN 2,50 CM Juvenis 3.000 m (Masc)
CM Benj B 700m (Fem) 1° Vicente Paulo 07Juv BAC 11,27
2° Gabriel Gongalves 07Juv AMICICLO 1338 X
12 Mafalda Nunes 12Ben-B AMICICLO 2,27 2°Jodo Pereira 07Juv NARM 1740
22 Catarina Caeiro 13Ben-B JDN 2,31
32Joana Serralha 13Ben-B UbDO 2,40 CM Juvenis 3.000 m (Fem )
42Clara Pereira 12Ben-B AMICICLO 2,45
52 Ariana Nunes 12Ben-B AMICICLO 2,52 . ]
62 Uliana Kliamar 12Ben-B UKR JDN 2,54 1*Rita Traquina 06Juv VGAC 15,06
72 Joana Pereira 13Ben-B NARM 2,55 2a Beatriz Paula 06Juv VGAC 1 6,48
82 Miriam Silva 12Ben-B AMICICLO 3,17 3°Nayma Santos ~ 06Juv  CPVVGAC 17,40
92 Melanie Canilhas 12Ben-B NARM 3,56 42 Carolina Cascalheira 06Juv BAC 18,04
CM Infantis 1.300m (Masc) Corta-mato 6.000m (Masc)
1°Jodo Fiqueiredo 10Inf BAC 4.42 1° Rui Dolores 84V35 AMICICLO 2 1,17 X
2° Tiago Godinho 11Inf NDCO 4,52 2°Joédo Cruz 85V35 BAC 21,32
3° Tiago Espanhol 11Inf JDN 4,55 3° Wilson Varela 88V35 VGAC 2355 X
4° Pedro Milne 10Inf NDCO 513 4° Jorge Anténio 84V35 IND78 2513 X
5° Tiago Figueiredo 11Inf BAC 515 5°Bruno V. Campos 87V35 uDO 26,10 X
6°Rdben Aires 10inf NARM 546 6° André Fernandes 87V35 NDCO 26,20
7°Siméo Vaz 10inf VGAC 7.04 7° Paulo Patricio 85Vv35 NDCO 26,29
8°Marco Silva 86V35 AMICICLO 2637 X
CM Infantis 1.300m (Fem) 9° Gongalo Félix 86V35 NARM 27,30
10° Fabio Santos 84V35 AMICICLO 2801 X
12 Constanca Ribeiro 10Inf JDN 455 11° Setembrino Barros 88V35 NDCO 31,32 X
22 Joana Gomes 11Inf AMICICLO 4,57 X
2°Constanca Silva 11Inf NDCO 5,07 Corta-mato 6.000m (Masc)
32 Matilde Maximino 11Inf JDN 5,22
42 Camila Custédio 11Inf AMICICLO 515 X 19 Edgar Matias " GDRSF 2117 X
42 Carolina Oliveira 11Inf VGAC 5,35 o . ’
5% Carolina Campanico  10Inf BAC 543 2" Carlos Silva 83v40 GDRR 21,39 X
52 M2. Beatriz Vicente 11Inf REPSOL-T 546 X 3°Ricardo Gomes 83V40 AMICICLO 2209 X
62 Helena Neves 1inf JDN 6,03 42 Hugo Carvalho 81V40 BAC 2244
72 Mariana Santos 11inf BAC 6,03 5% Pedro Martins 82v40 NARM 23,38
82/nés Flores 10Inf NDCO 6,19 6° Luis Cortinhas 80V40 VGAC 25,30
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Corta-mato 6.000m (Masc) Corta-mato 6.000m (Masc)
7° Licinio Matos 82V40 NDCO 27,02 18° Jorge Anténio 84V35 IND78 2513 X
19° Custédio Anténio 77V45 BAC 2517
Corta-mato 6.000m (Masc) 20° Luis Cortinhas 80V40 VGAC 25,30
21°Jorge Santos 61V60 OoCL 2539 X
. 22° Marcio Silva 76V45 NDCO 26,06
' 24° André Fernandes 87V35 NDCO 26,20
3° Custédio Anténio 77V45 BAC 2517 259 Paulo Patricio 85V35 NDCO 2629
4° Marcio Silva 76V45 NDCO 26,06 26°J David Femandes ~ 74V45 IND78 2635 X
ZO“J’ OE;Z";% rFr : nandes Z‘ﬁg :DNsDtoie 5 gif i 27° Marco Silva 86V35 AMICICLO 2637 X
’ 28° Licinio Matos 82V40 NDCO 27,02
7°Paulo Oliveira 76V45 NDCO 29,30 29° José Torres 74V45 Psonrie 2711 X
8°Sérgio Flores 78v45 NDCo 31,02 X 30° Armando José Pereire  61V60 GDVF 2721 X
31° Goncalo Félix 86V35 NARM 27,30
Corta-mato 6.000m (Masc) 32° Ludgero José Luzia 62V60 AMICICLO 2758 X
33° Fabio Santos 84V35 AMICICLO 2801 X
1° Alexandre Pimpé&o 71V50 NARM 2245 34° Anténio Silvestre 66V55 IND78 2821
20 Mario Cassaca 72V50 GDRR 2252 X 35° Paulo Oliveira 76V45 NDCO 29,30
30 Pedro Silva 73V50 NARM 24,56 36° Rui Claudino Raposo  67V55 AMICICLO 2937 X
4° Vitor Dias 71V50 NDCO 29,53 37° Vitor Dias 71Vv50 NDCO 29,53
5° Joaquim Ventura 69V50 UDO 3035 X 38° Joaquim Ventura 69V50 UDO 3035 X
6° Paulo Santos 71V50 AMICICLO 3301 X 39° Sérgio Flores 78V45 NDCO 31,02 X
7°Rui Correia 69V50 JAC-ST 3400 X 40° Setembrino Barros 88V35 NDCO 31,32 X
41° Paulo Santos 71V50 AMICICLO 3301 X
Corta-mato 6.000m (Masc) 42° Rui Correia 69V50 JAC-ST 34,00 X
1°José Antunes 6655 GDRR 2259 X Corta-mato 6.000m (Fem)
2° Anténio Silvestre 66V55 IND78 28,21
3°Rui Claudino Raposo  67V55 AMICICLO 29,37 X 12 Joana Capelo 88V35 NARM 26,58
22 Maria Jesus Sousa 78Vv40 NARM 28,10
32 Sandra Bailote 71V50 ADAAL 2931 X
Corta-mato 6.000m (Masc) 42 Xana Quintaneiro 84V35 BAC 3038
52 Paula Nepomuceno 75V45 NARM 31,37 X
1° Eugenio Neto 62V60 GDRR 22,51 X 62 Ana Militdo 66V55 BAC 34,43
2°Abel Gléria 62V60 GDRR 2421 X 72 Paula Alves 88V35 NARM 35,22
3°Anténio Urbano 63V60 NARM 25,10 82 Maria Barbosa 78V45 MCORRIDA 3752 X
4° Jorge Santos 61V60 OCL 2539 X 92Inés De Almeida 84V35 JAC 37,66 X
5° Armando José Pereire 61V60 GDVF 2721 X 102 Rita Guerreiro 75V45 VGAC 41,50
6° Ludgero José Luzia 62V60 AMICICLO 2768 X 112 Vania Santos 79V40 GDRSF 4257 X
Corta-mato 6.000m (Masc) Corta-mato 6.000m (Fem)
1° Edgar Matias 79V40 GDRSF 21,177 X 12 Joana Capelo 88V35 NARM 26,58
2° Rui Dolores 84V35 AMICICLO 21,17 X 27 Xana Quintaneiro 84V35 BAC 30,38
3°Jodo Cruz 85V35 BAC 21,32 32Paula Alves 88V35 NARM 35,22
4°Carlos Silva 83V40 GDRR 2139 X 42 Inés De Almeida 84V35 JAC 37,66 X
5° Ricardo Gomes 83V40 AMICICLO 2209 X
6°Hugo Silva 77V45 GDAR-A 2227 X Corta-mato 6.000m (Fem)
7° Rui Goncalves 75V45 AMICICLO 2237 X
8°Hugo Carvalho 81v40 BAC 2244 12 Maria Jesus Sousa  78V40 NARM 2810
9° Alexandre Pimp&o 71v50 NARM 2245 23\V/ania Santos 79V40 GDRSF 4257 X
10° Eugenio Neto 62V60 GDRR 2251 X
11° Méario Cassaca 72V50 GDRR 2252 X
12° José Antunes 66V55 GDRR 2259 X Corta-mato 6.000m (Fem)
13° Pedro Martins 82V40 NARM 23,38
14° Wilson Varela 88V35 VGAC 2355 X 12 Paula Nepomuceno 75V45 NARM 31,37 X
15° Abel Gléria 62V60 GDRR 2 4,21 X 22 Maria Barbosa 78V45 MCORRIDA 3 7, 52 X
16° Pedro Silva 73V50 NARM 24,56 32Rita Guerreiro 75V45 VGAC 41,50
17° Anténio Urbano 63V60 NARM 25,10
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Jornada de: 12 de novembro de 2023 2478001

Classificagao Colectiva

Corta-mato 6.000m (Fem)
12 Sandra Bailote 71V50 ADAAL 29,31 Ordem Clube Pontuagio
Corta-mato 6.000m Fem .
(Fem) CM Infantis 1.300m
12 Ana Militdo 66V/55 BAC 34,43 Fem
1 JDN JUV DESP NEVES 10,0
Corta-Mato 7.500 m (Fem)
12 Carolina Vitéria 05Jun BAC 38,49 CM Iniciados 2.600 m
Fem
Corta-Mato 7.500 m (Masc) 1 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 6,0
1° Claudio Pica 83Vv40 CASJ 2502 X .
2° Carlos Papacinza 88V35 NDCO 25,09 CM Juvenis 3.000 m
3°Pedro Urbano 96Sen GDRR 2519 X Fem
4° Fabio Mascarenhas ~ 96Sen ACSAMB 2537 X 1 VGAC VASCO DA GAMA A C 6,0
5°Jodo Soares 93Sen NDCO 25,45
6°Igor Varela 03S23 AABV 26,21 X
7° Miquel Valente 99Sen BAC 26,31 Corta-mato 6.000m
8°Paulo Martins 90Sen GDRSF 27,19 X Fem
9° Marco Marques 83V40 ACRSD 2763 X
10° Marcelo Rocha 98Sen CBRM 2806 X 1 NARM N AR MESSEJANA 8,0
11° Estévao Janeiro 96Sen BAC 28,11 Masc
or
12 Lu1~s Mefrques 03S23 AMICICLO 28563 X 1 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 10,0
13°Joéo Silva 98Sen NARM 28,58
14° Fernando Fratsto 97Sen BAC 29,13 2 NARM N A R MESSEJANA 12,0
15° Mutaro Darame 04Jun GDRR 2933 X 3 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 30.0
16° Tiago Cortes 99Sen NDCO 29,39
17° Diogo Patricio 98Sen NDCO 3227 X
18° Jodo Tristéo 96Sen NDCO 3227 Corta-Mato 7.500 m
19° Tomé Candeias 03S23 VGAC 32,49 F
20° Valter Silva 89Sen NDCO 34,21 em
21° Diogo Ribeiro 93Sen NDCO 35,30 1 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 9,0
22° Hugo Nunes 05Jun AMICICLO 37560 X M
asc
1 NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 10,0
Corta-Mato 7.500 m (Fem)
2 BAC BEJA ATLETICO CLUBE 13,0
12Raquel Trabuco 86V35 BAC 31,35
22 Ana Lourengo 83Vv40 NDCO 33,00
32 Rute Tedfilo 93Sen GDRSF 37,68 X
42 Solange Guerreiro 91Sen NDCO 38,06 P . . -
52 Catarina Gomes 94Sen uDo 4848 X Clube Participantes articipacoes
62 Catarina Pereira 92Sen NDCO 5334 p F M T
72 Paula Matias 92Sen AMICICLO 5520 X
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado
IND78 Individual - Beja 7 7
PORTUGAL -
ASSOCIACAOQ ATLETISMO LISBOA Federado
GDRR G D RREBOLEIRA 12 12
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Federado
GDRSF G S FRANCISCO SERRA 3 3 6
ASSOCIACAO ATLETISMO SETUBAL Popular
AMICICL AMICICLO GRANDOLA 10 24 34
JAC-ST JUVENTUDE ATLETICO C 2 2
REPSOL REPSOL TRIATLO 3 2 5
ASSOCIACAO ATLETISMO AVEIRO Popular
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whkele
—d Campeonato Distrital de Corta Mato Longo
Vale de Santiago
Jornada de: 12 de novembro de 2023 2478001
GDAR-A GRUPO DESP A RONDA 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO GUARDA Federado
ACRSD AC R SRADESTERRO 11
ASSOCIACAQ ATLETISMO EVORA Federado
CBRM C BENFICA R MONSARAZ 1 1
ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA Federado
BAC BEJA ATLETICO CLUBE 11 12 23
JDN JUV DESP NEVES 8 6 14
NARM N AR MESSEJANA 10 15 25
NDCO N D CULTURAL ODEMIRA 8 27 35
SLBA  CSLBALMODOVAR 11
VGAC VASCO DA GAMA A C 8 7 15
ASSOCIACAQ ATLETISMO BEJA Popular
MCORRI Marcha e Corrida 2 2
Psonrie  Pablo Sonrie / Clown Enano 2 2
uboO Unido Desportiva de Odemira 2 5 7
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Federado
AABV A ACAD BELA VISTA 1 1
ACSAMB A CULT SAMBRASENSE 1 1
ADAAL AALACOBRIGENSE 2 2
CASJ C D AREIAS S. JOAO 1 1
OCL OLIMPICO C LAGOS 2 2
ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE Popular
GDVF GD Vale Figueira 2 2
ASSOCIACAO DESPORTOS MADEIRA Federado
JAC JUVENTUDE ATLETICO C 2 2
69
Totais 136
205
Participagoes
Escaldes
F M T
Benjamins - B 8 7 15
Benjamins - A 9 4 13
Infantis 13 7 20
Iniciados 5 9 14
Juvenis 4 3 7
Juniores 1 2 3
Sub23 3 3
Seniores 5 14 19
Veteranos M35 9 23 32
Veteranos M40 5 16 21
Veteranos M45 6 16 22
Veteranos M50 2 14 16
Veteranos M55 2 6 8
Veteranos M60 12 12
69
Totais 136
205
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