
1ª.Jornada da Taça de Benjamins

Associação de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

6 de dezembro de 2014

Pista de Atletismo de Castro Verde

Beja

Jornada de: 1578003

40 M Barreiras (Fem)

1Final Vento:  0,0

Andreia Carvalho Ben-A CNA        8,0    1ª 05

Íris Martins Ben-A NARM        8,3    2ª 05

Catarina Almeida Ben-A CNA        8,4    3ª 07

2Final Vento:  0,0

Margarida Pedrosa Ben-A CNA        8,7    1ª 05

Margarida Amaro Ben-A SRDE        9,1    2ª 07

Iara Damas Ben-A SRDE       1 0,0    3ª 06

3Final Vento:  0,0

Beatriz Matos Ben-A BAC        8,3    1ª 05

Alexandra Dores Ben-A JDN        8,7    2ª 05

Joana Gomes Ben-A CNA        9,8    3ª 05

4Final Vento:  0,0

Mónica Varela Ben-A SRDE       1 0,2    1ª 07

Gabriela Camilo Ben-A ADECT       1 1,1    2ª 07

Sara Camilo Ben-A ADECT       1 1,9    3ª 05

Adriana Mexia Ben-A FCC       1 2,0    4ª 06

40 M Barreiras (Masc)

1Serie Vento:  0,0

Rodrigo Colaço Ben-A SRDE        7,9    1º 05

Igor Martins Ben-A NARM        8,4    2º 07

Ricardo Ascenção Ben-A JDN       1 0,0    3º 06

2Serie Vento:  0,0

Filipe Almeida Ben-A JDN        7,7    1º 05

Afonso Marcelinho Ben-A BAC        8,5    2º 07

Diogo Machado Ben-A SRDE       1 1,2    3º 07

3Serie Vento:  0,0

Vicente Mira Ben-A CNA        8,0    1º 06

Tiago Bárbara Ben-A SRDE       1 0,3    2º 07

João Velhinho Ben-A OCL       1 0,7    3º 07

4Serie Vento:  0,0

Miguel Abreu Ben-A CNA        8,3    1º 06

Ricardo Martins Ben-A CNA       1 0,2    2º 05

Cristiano Bento Ben-A SRDE       1 0,5    3º 07

5Serie Vento:  0,0

Tomé Nascimento Ben-A OCL        8,0    1º 06

Pedro Martins Ben-A ADECT        9,3    2º 05

Francisco Prieto Ben-A OCL        9,9    3º 05

6Serie Vento:  0,0

Rodrigo Colaço Ben-A SRDE        7,9    1º 05

Rafael Santos Ben-A OCL        9,3    2º 05

Maksim Todyrynchuk Ben-A ADECT       1 1,9    3º 05

7Serie Vento:  0,0

Leandro Dionísio Ben-A CNA        9,7    1º 06

Ricardo Ascenção Ben-A JDN       1 0,0    2º 06

Afonso Almeida Ben-A ACRZA       1 0,2    3º 05

50 M Barr.Benj-0.50 (Fem)

1Serie Vento:  0,0

Inês Correia Ben-B ADECT        8,8    1ª 03

Rita Figueira Ben-B JDN        9,4    2ª 04

Carolina Silva Ben-B SRDE       1 1,0    3ª 03

50 M Barr.Benj-0.50 (Fem)

2Serie Vento:  0,0

Inês Coelho Ben-B NARM        9,0    1ª 03

Vera Severino Ben-B NARM        9,8    2ª 04

Beatriz Serpa Ben-B CNA       1 1,3    3ª 04

3Serie Vento:  0,0

Avelina Liandro Ben-B NARM        9,0    1ª 04

Sofia Silva Ben-B BAC       1 1,2    2ª 03

Raquel Machado Ben-B SRDE       1 1,3    3ª 04

4Serie Vento:  0,0

Maia Afonso Ben-B CNA        9,4    1ª 04

Melissa Henriques Ben-B ADECT       1 0,3    2ª 03

Diana Todyrynchuk Ben-B ADECT       1 0,7    3ª 03

Madalena Serpa Ben-B CNA       1 1,3    4ª 04

50 M Barr.Benj-0.50 (Masc)

1Serie Vento:  0,0

João Mig. Guerreiro Ben-B JDN        9,6    1º 04

André Martins Ben-A ACRZA       1 0,8    2º 07

Tiago Figueira Ben-B SRDE       1 2,0    3º 04

2Serie Vento:  0,0

Marco Ferreira Ben-B ADECT        9,1    1º 04

Marcos Pereira Ben-B FCC        9,8    2º 04

Bernardo Freitas Ben-B ADECT       1 0,4    3º 04

3Serie Vento:  0,0

Rodrigo Martins Ben-B NARM        8,9    1º 03

Leandro Martins Ben-B NARM        9,1    2º 03

Hugo Reis Ben-B BAC        9,3    3º 04

4Serie Vento:  0,0

Diogo Parreira Ben-B OCL        8,8    1º 03

Dmitri Dimov Ben-B OCL        8,8    2º 04

Henrique Eufrásio Ben-B BAC        9,3    3º 03

5Serie Vento:  0,0

Dinis Maksymyuk Ben-B CNA        9,9    1º 04

Tomás Rodrigues Ben-B CNA       1 1,2    2º 04

Rodrigo Dionísio Ben-B CNA       1 1,4    3º 03

Arremesso Argola (Fem)

1Final

Beatriz Matos Ben-A BAC  15,001ª 05

Alexandra Dores Ben-A JDN  12,502ª 05

Margarida Pedrosa Ben-A CNA  9,503ª 05

Andreia Carvalho Ben-A CNA  9,304ª 05

Mónica Varela Ben-A SRDE  9,005ª 07

Margarida Amaro Ben-A SRDE  8,606ª 07

Sara Camilo Ben-A ADECT  7,807ª 05

Iara Damas Ben-A SRDE  7,008ª 06

Gabriela Camilo Ben-A ADECT  6,909ª 07

Joana Gomes Ben-A CNA  6,4010ª 05

Catarina Almeida Ben-A CNA  6,0011ª 07

Adriana Mexia Ben-A FCC  5,5012ª 06

Íris Martins Ben-A NARM  5,0013ª 05
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Arremesso Argola (Masc)

1Final

Filipe Almeida Ben-A JDN  23,001º 05

Rodrigo Colaço Ben-A SRDE  17,002º 05

Vicente Mira Ben-A CNA  16,003º 06

Francisco Prieto Ben-A OCL  15,004º 05

Tomé Nascimento Ben-A OCL  13,805º 06

Ricardo Ascenção Ben-A JDN  13,006º 06

Pedro Martins Ben-A ADECT  11,907º 05

Leandro Dionísio Ben-A CNA  10,708º 06

Ricardo Martins Ben-A CNA  9,709º 05

João Velhinho Ben-A OCL  9,5010º 07

Tiago Bárbara Ben-A SRDE  9,0011º 07

Miguel Abreu Ben-A CNA  7,5012º 06

Igor Martins Ben-A NARM  6,0013º 07

Cristiano Bento Ben-A SRDE  6,0014º 07

Rafael Santos Ben-A OCL  6,0015º 05

Diogo Machado Ben-A SRDE  5,5016º 07

Maksim Todyrynchuk Ben-A ADECT  5,3017º 05

Afonso Marcelinho Ben-A BAC  4,2018º 07

Triplo Sem Balanço (Fem)

1Final

Avelina Liandro Ben-B NARM  5,601ª 04

Rita Figueira Ben-B JDN  5,202ª 04

Inês Coelho Ben-B NARM  5,203ª 03

Maia Afonso Ben-B CNA  5,204ª 04

Inês Correia Ben-B ADECT  5,005ª 03

Vera Severino Ben-B NARM  4,806ª 04

Melissa Henriques Ben-B ADECT  4,407ª 03

Beatriz Serpa Ben-B CNA  4,408ª 04

Sofia Silva Ben-B BAC  4,209ª 03

Raquel Machado Ben-B SRDE  4,2010ª 04

Diana Todyrynchuk Ben-B ADECT  4,2011ª 03

Carolina Silva Ben-B SRDE  4,0012ª 03

Madalena Serpa Ben-B CNA  4,0013ª 04

Triplo Sem Balanço (Masc)

1Final

Henrique Eufrásio Ben-B BAC  5,401º 03

Diogo Parreira Ben-B OCL  5,402º 03

Dmitri Dimov Ben-B OCL  5,203º 04

Marcos Pereira Ben-B FCC  5,004º 04

Rodrigo Martins Ben-B NARM  5,005º 03

João Mig. Guerreiro Ben-B JDN  4,806º 04

Bernardo Freitas Ben-B ADECT  4,807º 04

Hugo Reis Ben-B BAC  4,808º 04

Dinis Maksymyuk Ben-B CNA  4,809º 04

André Martins Ben-A ACRZA  4,4010º 07

Leandro Martins Ben-B NARM  4,4011º 03

Tomás Rodrigues Ben-B CNA  4,4012º 04

Rodrigo Dionísio Ben-B CNA  4,4013º 03

Tiago Figueira Ben-B SRDE  4,2014º 04

Marco Ferreira Ben-B ADECT  4,2015º 04

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

ACRZA Associação Cultural e 
Recreativa Zona Azul

33 2 2

BAC Beja Atlético Clube 1064 2 3 5

CNA Clube da Natureza de Alvito 281414 7 7 14

FCC Futebol Clube Castrense 422 1 1 2

JDN Juventude Desportiva das Neves 1174 2 3 5

NARM Núcleo de Atletismo e Recreio 
de Messejana

1468 4 3 7

SRDE Sociedade Recreativa e  
Desportiva Entradense

211110 5 5 10

ASSOCIACAO ATLETISMO ALGARVE

ADECT Associação Desportiva e 
Cultural de Tunes

18810 5 4 9

OCL Olimpico Clube de Lagos 1212 6 6

121

69

52 26

34

60

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

674126 13 20 33Benjamins - B

542826 13 14 27Benjamins - A

121

69

52 26

34

60

Totais de participações 

individuais + estafetas
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