
10ª. Jornada Taça de Benjamins

Associação de Atletismo de Beja

Comunicado de Resultados

domingo, 16 de Junho de 2013

Complexo Desportivo Fernando Mamede

Beja

Jornada de: 1378053

30 Metros Barreiras (Fem)

1Serie

Beatriz Inácio Ben-A SRDE        9,1    1ª 06

Ana Contreiras Ben-A SRDE        9,3    2ª 06

Raquel Machado Ben-A SRDE        9,4    3ª 04

2Serie

Rita Figueira Ben-A JDN        8,1    1ª 04

Inês Daniel Ben-A FCC        9,0    2ª 04

30 Metros Barreiras (Masc)

1Serie

Ricardo Valentim Ben-A FCC        7,4    1º 04

Simão Santos Ben-A SRDE        8,1    2º 05

Rodrigo Colaço Ben-A SRDE        8,5    3º 05

10 Saltos (Fem)

1Serie

Nídia Sousa BEN-B AJVNSB        6,7    1ª 02

Ana Luisa Contreiras BEN-B SRDE        7,3    2ª 02

2Serie

Ana Gonçalves BEN-B AJVNSB        7,0    1ª 02

Lara Silva BEN-B NARM        8,0    2ª 03

3Serie

Cristina Madeira BEN-B AJVNSB        7,3    1ª 02

Ana Parreira BEN-B AJVNSB        7,6    2ª 02

4Serie

Mariana Lampreia BEN-B JDN        6,5    1ª 02

Patrícia Santos BEN-B AJVNSB        7,0    2ª 02

5Serie

Ana Catarina Godinho BEN-B BNSC        6,7    1ª 02

Catarina Ferreira BEN-B BNSC        6,9    2ª 02

6Serie

Sofia Mamede BEN-B BNSC        6,9    1ª 02

Ariana Oliveira BEN-B BNSC        7,4    2ª 02

10 Saltos (Masc)

1Serie

Bruno Camilo BEN-B AJVNSB        6,4    1º 02

Pedro Miguel Pereira BEN-B FCC        6,8    2º 02

2Serie

Igor Luciano BEN-B FCC        6,8    1º 02

Arr.Bola Med 2kg (Fem)

1Final

Rita Figueira Ben-A JDN  3,701ª 04

Raquel Machado Ben-A SRDE  3,402ª 04

Beatriz Inácio Ben-A SRDE  3,003ª 06

Inês Daniel Ben-A FCC  2,804ª 04

Ana Contreiras Ben-A SRDE  1,605ª 06

Arr.Bola Med 2kg (Masc)

1Final

Simão Santos Ben-A SRDE  4,401º 05

Tiago Figueira Ben-A SRDE  4,052º 04

Ricardo Valentim Ben-A FCC  3,603º 04

Rodrigo Colaço Ben-A SRDE  3,104º 05

Lanç. Do Vortex (Fem)

1Final

Mariana Lampreia BEN-B JDN  25,001ª 02

Sofia Mamede BEN-B BNSC  19,002ª 02

Patrícia Santos BEN-B AJVNSB  16,303ª 02

Catarina Ferreira BEN-B BNSC  16,204ª 02

Cristina Madeira BEN-B AJVNSB  16,105ª 02

Ariana Oliveira BEN-B BNSC  15,706ª 02

Ana Gonçalves BEN-B AJVNSB  14,707ª 02

Ana Catarina Godinho BEN-B BNSC  14,608ª 02

Nídia Sousa BEN-B AJVNSB  12,809ª 02

Ana Parreira BEN-B AJVNSB  11,0010ª 02

Ana Luisa Contreiras BEN-B SRDE  10,5011ª 02

Lara Silva BEN-B NARM  10,2012ª 03

Lanç. Do Vortex (Masc)

1Final

Pedro Miguel Pereira BEN-B FCC  29,401º 02

Igor Luciano BEN-B FCC  25,202º 02

Bruno Camilo BEN-B AJVNSB  20,903º 02

1000 Metros a Marcha (Fem)

1Final

Nídia Sousa BEN-B AJVNSB     6  1 7,3    1ª 02

Patrícia Santos BEN-B AJVNSB     7  2 7,4    2ª 02

Ana Gonçalves BEN-B AJVNSB     7  4 7,3    3ª 02

Cristina Madeira BEN-B AJVNSB     8  0 4,9    4ª 02

1000 Metros a Marcha (Masc)

1Final

Pedro Miguel Pereira BEN-B FCC     6  2 3,2    1º 02

Bruno Camilo BEN-B AJVNSB     6  3 0,8    2º 02

Igor Luciano BEN-B FCC     7  2 2,6    3º 02

Estafeta Vaivem (Fem)

1Final

Equipa Verde Ben-A

rodrigo colaço (2005) / beatriz 
inácio (2006) / simão santos 
(2005) / raquel machado (2004)

SRDE       3 8,4    1ª 04
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Estafeta Vaivem (Fem)

1Final

Equipa Vermelha Ben-A

tiago figueira (2004) / ana 
contreiras (2006) / ana luisa 
contreiras (2002) / maria inês 
daniel (2004)

FCC       4 0,6    2ª 02

Clube Participantes Participações Nr.Atletas

F M T F M T

PORTUGAL -

ASSOCIACAO ATLETISMO BEJA

AJVNSB Associação de Jovens de Vila 
Nova de S. Bento

17314 5 1 6

BNSC CCD Bairro Nossa Senhora da 
Conceição

88 4 4

FCC Futebol Clube Castrense 1183 1 3 4

JDN Juventude Desportiva das Neves 44 2 2

NARM Núcleo de Atletismo e Recreio 
de Messejana

22 1 1

SRDE Sociedade Recreativa e  
Desportiva Entradense

1459 4 3 7

56

16

40 17

7

24

Totais de participações 

individuais + estafetas

Participação por Escalão
Participações Nr.Atletas

F M T F M T

19712 5 4 9Benjamins - A

37928 12 3 15Benjamins-B

56

16

40 17

7

24

Totais de participações 

individuais + estafetas
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