em parceria com a Associacdo de Atletismo
de Beja, o 11° Meeting de Atletismo Jovem

No proximo dia 5 de dezembro de 2021, a
Camara Municipal de Castro Verde promove, ee ’ g
atletismo

de Castro Verde e, em simultaneo, a 22
Jornada Decakids. _,ovem \fgli'l’ga

A competicao realiza-se na Pista Simplificada
de Atletismo do Estadio Municipal 25 de
Abril, em Castro Verde, a partir das 10h00, e 22 JORNADA
destina-se aos atletas do seguintes escaldes:

Infantis (2008-2009), Iniciados (2006-2007) m
e Juvenis (2004-2005), ou criancas e jovens

que frequentem estabelecimentos de
ensino ou que estejam inscritos em clubes

federados.
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Normas Regulamentares

+ A competicdo decorrera
dividida em 2 jornadas: uma
primeira de manhd e a segun-
da na parte da tarde.

+ Os atletas sé poderdo par-
ticipar em provas no seu es-
caldo e, no maximo, em duas
provas.

» Nas provas de 60 Metros
haver3 final, sendo apurados
para a mesma os é melhores
tempos.

« Nos concursos os atletas
poderdo apenas realizar 3 en-
saios + 1 para os 4 melhores.
« No salto em altura a fas-
quia para os Inic/Fem inicia

a 1,00m; para os Inic/Masc a
fasquia inicia a 1,20m, progre-
dindo, em ambos os casos,
de 5 em 5 cms.

Classificagdes

+ Haverd lugar a classificacdo
individual em cada prova e
em cada escaldo e sexo.

« Para a classificacdo coletiva
contam os 8 primeiros classi-
ficados em cada prova, pon-

efetuadas pelos clubes ou
atletas individuais através da
plataforma https://fpacompe-
ticoes.pt, impreterivelmente
até as 23h59 de 42 feira, dia 1
de dezembro de 2021.

» As confirmagdes serdo rea-
lizadas online e serdo dispo-
nibilizadas entre as 12h00 do
dia 3 de dezembro (62 feira),
terminando uma hora antes
do inicio da atividade em
https://fpacompeticoes.pt/,
sendo necessario que cada
clube ou atleta faca o seu
login para o efeito.

+ Os atletas poderdo também
fazer a confirmacgdo da sua
prova através do nUmero do
seu documento de identifi-
cagao.

+ Os clubes que ainda ndo
possuem as credenciais de
acesso a esta plataforma
deverdo enviar os seguintes
dados: sigla, nome e email
do responsavel do clube
para fpacompeticoes@fpatle-
tismo.pt.

Programa

Manh3
09h30 - Concentragcido
10h00 - 60 Metros - Infantis Fem

10h00 - Comprimento - Juvenis Fem
10h00 - Salto em Altura - Iniciados Fem

10h10 - 60 Metros - Infantis Masc

10h30 - 60 Metros - Iniciados Masc
11h00 - Langamento do Peso - Iniciados Masc
11h00 - Comprimento - Infantis Fem - Sector 2

1h00 - 60 Metros - Iniciados Fem

11h20 - 60 Metros - Juvenis Masc + Jun/Sen Masc Extra
12h00 - Langamento do Peso - Juvenis Fem + Jun/Sen Fem.

Extra

12h00 - 800 Metros - Iniciados Fem/Masc
12h15 - 1000 Metros - Juvenis Fem e Jun/Sen Fem Extra

Tarde

14h00 - Comprimento - Infantis Masc - Sector 2
14h00 - Salto em Altura - Iniciados Masc

14h00 - 60 Metros - Juvenis Fem + Jun/Sen Fem Extra
14h40 - Lancamento do Peso - Iniciados Fem
14h50 - 60 Metros - Juvenis Masc - FINAL
15h00 - 60 Metros - Infantis Fem - FINAL
15h00 - Comprimento - Juvenis Masc
15h10 - 60 Metros - Iniciado Fem - FINAL
15h20 - 60 Metros - Infantis Masc - FINAL
15h30 - 60 Metros - Juvenis Fem - FINAL
+ N3o sdo aceites inscricdes 15h40 - 60 Metros - Iniciados Masc - FINAL
apos a data-limite definida; 15h40 - Langamento do Peso - Juvenis Masc + Jun/Sen Masc
Nao sdo aceites inscricoes no Extra
dia da prova; 16h00 - 600 Metros - Infantis Fem
+ Nao sdo aceites inscrigoes .
16h10 - 600 Metros - Infantis Masc

a hora;

+ Deverad ser respeitado o 16h20 - 1000 Metros - Juv/Masc e Jun/Sen Masc Extra
Regulamento Geral de Com-
peticoes da FPA;

+ Os casos omissos serao

resolvidos pela organizagao.

tuando o 1° com 8 pontos,
0 2° com 7 pontos, e assim
sucessivamente, até ao 8,
que pontua 1 ponto;

Procedimento para
Autorizagao de Participagao
A participacdo nesta com-
peticdo esta sujeita a varios
procedimentos, nomeada-
mente:

 Inscricdo dentro da data-li-
mite de inscricdo;

Prémios

Individuais - 3 primeiros clas-
sificados em cada prova e em
cada escaldo e sexo;
Coletivos - Tacas as 10 pri-
meiras equipas e Prémios
Monetarios, nomeadamente:
1o - 200 €, 2° - 150 €, 3° -
100 €, 4° - 75 €, 50 - 75 €, 6°
a 10° - 50 € cada.

Cada participante tera direito
a uma refeicdo e lanche.

- Nota: O programa horario poderd ser ajustado em funcéo
Inscrigoes da realizagdo antecipada de finais indicadas.
« As inscrigbes devem ser



