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2021 Aniversario
Comunicado n°.06/2021-2022 06 de Dezembro de 2021
A Associacao de Atletismo de Beja com o apoio logistico da Camara Municipal de
Beja vai realizar no dia 18 de Dezembro de 2021, nos terrenos anexos ao Complexo
Desportivo Fernando Mamede em Beja, o Corta-Mato do Natal, inserido na campanha
“E Natal em Beja”.
O programa Horario € o seguinte:
= Anos . Al .
Hora Escalédo Nascimento Distancia Percurso
14:30Horas | Concentragéo
Juniores Femininos 2003/2002
Seniores Femininos 2001/1986
| 35-39 anos
< jg:jg :22: 4 000 Metros 4 Voltas Grandes
Veteranos Femininos a)
Y 50-54 anos
T 55-59 anos60
0 8 anos e +
< T Juniores Masculinos 2003/2002
Lo
<>E —i Seniores Masculinos 2001/1986
@) 2(5)431?1 anos 6 000 Metros 6 Voltas Grandes
T -44 anos
. 45-49 anos
o Veteranos Masculinos a) 50-54 anos
55-59 anos60
anos e +
15.40H Benj Masc/Fem A 2012/13/14 400 Metros
15.50H Benj Masc/Fem B 2010/2011 800 Metros
Infantis Fem * 2009/2010 1 000 Metros 1 Volta Grande
Infantis Masc * 2009/2010 1 000 Metros 1 Volta Grande
A@g’(‘)’iggg'a Iniciados Fem * 2007/2008 2 000 Metros 2 Voltas Grandes
tern:in_ar a Iniciados Masc * 2007/2008 2 000 Metros 2 Voltas Grandes
anterior
Juvenis Fem * 2004/2005/2006 2 500 Metros 10{3{?8?& d+62
Juvenis Masc* 2004/2005//2006 3 000 Metros 3 Voltas Grandes

(*) Caso se justifique, as partidas poderédo ser efetuadas em conjunto, por escaldo, masculino e feminino
a) A mudanca de escaldo verifica-se a data da prova.
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NORMAS REGULAMENTARES:
1 -Podem participar atletas federados, do desporto escolar e populares em

representacdo de um clube ou a titulo individual.

2 -Os atletas federados participam com o dorsal da época.

3 - Os atletas Benj B, Infantis e Iniciados que mudam de escaldes em Janeiro, participam nesta
prova com o escaldo que vao ter em Janeiro. Todos os restantes atletas apenas podem

participar na prova do seu escaléo.

4- O Corta Mato de Natal, servira como prova de observagdo para a seleao de
5 -Prémios
Medalhas a todos os Benjamins A e B.
Medalhas aos 5 primeiros dos escaldes Infantis, Iniciados e Juvenis.
Medalhas aos 3 primeiros dos escaldes Juniores, Seniores e Veteranos.
Coletivos — Tagas as 5 primeiras equipas da classificagdo geral.
Para a classificagéo geral contam os 10 primeiros atletas classificados em cada
escalao.
6 -Percurso

META |

PARTIDA
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7 -INSCRICOES: Devem ser feitas pelos clubes ou atletas individuais através da
plataforma https://fpacompeticoes.pt impreterivelmente até as 23:59 horas da
quinta-feira, dia 16.12.2021.

8 - Procedimento para Autorizacdo de Participacdo em Competicdes da AABEJA
A participacdo nas competicbes da Associagdo de Atletismo de Beja esta sujeita a

varios procedimentos, nomeadamente:

Inscricdo dentro da data-limite de inscricao;

N&o séo aceites inscricdes, apos a data-limite de inscri¢ao;
N&o sao aceites inscrigcbes no dia da prova,

N&o sdo aceites inscricbes a hora;

Diretor de Competicdo — Patricia Vaz
Diretor de Reunido — Eduardo Camacho
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